sob o olhar atento de Maria

Evangelho Segundo S. Jodo (Jo 14, 1-6)

Naquele tempo, Jesus disse aos seus discipulos: «Nao se perturbe o vosso coragdo. Credes em Deus; crede
também em mim. Na casa de meu Pai ha muitas moradas. Se assim néo fosse, como teria dito Eu que vos
. vou preparar um lugar? E quando Eu tiver ido e vos tiver preparado lugar, virei novamente e hei-de levar-vos
para junto de mim, a fim de que, onde Eu estou, vos estejais também. E, para onde Eu vou, vds sabeis o
caminho.» Disse-lhe Tomé: «Senhor, ndo sabemos para onde vais, como podemos nés saber o caminho?»
Jesus respondeu-lhe: «<Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém pode ir até ao Pai sendo por mims».

O més de Maio abre com este texto do Evangelho de Jodo. Nele, Jesus fala ao coragao inquieto dos discipulos:
“Nao se perturbe o vosso coragdo.” Estas palavras atravessam os séculos e chegam hoje as familias, muitas
vezes marcadas por incertezas, pressoes e fragilidades. Nao se trata de um consolo momentaneo, mas de uma
revelacado profunda: Cristo apresenta-se como o caminho seguro no meio da instabilidade da vida. Para os
casais, isto significa que o matrimoénio ndo é apenas um projeto humano, mas uma vocacao que encontra em
Jesus a sua diregdo e o seu sentido ultimo.

Quando Ele afirma “Na casa de meu Pai ha muitas moradas”, abre-se uma dimensao de esperanca que
ultrapassa o imediato. A familia cristd é chamada a ser ja aqui um reflexo dessa “casa”, um espaco de
acolhimento, perddo e comunhao. Em tempos em que tudo parece provisério — relagdes, compromissos,
valores —, esta promessa recorda que o amor fiel € possivel porque tem fundamento em Deus.

Jesus ndo deixa os seus sozinhos: “Eu vou preparar-vos um lugar.” Ha aqui uma dimensao esponsal que ilumina
o0 matriménio — o amor verdadeiro prepara espago para o outro, antecipa, cuida, constrdi futuro. Assim, cada
gesto de paciéncia entre esposos, cada sacrificio silencioso pelos filhos, torna-se participacdo nesta
preparacao divina.

Quando Jesus declara “Eu sou o caminho, a verdade e a vida”, revela que ndo ha plenitude fora d’Ele. Para a
familia crista, isso traduz-se numa vida enraizada na fé, na oracao e nos sacramentos. Ndo se trata de uma
teoria, mas de uma experiéncia concreta: familias que caminham com Cristo tornam-se sinais vivos de
esperanga no mundo.

Neste percurso, a presenca de Nossa Senhora é essencial. Maria, que também enfrentou incertezas e nao
compreendeu tudo de imediato, manteve-se firme na confianga. Ela € modelo para os casais: ensina a guardar,
a escutar e a perseverar. Em momentos de crise familiar, olhar para Maria é recordar que a fidelidade ndo nasce
da auséncia de dificuldades, mas da entrega confiante a Deus.

Uma familia que caminha com Cristo ndo evita todas as tempestades, mas nunca perde o rumo.

Que cada familia possa transformar a casa num pequeno santuario, onde o amor ndo é apenas sentimento, mas
decisao sustentada pela graga. Porque, no fim, o caminho ndo é um lugar — é uma Pessoa que caminha
connosco.

Em que momentos e modos concretos a nossa familia tem sido, para os seus membros e/ou para outros,
lugar de acolhimento, perddo e comunhao. Quem fez o qué? Como replicar isso noutras ocasides?

O que “nos perturba o coragéo”, enquanto casal e enquanto familia. Como atuar, a luz da fé neste Cristo que
nos tranquiliza o coragéo?

Durante a semana, rezamos o tergco em casal/familia/equipa, em momento e lugar adequado...

1 Maio
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