
Newsletter de novembro
louvor de Nosso Senhor, na
companhia de Maria. Este ano, vamos
literalmente pôr pés ao caminho, e a
tarde de Sábado do nosso Encontro
conterá os momentos próprios de
uma Peregrinação Jubilar, em Equipa,
em Movimento de Igreja e em Casal.
Bastaria isto para que ninguém
faltasse a esta Peregrinação, mas
haverá oportunidade de meditar
sobre Busca e Vocação nas famílias e
conhecer muitos testemunhos
inspiradores.
Aos que não podem ir a Fátima,
mantenham-se unidos em oração,
pela Paz, por todas as nossas famílias
e pela Igreja. Da nossa parte, a todos
colocaremos no regaço de Maria,
nossa Mãe. Até Fátima.
Abraço amigo da Fátima e do António

Queridos Casais e Conselheiros
Espirituais,

É já a 15 e 16/Nov que, com mais de
1500 membros das ENS, nos
encontraremos em Fátima para a
Peregrinação Jubilar de 2025.
O Padre Caffarel, quando explicava
o porquê de celebrar um Encontro
Internacional, dizia que um
Encontro de casais das ENS deve
ser sempre uma Peregrinação para 

Mensagem do Casal
Supra-Regional

B E M - V I N D O S  À  N O S S A

Formação para Casais Piloto, Encontro Nacional da Região Moçambique,
75 anos das ENS no Brasil, a mensagem do Pe. Nuno Coelho e a agenda.

Nesta newsletter:
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Continuam por todo o País as Formações
para Casais Piloto e Responsáveis pela
Ligação e animação das equipas. Desta
vez em Pousos (Leiria), com mais 20
casais. Alinhar práticas, animar (dar
alma), envolver novos casais e divulgar
as propostas do Movimento, são as
acções que pretendem dar mais
consistência às equipas sobretudo às
que começam a sua formação. Rezemos
pelos frutos deste trabalho de
evangelização.

Na comemoração dos 75 anos das ENS no
Brasil, o Plenário do Senado Federal em Brasília
acolheu uma Sessão Solene em homenagem ao
Movimento, pelo contributo para o bem das
famílias brasileiras. Representaram a SR Brasil
o seu Casal Responsável Rose e Rubens
Almeida e outros casais e CE’s do Movimento.
O Senhor acompanhe todos os equipistas do
Brasil. Pode acompanhar toda a sessão aqui.

7 5  A N O S  D A S  E N S  N O  B R A S I L
ENS no Mundo

ENS em Portugal

A Região Moçambique da Província África,
realizou o II Encontro Nacional em
Mumemo (arredores de Maputo), na Casa
das Irmãs Franciscanas, reunindo cerca de
120 casais e viúvos e 12 Conselheiros
Espirituais, vindos de muitos Sectores
desde Cabo Delgado a Maputo Província. O
Encontro sob o Tema “Eles não têm mais
vinho…”, foi muito animado e terminou com
a Eucaristia celebrada por D. Tonito
Francisco Xavier Muananoua, bispo auxiliar,
de Maputo. Saiba mais aqui.

ENS em Moçambique
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https://www.youtube.com/live/7mqJOCAGM3Y
https://ens.pt/noticia/regiao-mocambique-ii-encontro-nacional-nov-2025/
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Nestes dias, alguns dos casais das ENS participarão no Encontro Nacional em
Fátima que neste Ano Jubilar terá como centro uma peregrinação. O tom do
Encontro será marcado pelo episódio do encontro de Jesus com Zaqueu.
 
Assim, podemos olhar para a peregrinação que é a nossa vida como o caminho
que fazemos até Jesus que desbloqueia novos caminhos a partir d’Ele. 
Zaqueu procurava ver Jesus, mas era de pequena estatura e estava uma multidão
a amontoar-se para ver passar Cristo. Por isso, antecipou-se, subiu a um sicómoro
e recebeu do Senhor uma inesperada palavra: “preciso de ficar em tua casa”. Para
quem quer ver Jesus e não fica pela intenção nem se deixa vencer pelos seus
limites ou circunstâncias, o Senhor Se fará encontrar e não apenas para um
encontro passageiro e superficial, mas para um encontro pessoal e familiar que
dará vida à nossa existência. 

Mas a maravilha maior não foi descrita no evangelho, apenas a sua consequência:
Zaqueu depois de receber Cristo na sua própria casa decide mudar, ir noutra
direcção. 
O sentido que escolhemos percorrer nesta peregrinação que é a nossa vida há-de
dizer a todos, a começar pelos mais próximos, a fecundidade desse encontro com
o Mestre.

Bom caminho! Estamos juntos.

P A D R E  N U N O  C O E L H O

A caminho... com Zaqueu
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Agenda ENS Portugal
Nov a 15/Dez | Contribuições de Casais e Equipas (a decorrer). Já fez a sua?

30/Nov | Início do Advento. Confirme as datas dos Retiros na sua Região

15 e 16/Nov | Encontro-Peregrinação Nacional da SR-Portugal. Inscrições aqui

08/Dez | 24Horas de Intercessão (programa em breve)
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