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Pe. Henri CaƯarel 
Companheiro para o nosso caminho 

para Deus 

 

 

NOVENA 1º DIA (10. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: O Grito e a ajuda 

Refrão: Senhor Escuta a minha voz (repetir entre cada invocação) 

Quando te invocar, escuta-me, ó Deus, minha justiça! Tem compaixão de mim e ouve a minha oração 
(Sl 4, 2). 
Ouve, Senhor, as minhas palavras e atende a minha súplica. Escuta a voz do meu clamor (Sl 5, 2-3). 
Tem com paixão de mim, Senhor, porque me sinto abalado (Sl 6,3). 
Vem, Senhor, salva a minha vida; livra-me pela tua misericórdia (Sl 6,5). 
Estou cansado de tanto gemer. Todas as noites eu molho o meu leito (Sl 6,7). 
Os meus olhos vão-se consumindo de tristeza. Ouve, Senhor, as vozes dos meus soluços (Sl 6, 8-9). 
Afasta as angústias do meu coração e livra-me das minhas canseiras (Sl 25,17). 
Guarda a minha vida e salva-me. Confio em ti, não me deixes ficar envergonhado (Sl 25, 20). 
Exponho diante de ti as minhas queixas; dou-te a conhecer a minha angústia (Sl 142,3). 
Ergo para ti as minhas mãos; como terra seca, a minha alma está sedenta de ti (Sl 143, 6). 
Cura-me Senhor, e ficarei curado; salva-me e serei salvo, porque tu és a minha glória (Jr 17, 14). 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 
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Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 

 

 

NOVENA 2º DIA (11. Set. 2025) 
 

1.  Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: O Coração e o Tesouro 

Refrão: Socorre-me Senhor! (repetir entre cada invocação) 

Se alguém quiser vir comigo, renuncie a si mesmo, tome a sua cruz e siga-me (Mt 16, 24). 
Nem todo o que me diz: “Senhor, Senhor”, entrará no Reino do Céu, mas sim aquele que faz a vontade 
de meu Pai que está no Céu (Mt 7, 21). 
Pede e ser-vos-á dado; procurai e encontrareis; batei e há de abrir-vos (Mt 7,7). 
Tudo contribuiu para o bem daqueles que amam a Deus (Rom 8,28). 
De tudo sou capaz naquele que me dá força (Fl 4, 13). 
Saí nu ventre de minha mãe e nu voltarei para lá (Job 1,21). 
O Senhor mo deu, o Senhor mo tirou; benditos seja o nome do Senhor (Job 1,21). 
Não vos preocupeis com o dia de amanhã, pós o dia de amanhã já terá as suas preocupações (Mt 6, 
34). 
Quem semear no Espírito, do Espírito colherá a vida eterna (Gál 6,8). 
Acumulai tesouros no Céu, onde a traça e a ferrugem não corroem e onde os ladrões não arrombam 
nem furtam (Mt 6, 20). 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 
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Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Amén! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Amén. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 

 

 

NOVENA 3º DIA (12. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: Médico e Salvador 

Refrão: Senhor Jesus, tem piedade de mim! (repetir entre cada invocação) 
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Tu que curaste o leproso tocando-o com as tuas mãos, cura o meu mal e torna-me puro de coração. 
Tu que de longe, curaste o criado do Centurião, diz sobre mim uma só palavra e serei salvo. 
Tu que disseste ao paralítico: “Levanta-te e caminha", pronuncia também agora a tua palavra de 
salvação e faz-me andar pelos teus caminhos. 
Tu que deste a vista ao Cego de nascença, ilumina a minha mente e dá-me a luz da fé. 
Tu que ressuscitaste o jovem de Naim, restitui-me a saúde e desperta-me do meu torpor espiritual. 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 
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NOVENA 4º DIA (13. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: Homem das dores 

Refrão: Senhor Jesus, socorre-me! (repetir entre cada invocação) 

Médico do corpo e do espírito que vieste, curaras nossas enfermidades. 
Homens das dores que carregastes as nossas fraquezas e assumiste os nossos sofrimentos. 
Tu que quiseste ser em tudo semelhantes para nos revelar a tua misericórdia. 
Tu que experimentaste as limitações da condição humana para nos libertar do mal. 
Tu que do alto da cruz associaste a Virgem Dolorosa à obra da redenção. 
Tu que me chamas a completar a minha humanidade o que falta à tua paixão. 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 
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Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 

 

 

NOVENA 5º DIA (14. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: Se quiseres 

Refrão: Senhor Jesus, se quiseres podes consolar-me! (repetir entre cada invocação) 

Tu podes consolar-me na desilusão que estou a viver. 
Tu podes consolar-me nesta angústia que me atormenta. 
Tu podes consolar-me nesta solidão que não tolero. 
Tu podes consolar-me no desânimo que me deprime. 
Tu podes curar-me do meu mal físico. 
Tu podes curar-me desta doença que me consome. 
Tu podes curar-me desta dor que me paralisa. 
Tu podes curar-me das minhas perturbações afectivas. 
Tu podes curar-me desta angústia de morte. 
Tu podes curar-me deste sofrimento psicológico. 
Tu podes curar-me do vazio espiritual que me invade. 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 
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Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 

 

 

NOVENA 6º DIA (15. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: Não me abandones 

Refrão: Senhor Jesus, não me abandones! (repetir entre cada invocação) 

Fortalece-me, Senhor Jesus Cristo! 
Como enfraqueceu o seu servo? 
A língua, que te louvava esta silenciosa. 
Como o permites? 
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Restabelece-me e não abandones o teu servo! 
Desejo levantar-me de novo e tornar-te mensageiro de salvação. 
Suplico-te, a minha força, que não me abandones! 
Se, na tempestade, te abandonei, que eu possa ainda Agarrar-me a ti” 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 
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NOVENA 7º DIA (16. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Reflexão: Manda o teu Espírito 

Refrão: Senhor Jesus, envia o teu Espírito! (repetir entre cada invocação) 

Senhor, não há nada mais perigoso para um doente do que ignorar a sua doença. 
Muitas vezes, já é muito tarde, quando tomamos consciência disso, 
Senhor, manda o teu Espírito, para que eu possa discernir, perceber e enfrentar o que não funciona no 
meu corpo e no meu coração e tudo o que me paralisa me torna frágil e me destrói. 
Com a ajuda da tua graça, conseguirei ficar melhor, de novo saberei caminhar atrás de ti. 
Sentir-me-ei mais forte e, finalmente, estarei de pé e poderei gritar: “Estou vivo!”. 

 

3. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 
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Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 

 

 

NOVENA 8º DIA (17. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Pai Nosso. Ave Maria. Glória 

 

3. Jaculatórias 

Oh Deus, tem piedade de mim que sou pecador (Lc 18,13) 
Pai livra-nos do mal (Mt 6, 13) 
Senhor, salva-me que pereço (Mt 8, 25) 
Senhor se quiseres podes curar-me (Lc 5, 12) 
Senhor que eu veja (Lc 18, 41) 
Senhor aumenta a minha fé (Lc 17, 5) 
Meu senhor e meu Deus (Jo 20, 28) 
Fica connosco, senhor (Lc 24, 29) 
Mestre não te importas que pereçamos (Mc 4, 38) 
Pai, nas tuas mãos entrego o meu espírito (Lc 23, 46) 

 

Ó Deus, olha do céu para nós, doentes, e mostra que és nosso Pai. 
Ajuda-nos a não praguejar contra o teu Santo Nome. 
Que em breve chegue o teu reino de paz interior e de saúde, como sinal da tua fidelidade. 
Concede-nos que também agora façamos a tua vontade, tão diferente dos nossos desejos e 
projectos. 
Dá-nos o pão da esperança, a capacidade de reagir aos cuidados e à proximidade das pessoas 
amigas. 
Transforma esta dura prova numa purificação para nós em nova solidariedade com os outros. 



 

 

 

 

ENS – SR Portugal 
Província Angola 

 
12 

Pe. Henri CaƯarel 
Companheiro para o nosso caminho 

para Deus 

 

Não permitas que nos sintamos abandonados por ti nem cedamos ao desconforto e à solidão; mas 
cura-nos do mal para te louvarmos e nos pormos ao teu serviço na vocação que nos confiaste. 
Ámen 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Magnificat e Bênção Final. 
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Pe. Henri CaƯarel 
Companheiro para o nosso caminho 

para Deus 

 

 

NOVENA 9º DIA (18. Set. 2025) 
 

1. Início: Em nome do Pai… Oração: Vinde Espírito Santo… Exame de consciência. Acto de 
contrição. Pedido de ajuda. 

 

2. Pai Nosso. Ave Maria. Glória. 
3. Salmo (150) 

a) Louvai ao Senhor! Louvai a Deus no seu santuário; louvai-o no firmamento do seu poder. 
b) Louvai-o pelos seus actos poderosos; louvai-o conforme a excelência da sua grandeza. 
c) Louvai-o com o som de trombeta; louvai-o como saltério e a harpa. 
d) Louvai-o com o adufe e a flauta; louvai-o com instrumento de cordas e com flautas. 
e) Louvai-o com os címbalos sonoros; louvai-o com címbalos altissonantes. 
f) Tudo quanto tem fôlego louve ao Senhor. Louvai ao Senhor! 

 

4. Oração do Casal 

Senhor, o amor um dia nos uniu. Nele e por ele fizemos aliança convosco e entre nós. E assim nasceu 
o nosso lar. Não somos um casal perfeito, mas entre erros e acertos somos felizes em reciprocidade. 
Com vossa graça, procuramos harmonizar nossas diferenças. 

Nós vos pedimos, Senhor, as bênçãos necessárias para continuamos a edificar nossas casas sobre a 
rocha do amor. Saibamos compreender, dialogar, perdoar, partilhar alegrias e tristezas, educar nossos 
filhos na fé e nos mantermos fiéis um ao outro. Ajudai-nos a oferecer um ao outro o melhor que somos 
e temos em nós, no corpo e espírito. E assim, sejamos como vós desejais: sal e luz na vida um do outro, 
ajudando-nos, encorajando-nos, para que nossa vida a dois seja fecunda e feliz. Ó Pai de amor, acolhei 
e atendei a nossa prece Ámen! 

 

5. Oração pela Beatificação do Padre Henri CaƯarel 
Deus, Nosso Pai, Tu colocaste no fundo do coração do teu servo, Henri CaƯarel, um impulso de amor 
que o atraiu sem reservas para o teu Filho e o inspirou a falar d’Ele. 

Profeta de nosso tempo, ele mostrou a dignidade e a beleza da vocação de cada um, segundo a palavra 
que Jesus dirige a todos: “Vem e segue-me”. 

Ele entusiasmou os esposos pela grandeza do sacramento do matrimónio que significa o mistério de 
unidade e de amor fecundo Entre Cristo e a Igreja. Mostrou que Padres e Casais são chamados a viver 
a vocação do amor. Guiou as vivas: o amor é mais forte do que a morte. 

Impulsionado pelo Espírito, conduziu muitos crentes no caminho da oração. Arrebatado por um fogo 
devorador, era habitado por Ti, Senhor. 
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Pe. Henri CaƯarel 
Companheiro para o nosso caminho 

para Deus 

 

Deus nosso Pai, pela intercessão de Nossa Senhora, nós te pedimos que apresses o dia em que a Igreja 
proclamará a santidade da sua vida, para que todos descubram a alegria de seguir o teu filho, cada um 
segundo sua vocação, no Espírito. 

Deus nosso Pai, nós invocamos o Padre CaƯarel para…. (indicar a graça). Ámen. 

 

6. Orações finais 
a) Oração ao anjo da guarda 
b) Ó Maria minha boa mãe livrai-me hoje e sempre do pecado mortal e venial e deliberado. Ámen 

(3x) 
c) Magnificat e Bênção Final 

 


