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BEM-VINDOS A NOSSA

Newsletter de setembro

Queridos Casais e Conselheiros
Espirituais,

Recomegamos as actividades do
nosso Movimento! Com todo o
entusiasmo, estamos a preparar o
Encontro Nacional, nos dias 15 e 16
de Novembro. E a actividade mais
importante do ano equipista e, este
ano, ninguém vai deixar de
participar, porque sera uma
Peregrinagao Jubilar. Sob o tema

Nesta newsletter:

Encontro da Regido Cabo Verde, Encontro Nacional, Colégio Internacional,

Casais Peregrinos de Esperanga, o
programa incluird um momento de
peregrinagdo a realizar no proprio
Santuario de Fatima (para todas as
condigdes fisicas, nada a temer!).
Reservem a data e inscrevam-se a
partir de dia 15 de Setembro.

Este més, também em Fatima,
reuniremos o Colegio da Supra-
Regido, com varias passagens de
servico. O servigco no Movimento € um
dos pilares da Mistica das ENS e
damos gragas a Deus por todos os
que finalizam e os que comegam a
sua Misséo.

Iniciemos o ano, entregando-nos
confiadamente com(o) Maria, porque
sabemos que Ele estd no meio de nos!

Abrago amigo da Fatima e do Anténio

a mensagem do Pe. Nuno Coelho e a agenda.
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EQUIPAS DE NOSSA SENHORA

13 SET 25

ENCONTRO DA REGIAO CABO-VERDE

Foi em Agosto, nailha de Santo Antao, que
muitos equipistas se reuniram, vindos de
todas as ilhas do arquipélago. Caminhar
juntos e a vivéncia da Esperanga em casal,
foi o tema do Encontro, onde decorreu a

ENCONTRO NACIONAL /
PEREGRINACAO JUBILAR JA “MEXE”

Esta a tomar forma a grande
Peregrinagdo Jubilar das ENS, nos dias 15
e 16 de Novembro, Centro Paulo VI, em
Fatima. Teremos connosco o presidente

passagem de servigco do Casal Regional e o
Compromisso de 2 novas Equipas. D.lldo
Fortes, Bispo e Conselheiro Espiritual de
varias equipas, deixou a todos uma linda

da Comissao Episcopal do Laicado e
Familia, D. Nuno Almeida, bispo de
Braganga - Miranda. Uma grande
oportunidade para ouvir o nosso bispo
mensagem: "Os esposos sdo aquele
Pedacinho de Céu azul que o Senhor Deus
da!". Saber mais.

falar sobre “a Esperanga que
resplandece na Vida”. As inscrigdes
abrem dia 15 de setembro. Estejam

atentos!

COLEGIO INTERNACIONAL DAS ENS

O Colégio Internacional de Lyon foi um tempo
forte de oragédo e focou-se muito no tema do
servigo. Trés momentos se destacaram: A visita
a Ars, vila onde trabalhou o Santo Cura de Ars,
exemplo grande de orag&o e servigo aos

outros; o lava-pés entre o casal, em atitude
semelhante a de Cristo ante os seus discipulos;
e o0 envio dos novos responsaveis. No regresso
todos partimos revigorados com a experiéncia
do amor que Deus tem por cada um.


https://ens.pt/noticia/noticias-de-cabo-verde-encontro-nacional-da-regiao-e-tempestade-destruidora/
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PADRE NUNO COELHO

Ao escrever estas palavras, preparo-me para ir ver o teatro musical “Thérése
Martin” em Lisboa. Uma obra de arte a partir da vida e dos escritos de Santa
Teresinha do Menino Jesus, padroeira das missdes, no centenario da sua
canonizagdo. Ainda inundados de alegria e acgédo de gragas pela canonizagédo de
dois jovens santos (Piergiorgio Frassati e Carlo Acutis) recordar a vida de Santa
Teresinha recorda-nos mais uma vez que ndo ha idade para sermos santos. A
razao primeira e definitiva da educagéo para os nossos filhos e netos deve ser
esta: que sejam santos! E estes exemplos tdo proximos podem/devem inspirar o
nosso caminho pessoal e conjugal de santidade.

Santa Teresinha entrou para o Carmelo aos 16 anos e morreu com 24. Como € que
foi escolhida para ser padroeira das missdes? Porque ela descobriu que a sua
vocagao era o Amor. Estar tdo perto do coragdo de Jesus que a sua vida toda era
deixar-se transbordar d’Ele.

No casamento, somos chamados a ser imagem e expressao do Amor de Cristo. A
“qualidade” do nosso amor pode ser medido também pela abertura a missdo de o
espalhar ao nosso redor, nomeadamente na nossa familia, amigos e ambientes de
trabalho e eclesiais. Rezemos para que cada um cresga cada vez mais na alegria
de se saber amado pelo proprio Senhor e na coragem de o apresentar a todos de
um modo vivo.

P.S. O musical “Thérese Martin” esta esgotado em Lisboa mas ainda ha bilhetes no
Porto (30 de Setembro de 2025 no Coliseu). Nao percam esta oportunidade e
convidem os vossos filhos e netos. Vale mesmo a penal!

1/Set a 30 Out | Abertura do ano em sector/regido (informem-se)

1a 30/Set | Contribuicdes de Casais e Equipas (a decorrer)

10 a 18/Set | Novena pela Beatificagdo do Padre Caffarel (aqui)

20 e 21/Set | Colégio da Supra-Regido Portugal

26 a 28/Set | Reunido da Zona Eurafrica

15 e 16/Nov | Encontro-Peregrinagédo Nacional da SR-Portugal. Inscri¢des aqui
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