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BEM-VINDOS A NOSSA

Newsletter de maio

Propomos fazé-lo em unido, as 5°F do

més, com a ajuda das meditagdes
preparadas pela Provincia Africa aqui.
Mas Maio € rico em eventos:
celebragdes, encontros,
peregrinagdes, formacgdes e o
Compromisso de uma Equipa muito

especial: Gotemburgo 1, uma Equipa

acompanhada pela SR Portugal e

Queridos Casais e Conselheiros . )
muito empenhada ao servigo da

Espirituais, .
Igreja local.
Maio & um més particularmente Entretanto muitas dioceses realizam
querido das ENS. E o més de Maria  Os seus eventos jubilares, onde
gue temos a graga de nos ter tambeém colaboram as ENS.
visitado em Fatima. Ndo o podiamos E que bom é ver toda a Igreja
deixar de assinalar, com a mais animada e unida, celebrando a

simples e completa das Oracdes:a  eleigdo do Papa Le&o XIV!
recitagcéo do Terc¢o, tal como Nossa
Senhora pediu aos pastorinhos. Abraco amigo da Fatima e do Antonio

Nesta newsletter:

Papa Ledo XIV, Visita a S. Tomeé e Principe, Encontro de Conselheiros
Espirituais na Regido Sintra Oeste, uma mensagem do Pe. Nuno Coelho e a
agenda.

> D ENS


https://ens.pt/noticia/maio-2025-oracao-mariana-com-a-provincia-africa/
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ELEICAO PAPA LEAO XIV

E com muita alegria que acolhemos a
noticia da eleicdo do Papa Ledo XIV como
bispo de Roma, sucessor de Pedro. Bem-
vindo! Conte com as ENS e com as nossas
oragdes para, juntos, sermos
construtores da Esperanga e da Paz.

Desta vez nas Caldas da Rainha, foi no passado
dia 30 de Abril que a Regido reuniu em alegria e
festa varios dos sacerdotes que acompanham as

Equipas, com a participagcdo de alguns casais,

entre eles o CR da Regido, os CR dos 5 Sectores
gue a compdem (Caldas da Rainha, Mafra, Sintra

A, Sintra C e Torres Vedras) e o CR pela
Comunicagéo, Informacgéo e Pilotagens. Saiba
mais aqui.

VISITA A REGIAO S. TOME E
PRINCIPE

Durante a visita a S3o Tomé e Principe, o
Casal Provincial Africa, Dulce e Pedro
Correia, viveu dias intensos de partilha e
fé com os casais das Equipas de Nossa
Senhora. Visitaram o |IIhéu das Rolas, a
Ilha do Principe e participaram em
celebracgdes, encontros e formacgades,
enfrentando desafios locais com
esperanga. Regressaram gratos, com o
coragao cheio e a missdo cumprida. Leia



https://ens.pt/noticia/sao-tome-e-principe-visita-do-cr-da-provincia-africa/
https://ens.pt/noticia/encontro-de-conselheiros-espirituais-regiao-sintra-e-oeste-30-abr-2025/
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PADRE NUNO COELHO

Ha pouco mais de um ano atras, comegamos esta forma de comunicagéo para as
equipas desta nossa Supra-Regido. Na altura olhamos para o modelo de Nossa
Senhora para este caminho conjugal. Hoje temos também muito presente a figura
do Santo Padre. Ha uns dias foi escolhido o Papa Ledo XIV como sucessor de Pedro.
Aproveitemos esta ocasido de graga para crescer como equipa, como casal.

Missao total, para sempre

Um dos aspectos que mais me comove na escolha de um Papa é que a partir desse
dia tudo na sua vida vai ser diferente. O que antes era tido como adquirido nunca
mais sera possivel. O seu sim ¢ total e para sempre. Também o meu sim, nédo
apenas nas coisas grandes, mas nas decisdes quotidianas, pode e deve ser
absolutamente fiel. E possivel e desejavel que na vida conjugal e na relacdo
pessoal com Cristo ndo tenhamos medo de, aceitando as suas gragas
inesgotaveis, sermos coerentes e consequentes com o sim dado, a imagem da
nossa Mae do ceu.

A paz esteja convosco!

A saudacéo do ressuscitado recordada e repetida na saudacédo deste novo Papa a
toda a Igreja, a todo o mundo.

Nossa Senhora pediu em Fatima aos pastorinhos para rezarem o tergo todos os
dias para que se alcangasse a paz e o fim da guerra. A paz verdadeira € dom
daquele que venceu o 6dio e a morte para sempre. Que a nossa vida participe na
construgéo desta paz.

1a 31 Mai | Proposta de Oragédo Mariana (aqui)
17 e 18 Mai | Comemoracgéo dos 60 anos da Regido Agores (Programa)
24 e 25 Mai | Formacgéo de Responséveis de Sector

1a 31 Mai | Eleicdo de CR Equipa e Envio de Contribuigdes dos Casais/Equipas
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