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BEM-VINDOS A NOSSA

Newsletter de abril

disposi¢cdo € tambem assim

inconstante.

No ultimo Colégio da Supra-Regido
(agui), trabalhamos bastante o tema
da coeréncia e consisténcia nas ENS,
na fidelidade ao Carisma e a
Metodologia.

O tempo de Quaresma €, por

e exceléncia, um tempo de conversao.
Queridos Casais e Conselheiros Ao entrarmos na Semana Santa,
Espirituais,

pecamos ao Senhor que NosS renove, a

SuEricles srEes, Neste cha e aue partir do coracgéao. Ai reside a nossa

. . verdadeira esperanca, a esperancga
sai a nossa Newsletter, vivemos P ¢ P ¢

. - em Jesus Cristo, Nosso Senhor e
uma grande animacgao. Jesus entra

. Salvacgéo. E, este ano, fagamo-lo
em Jerusalém e todos o aclamam o :
jubilarmente, aproveitando este
tempo especial de gragas.

Uma Santa Pascoa para todos

guerendo fazé-lo rei. Sabemos que
este entusiasmo, muito humano,
nao vai durar muito (acompanhe
aqui), e muitas vezes a nossa Um abrago amigo,

Fatima e Antonio Carioca
Nesta newsletter:

Reunido da ERI na Bélgica, Reunido do Colégio da Supra-Regiao Portugal,
Encontro de Equipas Novas na Provincia Norte, uma mensagem do Pe.
Nuno Coelho e a agenda.

> D ENS


https://ens.pt/noticia/colegio-da-sr-portugal-mar-2025/
https://ens.pt/noticia/caminhada-quaresmal-2025/
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COLEGIO DA SUPRA-REGIAO
PORTUGAL

REUNIAO DA ERI NA BELGICA

Desta vez na Bélgica, a equipa da ERI,
reuniu-se para preparar o proximo
Colégio Internacional. Dias de trabalho
intenso, equilibrados com valiosos
momentos de oragéo e partilha de
experiéncias, ao servigo dos equipistas
de todo o mundo

Que o Senhor os acompanhe e o Espirito
os ilumine no desempenho das
respectivas responsabilidades, guiando
0S seus passos nesta importante missao
que assumiram.

Marcgo foi tempo do Colégio da SR:
reavaliagcdo da Estrategia, balangos do
EN2024 e Encontro em Aprofundamento
e Formacgéo de Casais Piloto, novo
Modelo de Animagéo Permanente e
estreia do novo Modelo de Formagéo.
Conheceram-se iniciativas futuras, e a
Quaresma inspirou momentos fortes de
aprendizagem (Jubileu) e oragéao (Via
Sacra e Noite de Adoragao). Um tempo
rico de trabalho, fé e partilha! Saiba mais

(aqui).

ENCONTRO EQUIPAS NOVAS (PROVINCIA NORTE)

Grande fim de semana de oragéo, partilha e
reflexdo! Foi a reacgdo de 15 casais das novas
Equipas Azemeéis 9, Porto 172 e Viana 20 que
viveram o EEN em Darque, no Centro Paulo VI.
Momentos de paragem e escuta, e tambéem de
grande rigueza que langam novos desafios. Com
Maria a apontar o caminho e o Senhor por
companhia, iniciam esta caminhada com
entusiasmo. Bem-vindos! Saiba mais (aqui).

> DENGS


https://ens.pt/noticia/colegio-da-sr-portugal-mar-2025/
https://ens.pt/noticia/encontro-de-equipas-novas-prov-norte-5-e-6-abr-2025/
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PADRE NUNO COELHO

Quando sair esta newsletter estaremos a dar inicio a celebragdo maior e central
da nossa fé: o Mistério da Pascoa do Senhor crucificado, morto, sepultado e
ressuscitadol!

Vivemos isso em cada missa mas na logica liturgica, a Igreja prepara para nés um
manancial que nos permitira viver quase em tempo real os passos decisivos do
nosso Redentor.

Por vezes pode fazer bem a um casal visitar os lugares onde se conheceram,
recuperar os passos dos dias do casamento, dos primeiros momentos com os
filhos ou os netos ao colo, as partilhas nas primeiras reunides de equipa... E tudo
isso continua vivo e transformado no tempo presente e a continuar a
projectarmos para a eternidade.

Que bem nos pode fazer, nos faz realmente, acompanhar, acolher, seguir Jesus do
Calvario até a Galileia dos gentios.

A Pascoa € o dom por exceléncia de Deus a cada um dos seus filhos: tudo o que &
sinal de morte em nos: egoismo, tristeza, solidao... foi vencido de uma vez para
sempre por Jesus na cruz. Sejamos testemunhas da Ressurreicdo pondo em
pratica, com a primazia da graga, tudo o que Ele nos deixou no seu Evangelho
sendo fortalecidos na esperancga pela caridade verdadeira, sem medo e com
muita alegria.

Que a celebracgéo liturgica da Pascoa nos estimule a viver cada vez mais unidos a
Cristo em todas as dimensdes da nossa existéncia.

Santa Pascoa

5 Mar - 20 Abr | Proposta de Quaresma da SR. Acompanhe (aqui)
15 Abr | Novo Podcast ENS-Radio Maria (Provincia Africa) (aqui)

1a 31 Mai | Proposta de Oragado Mariana (aqui)
17 e 18 Mai | Comemoracgédo dos 60 anos da Regido Agores

24 e 25 Mai | Formacgao de Responsaveis de Sector
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