Queridos Casais e Conselheiros
Espirituais,

Neste Fevereiro de 2025,
retomamos a realizagdo dos
Encontros de Animacgéo
Permanente. Continuaremos,
entretanto, a rever o modelo de
Formagdo com o objectivo de
melhor se ajustar ao perfil actual
das Equipas da nossa Supra-Regiao.

Nesta newsletter:

BEM-VINDOS A NOSSA

Newsletter de fevereiro

>

QUIPASZEM
i ,;;

Ha um ano, era distribuida a primeira
newsletter! Damos gragas a Deus por
todos os que |lhe deram vida com
noticias do muito que foi
acontecendo ao longo do ano.
Acreditamos firmemente que o valor
daquilo que fazemos sera bem maior
guando feito com outros, por isso, se
estdo disponiveis, (mesmo que ainda
nao se tenham dado conta), sigam o
conselho do P. Nuno e escrevam-nos
para sr@ens.pt. O movimento € de
todos e o nosso (vosso) papel € de
ser fermento na grande massa que é

a nossa sociedade. E fazé-lo
jubilarmente, mas isso € tema para a
proxima Newsletter.

Um abrago amigo,
Fatima e Antonio Carioca

Uma Equipa da SR Portugal na Suécia, Encontro de Equipas em

Aprofundamento, novidades da Regido Madeira, uma mensagem do Pe.

Nuno Coelho e a agenda.
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UMA EQUIPA DA SR PORTUGAL
NA SUECIA

Em Gotemburgo muitos brasileiros
encontram-se na celebragdo da missa
em espanhol. Todavia fazia falta uma
comunidade de casais reunida em nome
de Cristo, para partilhar os seus
testemunhos de esforgo e se apoiasse
em busca da santidade em casal: uma
Equipa de Nossa Senhora. Iniciamos a
pilotagem com 6 casais brasileiros e o
conselheiro espiritual chileno.
Infelizmnente 2 casais tiveram,
entretanto, de sair por motivos
profissionais, mas em Janeiro/2025
concluimos a pilotagem e estamos
preparados para dar o nosso sim ao

movimento e nos tornarmos uma Equipa.
Esperamos e confiamos em Deus e Nossa

Senhora para que mais casais sejam
inspirados pelo nossa experiéncia e se
juntem a nossa equipa e até a outras.
Deise e Carlos (Gotemburgo 1)

ENCONTRO DE EQUIPAS EM
APROFUNDAMENTO

Cerca de 40 casais, incluindo 2 viuvas
reuniram-se em Fatima, nos passados
dias 8 e 9/Fev para o Encontro de
Equipas em Aprofundamento.
Conduzidos ao “Monte Tabor”, os
participantes vivenciaram momentos de
transfiguracdo, semelhantes aos de
Jesus. Aprofundaram o carisma das ENS
€ renovaram o compromisso de serem
"buscadores de Deus", seguindo a
inspiragcdo do Pe. Caffarel e o apelo do
Papa Francisco. Uma experiéncia
transformadora! Veja a noticia aqui.

REGIAO MADEIRA

As Equipas na Madeira iniciaram as
actividades do novo ano pastoral em
Outubro de 2024, com uma Eucaristia na
Igreja Matriz do Canigo cheia de fiéis,
casais equipistas e respectivas familias.
Desde ai, ja tivemos um encontro de
divulgagédo e, em Novembro, celebramos
o inicio do Advento na capela do Colegio
Missionario do Funchal. Agora teremos
0S N0ssos Retiros anuais. Saibam mais


https://ens.pt/noticia/encontro-de-equipas-em-aprofundamento-8-e-9-fev-2025/
https://ens.pt/noticia/regiao-madeira-arranque-do-ano-pastoral-2024-25/
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PADRE NUNO COELHO

Na Bula Spes non Confundit, o Santo Padre aponta alguns “sinais de esperanga” do
nosso tempo e faz “apelos em favor da esperanga” a todo o mundo.

Assumindo que todos lemos e procuramos corresponder as palavras do Papa,
permitam que arrisque uma possibilidade de concretizag&do nas Equipas de Nossa
Senhora.

Sinais de Esperancga nas ENS:

Nao tenho duvidas, por experiéncia propria e por tantos testemunhos de todas as
latitudes do mundo e existenciais que o encontro habitual em equipa € um
momento de graga que anima a esperanga de nos sabermos acompanhados e
interpelados pelo préprio Senhor. As vezes pode parecer, por causa do cansaco,
do desgaste da rotina ou da falta de empenho na preparagédo e na prépria reunido,
gue as reunides ndo nos acrescentam... Ndo nos deixemos vencer pelo desanimo e
perseveremos na fidelidade neste caminho com o Ressuscitado.

Apelos em favor da esperanga nas ENS:

Precisamos de todos, dos mais novos aos mais velhos, dos mais envolvidos aos
gue nunca ouviram falar destas coisas. As ENS sdo, como sempre foram, um lugar
por exceléncia de vida de santidade conjugal e familiar. Demos mais um passo no
conhecer, experimentar e servir a Deus e a Igreja neste lugar concreto a que
Cristo nos chamou.

Exemplos: a vivéncia em sector nos primeiros sabados, nos casais de ligagéo, no
retiro anual... arriscar participar e envolver-se na preparagao dos varios encontros
como o das Equipas Novas, os varios de Formagéo ou o Nacional.

Bom Jubileu! Na esperanga, caminhamos juntos!

22 Fev | Faith's night out Lisboa. Bilhetes aqui

5 Mar | Caminhada Quaresmal das ENS aqui
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