
Newsletter de novembro
Agradecemos,  desde  já,  o  enorme
trabalho da grande  equipa  que  tudo
está a preparar.  Que  este  Encontro
seja um tempo para celebrarmos  e
partilharmos,  para  nos  formarmos  e
rezarmos! E que,  ao  regressarmos  de
Fátima, venhamos  com  o  Coração
Ardente, dispostos  a  ser  sinais  de
Esperança e instrumentos  do  amor
misericordioso  de  Cristo.
Ainda no rescaldo  da  tempestade
que se abateu sobre  a  Região  de
Valência, unidos  à  SR  Espanha,
rezamos por todas  as  famílias.
E quanto às Novas      Equipas  que, este 
mês, celebraram o seu compromisso  
-  12  na  Província  Sul  e  8  na Província

 Angola:  São  muito  bem- vindos!
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Queridos Casais e Conselheiros
Espirituais,

O Encontro da Supra-Região
Portugal é já no próximo fim de
semana e contamos com a
presença de mais de 1400
equipistas. É o Senhor que nos
convoca para Fátima e é ao Espírito
que pedimos que a todos toque, em
resposta ao entusiasmo e adesão
demonstrados. 

E N C O N T R O  E Q U I P A S  N O V A S  P R O V Í N C I A  S U L  

Mensagem do Casal
Supra-Regional

B E M - V I N D O S  À  N O S S A

Novidades Nacionais, Internacionais, das Províncias, uma mensagem do
Padre Nuno Coelho e a agenda do próximo mês.

Nesta newsletter:

EQUIPAS DE NOSSA SENHORA# 9 1 3  N O V  2 4

https://youtu.be/StxOfW2-VFI


A C E D E R  A Q U I

O logotipo do nosso Encontro Nacional
(EN) foi desenvolvido pela Catarina
Rocha, designer das Equipas de Jovens
de Nossa Senhora e que integrou a
Direcção de Comunicação na Jornada
Mundial da Juventude. O logotipo tem
um bonito simbolismo: “Seja em casal ou,
simplesmente, entre pessoas que se
entreajudam ou que rezam em conjunto,
as mãos dadas são elas próprias um sinal
de Comunhão. 
Mas o chamamento a viver em
Comunhão não se fundamenta em
simples relações humanas, exige fé,
exige relação com Deus, exige que a
própria relação esteja “entrelaçada”
com a Cruz, Deus Pai-Nosso e, como
Equipas de Nossa Senhora, com Maria
também. Ou seja, tudo o que o terço
representa.
Por último, a diversidade de cores
simboliza a diversidade intrínseca no
Movimento, sendo que as cores, ao se
inspirarem nas cores das ENS, imprimem
um forte carácter de unidade.”

Convidamos a que todos leiam a
mensagem da Supra-Região da Espanha
com um pedido de oração por todos os
que sofrem e sobre a forma de podermos
ajudar: 

“Fiéis ao nosso carisma, pedimos-vos que
nos unamos na oração pelas vítimas,
pelos que estão a sofrer. Propomos-vos
rezar diariamente durante este mês, em
casal ou em família, o Magnificat e a
Oração de Beatificação do Pe. Caffarel
para pedir a intercessão da nossa Mãe e
do nosso fundador.
Incentivamo-vos a continuar a colaborar,
no que vos seja possível, através de
voluntariado, recolha de alimentos,
artigos de higiene e medicamentos, ou
contribuindo com ajuda financeira
através de entidades de confiança, como
a Cruz Vermelha e a Cáritas.”

R E Z E M O S  P O R  V A L Ê N C I A

ENS no Mundo ENS em Portugal

Decorreu no passado dia 19 de Outubro
mais um Encontro de Equipas Novas
(EEN), desta vez no Centro Diocesano de
Espiritualidade, no Turcifal. No EEN
participaram casais de 15 equipas da
Província Sul e 75 casais fizeram o seu
compromisso com o Movimento.
Damos graças pelas equipas novas,
gratos pela sua adesão e compromisso.

ENS nas Províncias
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O  L O G O T I P O  D O  E N

E N C O N T R O  D E  E Q U I P A S  N O V A S

https://open.spotify.com/show/0YMJc8F5zzsANE8d6SKGg6?si=a0dyAwWPQQq2cPoBOGkGjw
https://www.stockcrowd.com/standard-c10a6746-f803-4861-b4dd-b8e90f0bad4a
https://caritas.pt/cheias-espanha/


ens@ens.pt
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Novembro começa, na liturgia da Igreja, com duas celebrações especiais:
Todos os Santos e Fiéis Defuntos. Por isso, tradicionalmente chamamos a este
mês o “mês das almas”.  
Um nome que abriria mais para a multiplicidade do que vivemos na fé poderia
ser: mês da família. 
Mês da família pois celebramos e vivemos a comunhão dos santos: os
peregrinos que vamos vivendo este tempo de graça, os purgantes que se vão
purificando para entrar definitivamente na glória eterna e os triunfantes que
vêem Deus tal como Ele e o adoram eternamente. 
Para bem de uns nós rezamos mais e melhor, oferecemos para sua purificação
gestos de caridade mais diligente e impomo-nos renuncias que nos recentram
sempre mais no essencial. 
De outros nós contamos e experimentamos a proximidade do seu exemplo de
vida e a certeza que por eles recebemos de Deus as graças necessárias para o
nosso caminho de santificação. 
Também nas nossas famílias humanas (a de sangue, a eclesial, e as sociais: no
trabalho ou vizinhança) podemos experimentar a beleza e eficácia destes
laços. Por quem podemos e devemos rezar mais? A quem podemos e devemos
recorrer ou aprender com o seu exemplo?

Bom mês da Família!

P A D R E  N U N O  C O E L H O

Mês das Almas - Mês da Família
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Agenda ENS Portugal
16 e 17 Nov | Encontro Nacional  das  ENS  (inscrições,  aqui)
Nov | Correio da ERI  –  Apresentação  do  novo  CR  ERI

        Nov-Dez | Retiros de Advento (inscrições, aqui)  
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