
Confiança 
no Plano de Deus

Reflexão

Maria, no evangelho deste domingo, é um exemplo de confiança no plano de Deus. Mesmo sem entender 
completamente, ela aceitou o desafio de ser parte do plano divino e colocou-se a caminho. Como 
Equipas de Nossa Senhora, somos chamados a confiar que Deus tem um plano para cada um de nós, 
mesmo quando o caminho é incerto. A confiança em Deus, especialmente em tempos de dificuldade, é 
um sinal de maturidade na fé.

Questão para o Caderno de Advento: Onde preciso confiar mais em Deus na minha vida?

Simbologia

Colocar um coração junto ao presépio. Este coração simboliza o amor e a confiança no plano de Deus, 
tal como Maria confiou na vontade do Pai. Esta confiança é um desafio para cada um de nós, 
especialmente nos momentos de dúvida e dificuldade, a mantermos a fé de que Deus tem um propósito 
maior para as nossas vidas. 

Oração em família

Senhor, que possamos, como Maria, confiar sempre no Teu plano, mesmo quando não o entendemos. 
Fortalece-nos na fé e dá-nos a coragem de seguir o Teu caminho com amor e confiança, construindo um 
futuro alicerçado na Tua vontade e na esperança de um mundo renovado.

Evangelho: Lucas 1, 39-45
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