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BEM-VINDOS A NOSSA

Newsletter de Fevereiro

+ Mensagemdo  Queridos amigos,
Casal Supra_RegionaI Esta e a nossa primeira Newsletter!

A cada dia 13 partilharemos
noticias, que nos relembrarao a
vida e ariqueza de dons que
encontramos nas ENS em Portugal
e no Mundo.

Acreditamos que esta iniciativa
contribuira para que todos
figuemos mais proximos, mais
entusiasmados para viver a
espiritualidade das ENS e mais
comprometidos com a missao a
que somos chamados na Igreja e na
Sociedade.

Fatima e Antonio Carioca

Nesta newsletter:

Novidades Nacionais, Internacionais, da Provincia Sul, uma mensagem
do Padre Nuno Coelho e a agenda do proximo més.
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EQUIPAS DE NOSSA SENHORA

TORINO 2024

‘mhmnﬂnmﬁ mm >( p

ENCONTRO INTERNACIONAL
EM TURIM

O proximo Encontro Internacional
das Equipas de Nossa Senhora
aproxima-se!

Este encontro realiza-se de seis em
seis anos.

Realizar-se-a em Turim de 15 a 20
de julho de 2024, sob o tema
“Vamos com coragéo ardente”.

De todo o mundo virdo casais e
conselheiros espirituais na
expectativa de uma semana
intensa, cheia de momentos de
espiritualidade e de reflexao.

Da Supra-Regido Portugal, seremos
mais de 400 participantes!

SABER MAIS AQUI
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NOVO PODCAST ENS

Novo podcast dedicado a todos os
equipistas e que, mensalmente,
langara uma conversa sobre as
varias dimensodes, bem como, a
espiritualidade vivida nas ENS.

ACEDER AQUI

50 NOVOS CASAIS

Mais de 50 casais fizeram o seu
compromisso. O primeiro Encontro
de Equipas Novas de 2024 realizou-
se no Seminario da Torre da Aguilha
e juntou 7 equipas.

SABER MAIS AQUI
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https://torino2024.equipes-notre-dame.com/pt-pt/
https://open.spotify.com/show/0YMJc8F5zzsANE8d6SKGg6?si=a0dyAwWPQQq2cPoBOGkGjw
https://agencia.ecclesia.pt/portal/igreja-familia-mais-de-50-casais-fizeram-o-compromisso-no-movimento-equipas-de-nossa-senhora/
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" PADRE NUNO COELHO

O Santo Padre, na sua mensagem para a Quaresma, convida-nos a olhar mais
uma vez para o deserto como um caminho de liberdade.

Num dos topicos, recorda-nos que o Povo de Deus precisou de uma ajuda
continua para este processo de libertagdo. Tantas vezes recordava o que tinha
no Egipto e que agora aparentemente |lhe faltava: o comer, o beber, o
“conforto” de uma vida fechada.

No final, aponta para o sinal contemporaneo da nossa escravidao: falta de
esperancga, desistir de sonhar.

E nds, na nossa vida conjugal e familiar, na nossa missao de igreja e papel
activo no mundo, ainda aspiramos a mudanga que s6 Deus pode operar: uma
verdadeira liberdade para amar e se deixar amar?

No final, o Papa Francisco retoma as palavras que proferiu em Lisboa, no verdo
passado, no encontro com os universitarios: “abracemos o risco de pensar que
nao estamos numa agonia, mas num parto; ndo no fim, mas no inicio dum
grande espetaculo. E € preciso coragem para pensar assim.”

Facamos neste santo tempo da Quaresma um verdadeiro caminho de
libertagao.

Santa Quaresma.

14 Fev | Proposta para Quaresma ENS 2024
Saber mais AQUI

24 Fev | FAITH’S NIGHT OUT 2024
Saber mais AQUI

25 Fev | 85° aniversario da 12 reunido das Equipes de Notre-Dame
Sugestédo de oracdo AQUI
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