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SECTOR DE TORRES VEDRAS FAZ DIVULGACAO
DO MOVIMENTO EM MAFRA

A Equipa de Sector
esteve em Mafra no fim-
de-semana de 24 e 25 de
Maio fazendo a
divulgacdo do movimento
das Equipas de Nossa
Senhora em  quatro
celebracdes eucaristicas: - e
duas na basilica de Mafra, uma no lugar da Achada e outra no Sobreiro. A iniciativa
teve a colaboracdo activa do padre Luis Barros, o titular da paroquia, o qual ja
demonstrou vontade de vir a acompanhar uma Equipa. No final das celebracdes foi
possivel trocar impressdes com alguns dos casais presentes, bem como encontrar
membros de equipas de Sintra, Cascais, Caldas da Rainha e até de Braga.

EQUIPA RESPONSAVEL INTERNACIONAL
DAS ENS VAI REUNIR EM FATIMA

Durante 0 més de Julho, a Supra-Regido de Portugal acolhe em Fatima a Equipa
Responsavel Internacional (ERI), bem como o Colégio Internacional das ENS. Ha
muito tempo que néo se realiza uma reunido da ERI em Portugal. O dia 26 de Julho
esta mesmo destinado a um encontro entre a ERI e os casais de todas as equipas
que quiserem aparecer no Centro Pastoral Paulo VI. No préximo numero do “Por-
em-comum” daremos conta dos resultados deste encontro.



Editorial

Descobrir o tesouro...
’ \ '
Em Abril passado, numa visita que efectuamos, como casal de ligagcdo, & Equipa
Torres 10, tivemos a felicidade de conhecer a Irma Maria da Encarnagéo Esteves, das
Religiosas Reparadoras de Nossa Senhora das Dores de Fatima, a qual, em boa hora,
foi levada a reunido pelo Pe. Nelson Pereira, que a apresentou como a fundadora da
adoragdo permanente do Santissimo Sacramento no Santudrio de Féatima (o
Lausperene). O contacto com a Irmé foi para nés fascinante: a sua voz calma e pausada
transmitia uma contagiante serenidade, enquanto a sua sabedoria e experiéncia de vida
nos ensinavam que s6 o encontro com Deus € capaz de explicar a paz de espirito
presente naquele sorriso. Mas, mais ainda do que tudo isso, foi impossivel ndo nos
sentirmos cativados pelo grande amor a Jesus, a Nossa Senhora e a Fatima que
transbordava dos seus gestos e palavras.

As vezes, andamos tristes e abatidos por coisas que parecem, aos olhos do mundo (e
aos nossos, que vivemos nele...) imprescindiveis, mas que se perdem na poeira dos
dias. Quantos de nos conseguem falar das coisas que nos movem no dia-a-dia com a
mesma intensidade interior e a alegria que é possivel sentir nos olhos da Irma Maria da
Encarnacdo? Serd que nao temos o talento de o demonstrar ou serd que essas coisas
pretensamente “tdo importantes” sdo incapazes de nos encher a alma?

Jesus ensina-nos no Evangelho que o Reino dos Céus é semelhante a um tesouro
escondido num campo. Quem o encontra vende tudo para poder comprar o terreno (Mt
13,44), pois s6 aquele tesouro lhe interessa. Quem de n6s é que ja descobriu o
verdadeiro tesouro, capaz de nos fazer largar tudo para o ter nas maos? A Irma Maria da
Encarnacdo ja o encontrou, de certeza. A paz que transmite pelo olhar, pelas palavras e
pelo sorriso ndo enganam. Quando, poucos dias depois da reunido em que estivemos
juntos, lhe telefonamos a marcar uma entrevista para o “Por-em-comum” (a qual é
publicada neste numero) e lhe perguntdmos se ja estava em Fatima, respondeu com
uma voz a transbordar de felicidade: “Sim, ja regressei para junto da nossa querida Mae!”

Aproximamo-nos do periodo de férias. Nelas procuramos habitualmente descansar e
ganhar forcas para 0 ano seguinte. Mas as férias séo também tempo de balango. Do que
fizemos bem, do que fizemos mal, do que ndo fizemos, do que ndo quisemos fazer, do
que fizemos sem querer e do que nunca pensadmos fazer. Aproveitemos este periodo
para nos perguntarmos que tesouro descobrimos neste ano que passou no terreno em
que trabalhamos. Se verificarmos que ndo descobrimos nada talvez esteja na altura de
mudar de campo...

Boas férias.
Fatima e Eduardo Frutuoso (CRS)



O SENTIDO DA QUOTIZAGCAO NA
DINAMICA DO MOVIMENTO

Todos os anos 0s membros das
ENS procedem a chamada
“guotizacdo”. Segundo o Caderno de
Pilotagem 9, “a quotizagdo é a
expressdo material do espirito de
entreajuda humana e espiritual, em
que assenta a formagéo e a razdo de
ser de uma Equipa de Nossa
Senhora. Tem o sentido de partilha
de bens, como aconteceria nas
primeifras comunidades cristis e tem
por esséncia o espirito de verdade e
de caridade fraternas”.

Todos n6s entendemos a
importancia de que a quotizacdo se
reveste para a organica do
Movimento. Sem ela, seria
impossivel proceder a difusdo e
expansao do Movimento, ao apoio as
novas equipas, a edicdo da “Carta” e
de outros mudltiplos documentos, a
implementacdo de sessdes de
formagdo, reunides e demais
encontros, a organizacdo e emissao
de correspondéncia, a manutencao
de ficheiros e a muitas outras tarefas
gue exigem o funcionamento de um
secretariado permanente. Sem elas
seria também dificil pedir aos
Sectores que desenvolvessem
actividades por forma a criar lagos
de interaccdo entre as Equipas de
uma dada &rea.

Por isso, a quotizagdo ndo deve
ser olhada como um pagamento de
servicos ou uma espécie de
“imposto”. Trata-se de uma mistica
qgue pretende desenvolver o espirito
de partilha e entreajuda, e garantir o
funcionamento do Movimento.

A PALAVRA DO ASSISTENTE

O Terco
e as ENS

Més de Maio... das flores... de Maria...
Nas igrejas e capelas repete-se, nesse
més, a recitagdo do “Terco”. O povo
cristdo faz do Rosério a sua “lectio divina”.

De hd um ano a esta parte, tomei
consciéncia de que o “Ter¢co do Roséario” é
verdadeiramente uma oragdo universal.
Organizei uma exposicdo de “Tercos”,
mais de 400, onde a variedade dos
materiais contrabalanca com os paises de
origem, de todos os continentes.

O “Terco” é rezado e amado, me
parece, por ser uma oracao “tangivel”. Na
carteira ou no bolso, dependurado no
espelho retrovisor dos carros, é algo
visivel e tocavel... Oferece-se as criancas
e adultos nos mais variados
acontecimentos da vida ou no regresso de
uma visita a qualquer santuario cristdo do
mundo. E até na hora da morte é
colocado nas maos frias do defunto como
sinal que o ligou na vida e na morte.
Oracao simples mas profunda, faz eco da
vida da fé actualizando os mistérios da
Vida e morte do Senhor ao longo dos dias
da semana num apelo constante ao
encontro com Deus por meio de Jesus e
Maria.

Os meses de Maio sucedem-se...
Como que é tu, em casal, e a tua familia
vao aproveitando esta forma de oragéo
popular tao rica?

E tempo de comecar a rezé-lo... E
tempo de aproveitar. Somos Equipas de
Nossa Senhora!

Pe. Mota



Encontro de Formacao Il:
relatos de uma vivéncia

De 24 a 27 de Abril decorreu em Fatima a Sesséo
de Formagcéo I, com o tema “Amai-vos como eu vos
amei”’, no qual participaram cerca de 60 casais de
guase todo o pais, incluindo Madeira e Acores. No
decorrer deste encontro houve lugar a apresentacdo de diversos painéis por parte de
casais da Supra-Regido e do seu Conselheiro Espiritual, Pe. Janela. Os temas
abordados foram: “ENS — Comunidades de Amor”, “O Sector — Uma Comunidade de
Equipas”, “O Movimento das ENS — ao Servico do Amor”, “A Ligacdo, Teias de Amor”,
“Chamados a um Amor Maior” e “Porque Ele nos Ama, Vamos”.

Da apresentacdo destes temas destacamos a consciéncia de que as ENS séo
comunidades centradas em Deus, do qual nos aproximamos quando caminhamos
verdadeiramente em equipa, e que as ENS tém um objectivo muito especifico: ajudar
0s casais a viver plenamente o seu sacramento do matriménio. Mas, convém nao
esquecer, elas tém simultaneamente um objectivo missiondrio, que é anunciar ao
Mundo os valores do casamento cristdo, pela palavra e, sobretudo, pelo testemunho
de vida, agindo como cristdos casados, felizes e comprometidos na accéo.
Destacamos ainda a grande importdncia nas ENS do casal de ligacdo, como elo
fundamental entre a Equipa e o Sector. As ENS tém que ser comunidades abertas,
com um estreito relacionamento com o Sector e com uma missdo para com a Igreja e
0 Mundo.

Para além dos temas apresentados a todos os participantes, houve momentos de
partilha em pequenos grupos de 6 a 7 casais: as equipas mistas e 0s debates
tematicos — as encruzilhadas. Estes foram também momentos de grande
enriquecimento, de partilha das nossas opinides, experiéncias, de uma verdadeira
abertura da nossa equipa a outras equipas, do n0osso sector e regido a outros sectores
e regides.

Foram também momentos altos neste encontro os momentos de oragdo: as
Eucaristias, a Noite de Oragédo e a Vigilia de Adoracdo que decorreu durante a noite
de sexta para sdbado. Para além disso, houve também um tempo de paragem em
casal para a realizacdo do dever-de-se-sentar e para a consagracao a Nossa Senhora.

E como as ENS sao formadas por gente alegre e criativa, fomos ainda intérpretes
de uma memoravel noite de convivio, que ndo contamos para ndo estragarmos a
surpresa para 0s participantes de
futuras sessoes.

Foi para n6és muito enriquecedor a
participacdo neste encontro, que nos
ajudou a conhecer melhor o Movimento
e a compreender a sua dindmica, assim
como a partilhar com outros casais.
Esperemos que nos ajude também a
crescer em casal e em equipa.

Cristina e Carlos Antunes (Equipa Torres 12)




TARDE MARIANA: TEMPO DE FORMACAO E ORACAO

No passado dia 11 de Maio,
teve lugar, na Igreja de Santa
Maria do Castelo, em Torres
Vedras, a Tarde Mariana.
Como ja é pratica no nosso
Sector, todos 0s  anos
reservamos um dia, durante o
més de Maio, para rezarmos
aquela que € a nossa mae e mae
das nossas equipas. Este ano,
aproveitando o facto de esse ser
também o Dia de Pentecostes, a
oragdo mariana foi antecedida de uma palestra/reflexdo orientada pelo Pe.
Joaquim Martins sobre a importancia do Espirito Santo e de Nossa Senhora
na vida da Igreja.

Em seguida, as cerca de 70 pessoas
presentes foram desafiadas para um periodo de
reflexdo/partilha em casal, feita enquanto
caminhavam pelo espaco envolvente do
castelo, sobre a vivéncia do matriménio no
mundo quotidiano e sobre o papel que o
Espirito Santo e Maria ocupam na vida de cada
um.

A Ultima parte do dia foi dedicada a oracdo.
Em dia de celebragdo do apostolado da Igreja
pelo mundo, as ENS rezaram pelos povos dos

Aspecto da palestra pelo Pe. Joaquim Martins.

-

O terco feito de velas com as cores
dos cinco continentes.

cinco continentes, numa cerimonia
onde a presencga da luz e da cor foi
uma constante. A medida que o0s
mistérios do Rosério se foram
sucedendo, foram-se acendendo
velas, as quais formaram um terco,
simbolo da devocdo a mée de Jesus.

Momento de encerramento do encontro. 5



PENAFIRME FOI PALCO DO DIA DO SECTOR 2008

Conforme é pratica no Movimento,
0 encerramento do ano pastoral é
geralmente marcado por um dia
especial, vivido em conjunto. De dois
em dois anos, 0 encontro dirige-se a
todas as equipas da Regido. Nos outros
dois o convite é feito apenas as equipas
da é&rea do Sector. Trata-se do
chamado “Dia do Sector”, que pretende
ser um dia de festa, passado num
ambiente descontraido e espontaneo, e caracterizado também pela
presenca de familiares e amigos dos casais das equipas.

e

Um dos momentos do convivio.

Este ano, o Dia do Sector realizou-se no Externato de Penafirme, no
passado dia 15 de Junho, e contou com a presenc¢a de quase uma centena
de participantes. O inicio teve lugar pouco depois das 10h30, com a
Oracdo da Manha, a qual se seguiu um pequeno balango do ano e um
tempo de lazer, que permitiu desfrutar dos espagos exteriores.

Ap6s um almoco bem animado,
teve lugar um momento de convivio,
durante o qual foi  possivel
testemunhar os dotes musicais ou de
representacdo de varias das equipas
presentes. Houve versos, meditacoes,
cantigas, encenacBes, dancas e
marchas, tudo acompanhado de boa
disposicéo.

No final do almogo, todos foram convidados
a provar o bolo do “Dia do Sector”.




No final celebramos em conjunto a Eucaristia
na capela do Externato, que foi presidida pelo
Pe. José Miguel Pereira, coadjuvado pelo Pe.
Nuno Amador, conselheiros espirituais das duas
equipas mais novas do Sector, respectivamente
a Torres 14 e a Torres 15.

O Pe. José Miguel Pereira
no momento da Homilia.

Episodios diversos do convivio,
protagonizados pelas equipas Mafra 4,
Mafra 3, Torres 3, Torres 2,
Torres 12 e Carregado 1.




A FUNDACAO DO SAGRADO LAUSPERENE DE FATIMA:
CONVERSA COM A IRMA MARIA DA ENCARNACAQ ESTEVES

Desde muito nova que a vida consagrada lhe suscitou
curiosidade. Aos 14/15 anos manifestou o desejo de
entrar para um convento. Professou votos entre as
Religiosas Reparadoras de Nossa Senhora das Dores
de Fatima. E talvez, hoje, a pessoa que vive em Fatima
h& mais tempo e, sequramente, uma das que tem mais
histdrias para contar sobre o santuério e a fé que ai
foi crescendo. E a principal responséavel pela fundagso
do Sagrado lausperene de Ffdtima, a exposigéo
permanente da hdstia consagrada, que as Irmds Reparadoras mantém
ininterruptamente num espago contiguo  basilica ha ja 48 anos.

(luem é que, ao visitar F4tima, ainda ndo entrou por momentos na Capela da Adoragéo
do Santissimo Sacramento para uns breves instantes de oragdo em silencio? Quem é que
ainda ndo observou admirado aquelas religiosas dedicadas, cobertas por um véu branco,
revezando-se, de joelhos, diante do Santissimo exposto durante as 24 horas do dia?
(uem ainda ndo passou por isto por certo que ndo pode afirmar que conhece
verdadeiramente Fatima...

Porém, as coisas j& ndo sdo exactamente assim. 0 véu branco que as Irmas usavam
como sinal de que estavam em adoragdo em nome da humanidade, foi abandonado ha
cerca de trés anos. Por outro lado, desde os anos 30 que as Irmés deixaram de fazer a
adoragéo durante as vinte e quatro horas do dia. Das 33 religiosas da Congregagéo que
vivem actualmente em Fatima, a maioria tem mais de 70 anos, o que, associado a
problemas de saide, dificulta a rotatividade necessaria a uma tarefa dessa natureza,
sobretudo nas noites frias de Inverno. No entanto, um grupo de leigos, tem assumido
generosamente essa missdo, garantindo a adoragio no periodo nocturno.

Foi a Irmé Maria da Encarnagéo Esteves quem deu os passos necessarios ao arranque
da iniciativa. Nascida numa familia cristd, na frequesia da Louriceira, concelho de
Alcanena, desde cedo que manifestou curiosidade pela vida religiosa. Aos 14/15 anos,
ouviu uma conversa entre @ mae e uma vizinha sobre um casal novo que se tinha
separado. Confessa que esse facto a impressionou muito e que a ajudou a decidir-se
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definitivamente pela via da consagragéo. Acabou por ingressar na Congregagéo das
Religiosas Reparadoras de Nossa Senhora das Dores de Fatima, fundada pelo Canego
Manuel Nunes Formigéo, a quem alguns chamaram j& "o 4° vidente de Fatima". Fez os
votos na noite de Natal de [942. Foi nomeada mestra de novigas pelo Conselho Geral da
Congregagéo aos 29 anos (mais cedo do que era habitualmente permitido). Esteve seis
anos fora de Fatima, no Porto, em Tortosendo e em Meixomil, perto de Pagos de Ferreira.
Foi vérias vezes Superiora das casas por onde passou e desempenhou a fungéo de
Superiora-Geral da Congregagéo durante |2 anos. No passado dia 10 de Julho completou
70 anos de ligago a ela.

Sobre a fundagéo do /ausperene, conta a lrmé Maria da Encarnagao que, no final dos
anos all, o entéo Bispo de Leiria foi @ Roma entregar o envelope fechado da Irma Licia
onde era revelado o “terceiro segredo de Fatima". Ao chegar a Portugal, confidencia, "o
senhor bispo vinha muito preocupado com a situagio do mundo”. E - acrescenta -
sabendo “que em Lourdes havia religiosas de uma congregagéo que faziam adoragdo de
noite e dia, pensou fazer o mesmo em Portugal”. Nessa altura, informaram-no que as
Religiosas Reparadoras ja faziam isso na sua casa, o que o levou & conversa com elas e
ao consequente estabelecimento da adoragdo perpétua no Santuario. Nessa altura, a
Irm& Maria da Encarnagdo era a Vice-Superiora Geral, mas como a Superiora se
encontrava muito debilitada fisicamente, foi ela quem acabou por liderar o processo.

A adoragéo teve inicio na basilica na noite de passagem de ano de 1959 para 1360.
Pouco tempo depois, passou a realizar-se na Capela do Hospital de Nossa Senhora do
Carmo, & esquerda de quem sai da basilica, passando em 1964, para o Albergue dos
Doentes, na ala norte do santurio, actual Casa de Nossa Senhora das Dores. Ja em 1987,
foi inaugurada a nova Capela do Santissimo Sacramento, situada no final da colunata sul.
Ai se tem realizado a adoragdo nos dltimos 2| anos... até ha bem poucos dias. A I3 de
Julho de 2008, o Santissimo foi levado em
procissédo até & nova capela, situada na Igreja
da Santissima Trindade, onde passa a decorrer
o Lausperene (do latim " /ouver perene'). algo
que as Irmas Reparadoras véem com algumas
reticéncias, por considerarem Ser um espago
mais amplo, mais “frio” e mais distante para as

irmas mais idosas. A nova capela da Adoracéo,
na Igreja da Santissima Trindade.




Os nossos Conselheiros Espirituais: vidas com histoéria
CONEGO HORACIO CORREIA: UMA VIDA DE SERVICO

E um dos mais experientes conselheiros espirituais das ENS em Torres Vedras.
A sua ligagdo ao movimento tem quase 50 anos, praticamente sem interrupgoes,
desde que, como jovem padre, se tornou assistente de uma equipa em Campo
de Ourique. Actualmente, acompanha a Torres 5, j4 14 vdo 25 anos. Considera
a pastoral familiar um dos pilares da forga do Evangelho no mundo

contemporaneo.

Ja néo se recorda do ano exacto em que iniciou o seu
percurso como Conselheiro Espiritual das ENS. Tinha sido
ordenado ha pouco tempo e estava como coadjutor na
paréquia de Santo Condestavel, em Campo de Ourique,
Lisboa. Acompanhou essa equipa durante uns 4 anos, até
ser nomeado paroco de Alcobaga. Nesse tempo as
distancias eram mais dificeis de percorrer, pelo que teve que
deixar o grupo. Mas em Alcobaga tornou-se assistente de
outra equipa, e mais tarde, em Torres Vedras, esteve na
fundagéo da Torres 5, na qual permanece apds 25 anos.

Parte da sua vida foi passada no Oeste. Aqui nasceu —
no lugar da Estrada, proximo de Peniche —, em 20 de Abril
de 1929. Foi muito cedo viver com uns irméos para Caldas

da Rainha, para poder estudar. Fez ai a instru¢do primaria. Logo no primeiro ou
segundo dia de aulas, ao responder sobre o que gostaria de fazer em adulto, afirmou
que queria ser padre. Recorda-se, com um sorriso nos labios, que por causa disso, o
professor Faria lhe chamava, de vez em quando, carinhosamente, de “Senhor Prior”.

Aos doze anos (em 1941) entrou no
Seminario em Santarém, onde permaneceu
quatro anos, tendo seguido depois para
Almada (onde esteve mais trés anos) e, por
fim, para os Olivais. Ai passou os Ultimos
seis anos antes da ordenagdo estudando
Filosofia e Teologia. Fala desse tempo com
muita saudade, dizendo que ai Vviveu
momentos muito felizes, de aprendizagem
e convivio com seminaristas de outras
dioceses, num intercAmbio que considera
muito enriquecedor.
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A 29 de Junho de 1954, dia de S. Pedro, é ordenado padre e celebra a Missa Nova
a 4 de Julho na sua terra natal. De 1954 a 1963 desempenhara fungdes de coadjutor
na paroquia de Santo Condestavel, em Campo de Ourique, como ja foi referido. Em
1967 é nomeado paroco de Alcobaga, onde fica apenas 4 anos, regressando entdo a
Lisboa para assumir o cargo de responsavel pelo Secretariado do Ensino Religioso. Até
1973 desempenhara essas fungdes na Escola do Magistério Primario, leccionando
também Religido e Moral aos futuros professores. E entdo que vem para Torres Vedras,
onde permanecera 21 anos como paroco, até 1994, altura em que assume, ja como
coénego, a paroquia de Nossa Senhora da Lapa, a Estrela (Lisboa), que deixara, para se
jubilar, em 2005.

Sobre as Equipas de Nossa Senhora nao
tem duvidas em afirmar que elas tém
desempenhado um papel muito importante
junto das familias. Ao mesmo tempo, recorda
o empenhamento paroquial de boa parte dos
casais da equipa que acompanhou em
Alcobaga, situagdo que vé repetir-se com a
Equipa Torres 5, de onde ja saiu um diacono
permanente. Nao menos importante é ainda a
amizade que se gera. Falando da Torres 5,
afirma que se sente como “membro” de cada
uma das familias, situagdo que considera
muito reconfortante para os sacerdotes, nao
s6 do ponto de vista humano, mas também
espiritual e pastoral.

Em jeito de balango sobre a sua vida
sacerdotal ao longo de 54 anos, afirma
convictamente que “valeu a pena ter
correspondido ao apelo do Senhor”. Sente-
se realizado por isso. Tem consciéncia de
que foi um instrumento nas maos de Deus
na evangelizagdo de muita gente, e isso
deixa-o feliz. Dos momentos marcantes tem
dificuldade em falar, porque foram muitos.
Mas recorda com particular carinho o
trabalho apostodlico junto das familias, das
| criangas e dos jovens. Destes ultimos fala
com um certo brilho nos olhos, confessando

- b s i
O cénego Horacio Correia no ultimo encontro da Equipa . . .
de Sector com os Conselheiros Espirituais (a 14/01/2008) que a pastoral juvenil sempre foi um dos

seus terrenos de elei¢io.

Nota: O cénego Horacio Correia encontra-se actualmente jubilado, estando a residir no Lar de
Nossa Senhora da Misericérdia, no Sarge (Torres Vedras). 11



[T spacode par'tilha das [T quipas

Ao longo do ano, cada Equipa de Nossa Senhora desenvolve um conjunto de
actividades, ndo s ao nivel de trabalhos de reflexdo, estudo de temas, momentos de
oragdo, mas também tempos de convivio e de partilha, refei¢des, passeios, peregrinagoes.
Este espaco, que agora introduzimos no “Por-em-comum, tem como objectivo suscitar, nas
varias equipas, a vontade de partilhar com todos aquilo que véo fazendo. Usem-no...

EQUIPATORRES 5

Tal como sempre fizeram, na sequéncia do estudo mensal do tema, os casais da Equipa
Torres 5 continuam a entregar, por escrito, ao casal responsavel pela reunido, as suas
conclusdes. Este redige um texto em que resume os diversos contributos. E um exemplo de
um desses textos que é aqui reproduzido.

“A Espiritualidade Conjugal e o Sacramento Conjugal”

Todo o casal cristdo tem que ter por base os valores humanos que Jesus nos ensinou. Eles
sd0 0 suporte para uma vivéncia saudavel e duradoira entre duas pessoas distintas, que se
prop&em viver em comum. E na pratica desses valores que podemos reconhecer a presenca de
Deus entre nds, enquanto nos respeitamos, nos perdoamos e nos aceitamos mutuamente, com
todas as nossas diferencas.

Claro que toda a caminhada que temos feito em equipa nos tem ajudado muito a viver em
casal, porque nos alerta constantemente para a realidade do Matrimdnio-Sacramento que se
realiza em cada acto, em cada gesto na nossa caminhada ao longo da nossa vida.

A Boa-Nova &, em primeiro lugar, estar atento ao drama de diferentes pobrezas que marcam
a condicdo humana. Jesus assume todas as limitacbes que o ser humano envolve, e ndo
abandona os pobres a sua sorte. A Boa-Nova que o Evangelho anuncia vem recheada de
férmulas para reconhecermos o caminho para o qual nos iré libertar da pobreza, principalmente
a pobreza de espirito.

E na Boa-Nova que encontramos a perspectiva da Redeng&o. O Evangelho diz-nos: “felizes
0s que agora chorais porque haveis de rir". S. Lucas também escreve: “os (ltimos nesta terra
serdo os primeiros a entrar na plena comunh&o com Deus.” E pois com estas e outras frases do
Evangelho que alimentamos a nossa fé e que temos a certeza do anuincio da Boa-Nova.

O estudo deste més, faz-nos meditar sobre os pobres de dinheiro. Mas ainda nos faz mais
tristeza pensar nos pobres de espirito, porque, para nos, ao vermos este mundo tdo sem amor
uns pelos outros, sentimos a vontade de amar mais e mais, principalmente aqueles que nao
tém ninguém e se sentem sOs e sem amor.

Nds, ao longo da nossa vida, temos feito um esfor¢o para estar atentos a todos os que
precisam do nosso apoio e da nossa companhia, ajudando na medida do possivel. Por isso,
pedimos sempre a forca do Senhor para que Ele nos ajude, na nossa pobreza, a partilhar com
0s outros que ainda tém menos do que nds.
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EQUIPATORRES 10

Na passada reunido do dia 20 de
Abril, a Equipa Torres 10 recebeu uma
visita inesperada, (para além da
presenca do casal de ligacdo, ja
anteriormente acordada): a da Irmd
Maria da Encarnagdo Vieira Esteves,
das Religiosas Reparadoras de Nossa
Senhora de Fatima, que o Pe. Nelson
Pereira, conselheiro espiritual da
equipa, fez questdo de apresentar. A

A Irm& Maria da Encarnagdo com a Equipa Torres 10 serenidade com que a fundad_ora do

(20/04/2008). Sagrado Lausperene de Fatima se

expressou, as experiéncias que
partilhou com todos e, acima de tudo, o grande amor que testemunhou por Jesus e por
Nossa Senhora, fizeram dessa visita um momento impar na caminhada da equipa durante o
presente ano.

Nessa reunido foi também analisado um texto elaborado por um dos casais sobre a
Oracédo, no ambito de um dos temas de estudo sobre “A Mensagem de Jesus”, do qual
reproduzimos aqui um pequeno excerto:

Sobre a Oragdo, estamos a falar de um apelo universal de Deus a salva¢do que comporta
um duplo movimento: primeiro, 0 movimento do homem que anda a procura de Deus e que
conserva o desejo d’ Aquele que o chamou a existéncia; segundo, 0 movimento de Deus que
primeiro chama o homem.

Deus chama cada pessoa ao misterioso encontro da oragdo. A medida que Deus revela o
homem a si mesmo, a ora¢do ressalta como um apelo reciproco, um acontecimento de alianca.

Através das palavras, gestos e actos, este acontecimento compromete o coracdo e
manifesta-se através de toda a histdria da salvag&o.

Assim, podemos dizer que a oracdo é: um dom de Deus; um lugar de allanga comunh&o
com Deus. Estas sdo as caracteristicas essenciais que
definem a oracéo crista: identific-las e compreendé-las é
uma mais-valia para a nossa vida.

Deus Pai, Tu que és a fonte e a origem de todo o dom,
faz que a nossa oracdo seja o local de encontro, relagéo e
alianca contigo. Permite que, por Jesus Cristo Teu Filho,
aprendamos a adorar-Te em espirito e verdade, animados
pela forca e guiados pela luz do Teu Santo Espirito em
nés. Isto Te pedimos, Deus Pai, por Jesus Cristo, Teu
Filho, na unidade do Espirito Santo. Amen.




EQUIPAS NOVAS FIZERAM COMPROMISSO NO TURCIFAL

No fim-de-semana de 20 a 22 de Junho passado decorreu, no Centro
de Espiritualidade do Turcifal, o Encontro das Equipas Novas. Esta
actividade destina-se aos grupos que acabam de concluir a pilotagem e
pretende constituir-se como um momento de paragem e reflexdo sobre
essa etapa entretanto vivida em conjunto e sobre a validade das
propostas e do método das Equipas de Nossa Senhora para cada casal.

Quase uma centena de pessoas estiveram presentes nesse Encontro,
cujo tema-base girou em torno da frase de Jesus “Eu sou o Caminho, a
Verdade e a Vida”. Estiveram representadas as Equipas Torres 14, Torres
Novas 2, Lisboa 135, Lisboa 212, Lisboa 214 e Lisboa 215. Para além das
comunicacgdes, houve também reunibes de equipas mistas, plenarios,
momentos de oracdo, bem como espacos para o dialogo em casal (o
“Dever-de-se-Sentar) e em equipa. O culminar deu-se nho domingo, pelas
12h00, na Celebragcdo Eucaristica, momento em que cada equipa
apresentou a sua Oracdo do Compromisso.

Conforme ficou expresso, do nosso Sector esteve presente a Equipa
Torres 14, que concluiu assim, da melhor forma, a sua pilotagem, durante a
qual foram acompanhados pelo casal Elvira e Antonio Sardinha, da Torres
3. O respectivo conselheiro espiritual, Pe. José Miguel Pereira, marcou
também presenca na Missa de encerramento. Para que os nomes destes
novos casais que aderiram ao Movimento nos comecem a ser familiares,
aqui os deixamos registados: Elisa Maria e Licinio Baeta, Ludovina Luis e
Pedro Oliveira, Luciana Moreira e Filipe Marques, Maria Manuela e Miguel
Morgado, Marta Susana e Manuel Armando de Pinho, Emilia Margarida e
Miguel Ribeiro, Carla Sofia e Vitor Frutuoso.

Foto geral dos participantes no Encontro.

14



ANIVERSARIOS DE NASCIMENTO

Maio:

-Dia 2 — M° Fatima Frutuoso (TV 12)

-Dia 3 — Adérito Gomes (Maf. 1)

-Dia 4 —M“ Alda Dias (TV 9)

- Dia 12 — Miguel Carvalho (TV 8)
—Teresa Ribeiro (Carreg. 1)

- Dia 15— M? Luisa Fidalgo (TV 11)

- Dia 18 — Bernardette Santos (TV 6)

- Dia 23 — Gloria Roque (TV 11)

- Dia 26 — Anténio Luis Miranda (TV 3)

- Dia 27 — Vitor Carramo (TV 13)

- Dia 28 — Luis Anténio Silva (TV 9)

- Dia 29 — Jodo Catarino (TV 10)

- Dia 31 — Luis Ribeiro (Carreg. 1)

Junho:

-Dia 1 —Pedro Manuel Nunes (TV 11)
-Dia 2 — Carmen Ferreira da Silva (TV 12)
— Noémia Miranda (TV 3)
—Nuno Alves (TV 8)
-Dia 3 —José Carlos Miranda (TV 5)
-Dia 5 —Pe. Paulo Antunes (TV 11)
— Sandra Rosa (Carreg. 1)
-Dia 7 — Luis Manuel Margaca (TV 9)
— M® Anjos (Quitas) Antunes Carlos (TV 11)
-Dia 9 — M? Jodio Alves (TV 8)
— Patricia Martins (TV 15)
- Dia 10 — Pedro Oliveira (TV 14)
- Dia 16 — Jodo Povoa (Maf. 3)
— Leonor Figueiredo (TV 13)
- Dia 17 — M° Teresa Gomes (TV 10)
- Dia 19 — Elisa Baeta (TV 14)
— M° José (Zeza) Augusto (TV 13)
- Dia 23 — Hélia Rocha Pinto (TV 8)
- Dia 24 — Jorge Morais (TV 2)
- Dia 26 — Pe. Francisco Amorim (TV 13)
- Dia 30 — M. Isilda Marques (TV 9)

Julho:

-Dia 2 —Leonel Dias Ferreira (Maf. 3)
— Ludovina Luis (TV 14)

-Dia 4 — Carla Frutuoso (TV 14)
— Vitor Frutuoso (TV 14)

-Dia 5 — M° Conceictio Gomes (Maf. 1)
-Dia 6 —Ludgero Carlos (TV 11)
-Dia 8 — Augusta Bento (Maf. 4)
-Dia 9 —Pe. Edgar Correia Clara (Maf. 3)
- Dia 10 — Anténio Fidalgo (TV 4)
- Dia 13 — Fatima Santos (Maf. 4)
— Zélia Henriques (Maf. 3)
- Dia 14 — Filomeno Marques (TV 9)
- Dia 16 — M° Carmo Antunes (TV 2)
- Dia 17 — Armindo Santos (Maf. 1)
— Carlos Manuel Gomes (TV 10)
— (ldudia Carvalho (Carreg. 1)
- Dia 18 — Francisco Almeida (Maf. 3)
- Dia 24 — Florinda Santos (Maf. 1)
- Dia 25 — Ana Cristina Ferreira (TV 4)
— Cremilde Catarino (TV 10)
- Dia 28 — Sara Melicias (TV 15)
- Dia 29 = Joaquim Cruz (TV 5)
- Dia 30 —Teresa Nave (Maf. 4)

Agosto:

-Dia 2 — M° Manuela Morgado (TV 14)
-Dia 3 —Deolinda Filipe (Maf. 3)
-Dia 5 — Luis Manuel Santos (TV 4)
-Dia 6 — Luis Filipe Antunes Silva (TV 12)
-Dia 9 — Alexandre Reis Ferreira (Carreg. 1)
- Dia 10 — Jesuina Almeida (Maf. 3)
— M? Lurdes Santos (TV 12)
- Dia 11 — Luis Oliveira Nunes (TV 13)
— Manuel Armando Pinho (TV 14)
- Dia 13 — Rui Candido (TV 15)
- Dia 15 — Marta Susana de Pinho (TV 14)
- Dia 20 — Ana Paula Nunes (TV 11)
— Rui Mateus (Maf. 3)
- Dia 22 — Pe. Antonio Ramires (TV 12 e Maf. 4)
- Dia 28 — Manuel Marques (TV 2)
- Dia 29 — M° Teresa Silva (TV 9)
- Dia 30 — Leonor Lucas (TV 15)
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|  ANIVERSARIOS DE CASAMENTO |

Agosto:

-Dia 1 — M° Conceictio e Miguel Carvalho (TV 8)
Maio: - Dia 12 — Leonor e Carlos Figueiredo (TV 13)

- Dia 21 — M” José e Antdnio Pereira (Carreg. 1)
-Dia 1 —M°Teresa e Carlos Gomes (TV 10) - Dia 24— M° Lurdes e Paulo Santos (TV 12)

-Dia2 —Fdtima e Gongalo Assis (Maf. 4) - Dia 28 — Madalena e José Cardoso Ferreira (Maf. 4)
- Dia 10 — Anabela e Gualdino Rodrigues (TV 5)

- Dia 12 — Cindida e Jorge Morais (TV 2)
- Dia 14 — Margarida (Sdo) e Jodo Povoa (Maf. 3)

- Dia 23 — Teresa e Daniel Silva (Maf. 4) ANIVERSARIOS DE ORDENACAO

- Dia 26 — M° Filomena e Luis Escola (TV 3)
- Dia 31 — M® Conceigiio e Mamede Porfirio (TV 5)

Maio:

dunhe: - Dia 18 —Pe. Juime Pereira da Silva (Carreg. 1)

-Dia 7 — M? Celeste (Leta) e Rui Mateus (Maf. 3)
— Sofia e Rui Candido (TV 15)

-Dia 9 —Boa Hora e Manuel Marques (TV 2) Junho:

- Dia 12 — Zélia e Manuel Henriques (Maf. 3) - Dia 27— Pe. Nuno Amador (TV 15)

- Dia 13 — Jesuina e Francisco Almeida (Maf. 3) - Dia 29— Pe, Anténio Ramires (TV 12 ¢ Mat. 4)
- Dia 15 — Sandra e Jodo Paulo Rosa (Carreg.1) _ Pe. Francisco Amorim (TV 13)

- Dia 25 — M” Luisa e Antonio Fidalgo (TV 4) — Pe. Hordcio Correia (TV 5)

- Dia 27 — Ings e Carlos Nascimento (TV 8)

—Pe. José Miguel Pereira (TV 14
- Dia 28 — Lina e Alexandre Reis Ferreira (Carreg. 1) e- José Miguel Pereira (TV 14

Julho:
Julho:
-Dia2 —Pe. Edgar Correia Clara (Maf. 3)
-Dia 8 —Sara e Renato Melicias (TV 15) -Dia 4 —Pe. Paulo Jorge Antunes (TV 11)
- Dia 11— Leonor Lucas e Celestino Lacio (TV15) _pjg 13— Pe. Anténio Marques Crispim (Maf. 1)
- Dia 13 —M° Agueda e José Nascimento (TV 11) - Dia 27 — Pe. José Manuel Silva (TV 4)

- Dia 15 — Marta e Sérgio Henriques (TV 13)
- Dia 21 — M° Jodio e Nuno Alves (TV 8)

- Dia 22 — Rute e Joiio Casimiro (TV 15) Agosto:

- Dia 29 — Augusta e Alfredo Bento (Maf. 4)
— Filomena e Joaquim Cruz (TV 5) - Dia 15 —Pe. Anibal Mota (TV 3 e TV 8)
— Susana Cabral e Nuno Santos (TV 15) —Pe. Fernando Guerra (TV 9)

- Dia 30 — M“ Isilda e Filomeno Marques (TV 9)
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