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PREAMBULO

Esta pequena brochura tem por objectivo langar a orientagio de vida
que ¢ proposta pelo Movimento para os anos que se seguem. Como ”nos
documentos anteriores ("Projecto Evangelizar a Sexualzflade", tema' Ser
Familia Hoje") procura-se também sugerir uma metodol_ogxa para nos ajudar
a fazer destas palavras do Evangelho um projecto de vida para o .clasal que
somos. Esta metodologia priveligia aqui os trés meios, a saber: o didlogo em
casal, o pr em comum e a oragdo em equipa.

Esta brochura podera ser utilizada para 4 reunides de equipa. Cada um
dos capitulos abrange as seguintes partes:

- uma reflexdo biblica e existencial sobre os diferentes aspectos da orientaggio,
seguida de perguntas para o didlogo em casal;

- um pequeno texto para ajudar a redescobrir o sentido e as atitudes do por
em comum;

- perguntas para a troca de impressdes na reunido de equipa baseando—se~ao

mesmo tempo sobre -aspectos do por em comum e sobre as expressdes
\H

concretas da orientagio;

- um esquema de oragdo em equipa.
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Mas isto ndo € senfio um ponto de partida. A riqueza desta orientagdo
pode ser desenvolvida ao longo dos préximos cinco' anos. ‘Cada frase do
Evangelho que constitui a orientagio precisa de multo, mais dp que uma
reunifio para ser incorporada nas nossas vidgs~E também preciso que ndo
consideremos estas frases como trés indicigdes independentes. .Estao todas
estreitamente ligadas e constituem trés aspectos de uma mesma atitude.
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1. INTRODUCAO: O SENTIDO DUMA ORIENTACAO NO
MOVIMENTO

Em casal, o homem e a mulher podem fazer individualmente a sua
caminhada espiritual ou, pelo contrario, casados em Cristo, optar por uma
espiritualidade conjugal.

Normalmente cada ser humano, mdis ou menos conscientemente, tem o
seu proprio projecto de vida. Quando nos casamos ¢é preciso ser capaz de ir
além desse projecto individual e cada um abdicar um pouco de si Proprio para
construir um projecto comum. Mais ainda, abrir este projecto a vontade de
Deus, fazer da vontade de Deus o projecto de vida do casal que somos.
Perguntemos a um casal Jovem: "Tém uma espiritualidade conjugal?”
Responderdo concerteza que ndo sabem. Mas, se lhe perguntarmos: "Como
casal em que € que estio de acordo? O que € que da um sentido a vossa vida
de casal?" Entdo responderio muita simplesmente: "Para nés o importante
€.." ou "O que esta claro na nossa vida é..." ou "Estamos de acordo em nio
renunciar a...". Estas coisas, grandes ou pequenas, que parecem claras a um e
outro, que s3o decisdes tomadas em conjunto, sio uma iniciagio a
espiritualidade conjugal da qual constituem as primeiras referéncias no
caminho da vida de um casal.

A espiritualidade conjugal ndo é uma coisa exterior a vida normal do
casal mas ¢ o sentido que se da 5 vida de todos os dias.

Podemos deixar-nos levar pelos acontecimentos da vida, mas podemos
também, se quizermos continuar a viver em amor, construir um projecto de
vida conjugal e familiar. Cada casal orienta a sua vida de determinada
maneira e tenta viver de acordo com as orientagdes que lhe parecerem
importantes.

Se, considerando-nos cristdos, queremos “"viver em casal segundo o-
Espirito", viver na procura da vontade de Deus, para conciliarmos as nossas
vidas com a Suz vortade, é preciso, pouco a pouco, através dum dialogo em -
profundidade, pela oragio ¢ através de pequenas renuncias dar a estas
orientagBes um sentido cada vez mais evangélico.
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E isto a espiritualidade conjugal proposta pelo Movimento: conhecer 2
vontade de Deus sobre o casal e incarna-la na nossa vida concreta.

As orientagdes sdo portanto referéncias que nos indicam certos
aspectos e atitudes da nossa vocagdo cristd que poderemos aprofundar e
incarnar na nossa vida de casal, com gradualidade. Sdo0 um meio pedagogico

‘para assimilar, pouco a pouco, a espiritualidade conjugal.

Cada casal pode, por si proprio, escolher as suas orientagdes de vida.

Mas o Movimento quer também ajudar-nos neste caminho de
conversio pessoal e conjugal, sugerindo-nos orientagdes sucessivas. O
discemimento para escolher estas orientagbes faz-se na oragdo, na escuta, na
procura das necessidades profundas dos casais em momentos historicos
CONCretos.

Tradicionalmente 0 Movimento exprime estas orientagOes por meio de
frases do Evangelho e apresenta-as no fim dos Encontros Internacionais: um
texto do Evangelho resumido em trés frases, cada uma para ser aprofundada
durante um ou dois anos.

Estas orientagdes convidam-nos a uma procura colectiva da vontade de
Deus, procura que tem a vantagem de poder ser partilbada, encorajada,

esclarecida e sustentada pelos outros. Esta a razo por que a0 mesmo tempo
nos ¢ proposto utilizar todos os meios pedagogicos das Equipas (partes de
reunifio, pontos concretos de esforgo, reunides mistas, etc....) com uma unica
finalidade: melhor compreender e melhor viver a orientagdo.

O que pode pois fazer um casal perante estas orientagdes propostas
pelo Movimento?

Numerosas possibilidades se Ihe oferecem:

- Procurar, ao longo dos meses, na Palavra de Deus os textos que se referem a
orientagao proposta.

- Utilizar estes textos na oragdo pessoal, conjugal e familiar.

© -
- Consagrar dois ou trés "Dever de se sentar” a aprofundar a orientagio para
ver que mudangas de atitudes, de vida sd3o necessarias, individualmente e em
casal, para a incarnar, que compromissos ha a tomar, que opgdes devem «:r
prioritarias. '

- Fixar uma regra dg vida (ou regras de vida sucessivas) para se aproximar
pouco a pouco das atitudes sugeridas pela orientagdo.

- Escollzer em eguipa um tema de estudo que permita reflectir sobre a
orientagao aproveitando as "achegas” duns e doutros.

- Lgvar para o pdr em comum o testemunho daquilo que a orientagsio
s1gmﬁcog para o casal: as descobertas feitas, as resolugdes tomadas, os
compromissos assumidos, etc....
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. ]?epois do ultimo Encontro de Lourdes, na sequéncia dum profundo
d159e17umento sobre as aspiragdes das equipas e duma ardente prece ao
Espirito Santo, o Movimento nio quiz propor ‘uma orientagdo demasiado
concreta mas iniciar, com o documento "O Segundo Félego" uma reflexiio de
fundo a todos. 0s. niveis: a cada casal, equipa, sector, regido compete fazer
uma paragem, interrogar-se, "sintonizar-se com a forga interior" do carisma
das ENS e deixar-se renovar pelo Espirito Santo.

Muitas iniciativas criadoras surgiram nos diversos paises. Outras
foram propgstas pela Equipa Responsavel Internacional a todo o Movimento.
Mgs 0 dese19 ndo esta saciado, a porta continua aberta e devemos transpor o
limiar e caminhar com mais determinagio.

e E afinal, qual é a orientacio de vida proposta para os proximos seis

0] ’espirito do Segundo Félego aborda uma nova etapa. A orientagio
que nos e proposta para os anos seguintes é uma orientagio muito precisa, e
a0 mesmo tempo muito ampla, porque procura abrr a espiritualidade
conjugal a sua missdo. Resume-se a estas palavras: "Convidados para as

Bodas de Cana", e pretende privilegiar estas trés frases tiradas do Evangelho
de Jodo:

- "Ja ndo tém vinho"
” . i
- " Fazei o que Ele vos disser".




- " Enchei as talhas com dgua".

Convidados para as Bodas de Cana, comegaremos por estar atentos a
realidade que nos cerca, depois escutaremos a Palavra e confronta-la-emos
com a nossa vida, e finalmente trabalharemos para partilhar "a agua" que
temos, para cumprirmos a nossa missao.

E preciso lembrarmo-nos de que "miss3o" ndo € a mesma coisa que
“compromisso”. Ter uma "miss3o" é mais profundo e mais lato do que ter um
"compromisso”. No centro de qualquer "compromisso”, ha uma "miss3o" que
lhe da o verdadeiro sentido. A missdo orienta a escolha dos nossos
compromissos para responder a vocagio recebida, como Movimento e como
casais.

E sobretudo, € preciso dizer que aqueles que sofrem, aqueles que estdo
doentes, aqueles que, por qualquer motivo estdo numa situagio de sofrimento
pessoal, conjugal ou de familia e ndo podem ter compromissos concretos,
todos estes participam plenamente na missio do Movimento. Mais ainda,
vivem em missdo permanente porque, pelo seu sofrimento, se associam a
missdo salvadora de Cristo. '

Perguntas para o didlogo conjugal:

- Quais as orientagdes de vida, mesmo muito simples, que tinhamos
claramente no nosso espirito quando nos casamos? O nosso projecto de vida
mudou depois de pertencermos as Equipas de Nossa Senhora? Em qué?
Porqué?

Por em comum em equipa

a

O sentido do por em comum

O Por em comum ajuda-nos a langar um olhar sobre a nossa vida,
sobre aquilo que somos, para o partilharmos com os outros que, por sua vez,
fazem o mesmo. Tudo isto com a finalidade de procurar atitudes de vida cada
vez mais evangélicas e uma maior comunhio entre nds.
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Na vida de equipa, comega-se por por em comum coisas muito simples
mas, pouco a pouco, abordam-se coisa mais profundas; ndo trocamos
1mpressdes unicamente sobre aquilo que nos acontece mas sobre as atitudes
com as quais reagimos e sobre as op¢des concretas que dai decorrem.

Os objectivos do pér em comum sio:

- darmo-nos a conhecer aos outros, em verdade,

- criar uma amizade mais profunda entre nos,

- ajudar-nos a olhar a realidade com os olhos da fe,
- ajudar-nos a conseguir coeréncia entre fé e vida.

Perguntas para troca de impressdes em equipa: |

- Estamos de acordo com esta breve explicagdo do por em comum? Vive-se
desta forma na nossa equipa?

- Tinhamos um projecto de casal quando nos casamos? Qual? Evoluiu ao
longo dos anos? Porqué?

- Compreendentos: me}horo sentido duma ortentagio no-Movimento? Em queé?
Achamo§ que as onentagdes podem ser uma boa pedagogia para construir
uma espiritualidade comjugal?

- Se ja estamos nas ENS hi um certo tempo, lembramo-nos de algumas
onentagSes do Movimento que tiveram um impacto real na nossa vida? Que
pensamos concretamente da orientagio proposta para os Proximos anos?

Oracio em equipa

- O episddio das Bodas de Cana nio aparece sendo no Evangelho de Jodo.
Este comega o seu Evangelho pelo testemunho e encontro de Jodo Baptista
com Jesus. A seguir, encontramos a escolha dos primeiros discipulos que
parece ter-se feito a um ritmo muito rapido (Jodo utiliza por duas vezes as. -
palavras "no dia seguinte") e imediatamente apos o episddio das Bodas de
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Cana comega com as palavras "o terceiro dia": dir-se-ia que o evangelista
quer marcar a proximidade no tempo entre a escolha dos discipulos e a sua
presenca na festa das Nupcias com Jesus.

- E preciso nio esquecer que a celebragio das bodas no tempo de Jesus
durava muitas vezes uma semana. Ndo € portanto muito estranho que a0 fim
de uma semana de festa, o vinho tenha faltado.

Convidados para as Bodas, somo-lo em dupla qualidade: como casais e
portanto actores, e como discipulos de Jesus. Fomos convidados para as
bodas dos nossos amlgos para as bodas do Movimento, para as bodas da
Igreja. E um apelo h festa, 2 presenga, a partilha. E portanto, escutandec-o
como um convite que vamos fazer a primeira leitura deste Evangelho.

"No terceiro dia houve um casamento em Cand da Galileia. A mie
de Jesus estava ld. Jesus e os seus discipulos também foram convidados. A
certa altura da boda faltou o vinho. Entdo a mie de Jesus disse-the: "Ja
ndo tém vinho!" Jesus respondeu "E que temos nés a ver com isso? A
minha hora ainda nio chegou". Ela entdo disse aos criados de mesa:
"Facam tudo o que ele vos disser”. Havia ali seis vasilhas das que os
Jjudeus utilizavam para as suas cerimonias de purificacdo. Cada uma
levava uns cem litros de dgua. Jesus disse aos criados: "Encham de dgua
essas vasilhas". Eles encheram-nas até acima. Depois disse-lhes: "Tirem
agora um pouco e levem ao chefe de mesa para ele provar". Eles assim
Sizeram. O chefe de mesa provou a dgua transformada em vinho. Nio
sabia o que tinha acontecido, pois sé os criados é que estavam ao corrente
do facto. Mandou entio chamar o noivo e disse-lhe: "E costume nas
bodas servir primeiro o vinho melhor, e sé depois dos convidados terem
bebido bem é que se serve o pior. Mas tu guardaste o melhor até agora!”.
Deste modo, em Cand da Galileia, Jesus realizou o seu prim,eiro milagre.
Assim mostrou o seu poder divino e os discipulos acreditaram nele. Depois
disto, Jesus desceu até Cafarnaum com a sua mde, os seus irmios e os
discipulos e ficaram la alguns dias"".

(Jodo 2,1-12)

Reflexio em comum

Trata-se de aprofundar em conjunto o conteido do texto. Vamos
proceder da seguinte maneira:

- Lemos em voz alta a pergunta feita adiante.

- Detxamos um momento para a reflexdo pessoal, procurando cada um aquilo
que mais o impressionou.

- Uns a seguir aos outros expomos o nosso pensamento, escutando-nos
atentamente. N3o se trata de discutir nem de se fazer valer ou de conseguir os
seus fins mas de, com a ajuda dos outros, escutar mais profundamente a
Palavra de Deus, compeendé-la melhor e descobrir desta forma o que Deus
nos quer dizer a todos e a cada um de nos.

Pode ser que um outro diga o que nés queriamos dizer. Pouco importa!
Cada um ¢ diferente e temos maneiras diferentes de dizer a mesma coisa.
Mesmo que seja apenas uma repeti¢io, a maneira de nos exprimirmos pode
ajudar os outros.

Pergunta

Vamos centrar a nossa atengfio nos casados e também nos discipulos de
Jesus. Imaginamos quais terdo podido ser as suas reacgbes nesta festa de
boda?

Oragio

O Evangelho é uma histéria viva. E uma palavra dirigida a nos, neste
momento.

Acolhamos no siléncio do nosso coragioi a frase que mais nos
impressionou, o sentimento que nos tocou, a ideia que ficou melhor
compreendida depois da reflexdo comunitaria. Depois, a partir daquilo que
sentimos, compreendemos, ouvimos, fagamos em voz alta uma oragio de
louvor, de intercessdo, de acgdo de gragas, etc. ...




2. "JA NAO TEM VINHO": DISCERNIMENTO SOBRE A
REALIDADE

Estar 14 e ver.

Para dizer a frase: "Ja ndo tém vinho" é preciso ter 1a estado. Mana
estava 1a. Tinha aceitado o convite para a boda, vivia, com um interesse cheto
de amor, estes momentos importantes na vida de um casal.

Estar 14 e saber ver, vazios de nos proprios, abertos aos outros. Estar
12 e ndo manifestar os nossos preconceitos, as nossas ideias, as nossas
necessidades. Nao se apressar, ndo decidir prempltadamente aquilo que nos
parece faltar. Nem sempre ¢é facil ver claro. E preciso estar 14, na situagdo em
que o Senhor nos colocou, abertos ao acontecimento imprevisto que o Espirito
nos oferece, ao apelo que nos fazem, disponiveis para responder a uma
necessidade, etc....

Como saberemos o que faita se limitamos a nossa presenca aos
convites que nos interessam e se nio ousamos responder a outros apelos?
Como saberemos o que falta se nio sabemos estar atentos aos outros, aos
acontecimentos, as sitdagdgs que nos cercam e se nio sabemos olha-las?

O que é para nos este "la"?

_ E um "14" muito diferente conforme as pessoas e muito diferente
conforme as etapas da vida:

13, com os nossos pais que envelhecem?

1a, com o filho que nos rejeita?

1a, como pilar de familia?

1a, com o marido, com a muther que ndo nc§g>n1preende?

14, com um casal que precisa do nosso apoio?

14, ao servigo do sector?

14, na nossa paroquia?

13, onde os valores do casal e da familia se arriscam a ser rejeitados?
14, na incerteza de um novo apelo?
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Em casal e na presenga de Deus, devemos decidir quais os "14" que séo
prioritarios. E o que chamariamos fazer um discernimento sobre os apelos do
Senhor que nos aparecem através de situagdes simples e concretas.

Partilhar

A nogio de partilhar é mais lata do que a de dar. Na partilha damo-nos
a nbés mesmos e, 20 mesmo tempo, recebemos do outro.

Pode ser que tenha um profundo significado o facto de Jesus ter feito o
seu primeiro milagre durante uma festa. O sentido da festa ¢, antes de tudo, a
partilha, o encontro. Uma festa implica ndo se esquivar, ndo se por a parte. A
festa cria amizades: falamos uns com os outros, tocamo-nos, comemos e
bebemos em conjunto. A festa aproxima-nos.

Partilhar a alegria e a dor dos outros, receber o que tém para nos dar,
trocar impressoes sem tensdes, partilhar o que somos, criar lagos: tudo isto
precisa de tempo.

E preciso estar "14" mas também "estar 13 com tempo": € pouco a
pouco que a realidade que nos cerca se revela aos nossos othos.

Maria e Jesus tinham aceitado um convite para participar na boda. Na
vida que vivemos, tio cheia com o nosso trabalho profissional, com os nossos
tempos livres tdo bem organizados, com as nossas saidas com os amigos,

teremos ainda um pouco de tempo livre, um pouco de tempo d1spomvel para o
partilhar?

Os vinhos gue faltam

Maria alerta-nos em primeiro lugar, para nos darmos conta do "vinho"
que falta na nossa relagdo conjugal e na nossa familia:

sera o vinho do amor, ja insipido por causa da rotina da vida?

ou o vinho da compreensio que nos exige uma escuta diferente?

sera o vinho do perddo para fazer renascer o que estava perdido?

ou o vinho da esperanga « 7z .'egria, cuja nasccate esta fora de nds
proprios?




Maria convida-nos também a sairmos de casa, das nossas organizagoes
bem controladas, das nossas opinides bem definidas, das nossas segurangas
bem estabelecidas e a aproximarmo-nos dos outros, a partilhar uma boa
noticia, a "sofrer com", a ndo nos esquivarmos as necessidades que
verificamos.

Que falta na nossa equipa, no Movimento ou na Igreja?

¢ o vinho da amizade, sempre pronta a um novo esforgo?

ou o vinho da gratuidade que ndo espera recompensa?

¢ o vinho do servigo que ndo procura qualquer espécie de poder?
ou o vinho da comunh3o que eliminara todas as divisdes?...

Que "vinhos" faltam no nosso mundo? Nao esperemos que nos
cheguem os pedidos. Compete-nos estar atentos a realidade que nos cerca
para nos darmos conta dos "vinhos" concretos que faltam a nossa volta. E
com um olhar de amor que conseguiremos descobri-los:

¢ o vinho do amor a construir por tantos casais jovens?

ou o vinho do amiora regenerar e a reafirmar apos as crises?

¢ o vinho da proximrdade e da presenca face ao afastamento e ao
medo?

€ o vinho da solidariedade para compensar tanta indiferenga?

ou o vinho da paz e da justiga para salvar da morte o mundo?...

Concluiremos esta reflexdio com as palavras de Madre Teresa de
Calcuta que vdo na mesma linha: "Nunca pego dinheiro; o que pego € que
"venham e vejam", que tomem contacto com os pobres. Quando um tal
contacto se estabeleceu, entdo ¢ facil "dar-se conta do-que é preciso fazer".

-

Perguntas para o didlogo conjugal

- Como estamos atentos ao nosso conjuge, aos nossos filhos, a nossa familia,
a0s outros, aos acontecimentos e situagdes que nos cercam?
- Quais sdo, neste momento, os "1a" priortanios para nos?
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CARTA DE FATIMA

Queridos amigos das Equipas, vindos de tantos Ppaises diferentes.
Queridos amigos do mundo inteiro, '

Ao chegarmos ao fim deste Encontro, o ultimo dos nossos
Encontr:os Internacionais antes do final do século, dirigimos esta carta a
todos,._tas que estais aqui reunidos e que acabais. de viver uma profunda
acpenenct.a de Igreja e encarregamo-vos de transmitir pessoalmente a
vossa equipa, ao vosso sector, a mensagem que o Movimento vos confia.

Estamos aqui reunidos dos quatro cantos do mundo: equipas novas
que p{)’.‘ssu.em todo o dinamismo da Juventude, equipas maduras, cheias de
experiencia e de sabedoria e equipas antigas que viveram, com j,idelidade e
Pperseveranca, mudancas na histéria na Igreja e no Movimento.

' Equipas de paises muito diferentes: paises que acabam de aderir ao
Mow.mento: Coreia, Chile, Romeénia, Hungria; paises em que o
Movimento se encontra em plena expansio e paises onde atingiu uma
certa maturidade: Africa, Alemanha, Austria s América de expressio
espanhola, Austrdlia, Canadd, Estados Uridos, Gri-Bretanha, India,
Irlanda, Ilhas Mauricias; paises que estiveram na origem da implantagio
do nosso Movimento: Bélgica, Brasil, Espanha. Portugal, Itilia e
firalrsente a Frarca onde o Movimento nasce: Lquipas. 1zmbsm, do
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movimento irmido "Igreja Doméstica”, vindas da Polonia, Eslovdquia e
Ucrania.

Velhos Continentes unidos a jovens culturas.
Todos com os nossos filhos presentes aqui ou nos nossos coragoes.
Todos unidos a Maria que nos precede no caminho da Fé.

Ha uma frase muito bonita de Santo Ireneu que diz: "A Gloria de
Deus, é que o homem viva". E este o duplo objectivo das Equipas de
Nossa Senhora: a Gloria de Deus e casais cada vez mais "vivos".

Neste mundo que se encaminha cada vez mais para uma cultura da
morte mas ao qual Cristo prometeu o seu Espirito até ao fim dos séculos, é
necessario, humildemente mas com firmeza, fazer germinar "a vida". E
ao responder a esta vocagio, colaboramos, mesmo sem darmos por isso,
na construgdio do Reino de Deus.

E um objectivo que nos parece muito afastado da realidade da nossa
vida quotidiana, dominada pelas dificuldades profissionais, as incertezas
econdmicas, os bloqueios de comunicacdo, a rotina da nossa vida, a
inseguranca do nosso mundo...

E por isso que as Equipas de Nossa Senhora nas propéem meios,
toda uma pedagogia-plena de riqueza para nos ajudar. Mas esta
pedagogia, nio é um fim em si mesmo. Foi-nos dada para nos tornar
aptos ao servico concreto que o Povo de Deus espera de nés. Esta
pedagogia assenta em trés pilares: ‘

- Orientagées de vida;
= Pontos concretos de esforco;
- Vida de equipa.

E € do primeiro, as orientacées de vida, que gostariamos de vos
Jalar hoje. Constituem um caminho pedagdgico para conseguirmos viver
plenamente a Espiritualidade Conjugal.

A Espiritualidade chama-nos a viver todas as realidades da nossa
vida segundo o Espirito, na busca da Vontade de Deus. Pede-nos também
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para tomarmos a nossa vida conjuge’ +as nossas mios & de comum
acordo, adoptarmos orientagses cleras. Cada casal pode, Pportanto, por si
proprio escolker orientagées swucessivas, mas o Movimento pode também,
sugeri-las, propé-las, oerecé-las aos seus membros. As orientacées
evidenciam aspectos Ja nossa vocagio cristd, atitudes evangélicas, para
nos permitir aprofurdd-las e trabalhd-las durante alguns anos, em casal e
em equipa, e o~ inseri-las gradualmente na nossa vida conjugal,

Tradicionalmente, o Movimento exprime estas orientagées através

“% frases do Evangelho e apresenta-as no final dos Encontros
Internacionais.

. A.po's o ultimo Encontro de Lourdes, na sequéncia de um profundo
discernimento sobre as aspiragées das equipas e de uma Jervorosa Oracio
ao Espirito Santo, o Movimento nio quis propor uma orientacdo muito
concreta mas antes provocar, com o documento "Segundo Folego" uma
reflexdo de fundo a todos os niveis: Ievar cada Casal, cada Equipa, cada
Se.ctor, cada Regido e cada Super-Regido a parar, interrogar-se, "retomar
o impulso interno" do carisma das Equipas de Nossa Senhora, e deixar-se
renovar pelo Espirito Santo.

Muitas iniciativas inovadoras surgiram nos diferentes paises.
Outrrfls Joram propostas pela Equipa Responsdvel Internacional a todo o
Al’owmento. Mas a meta nio foi ainda atingida. A porta continua aberta,
hd que transpér o limiar e caminhar com mais determinagio.

O espirito do Segundo Foélego iniciou uma nova etapa. Chegou o
mom.ento de vos propér, para os proximos anos, uma orientacdo muito
Pprecisa e simultaneamente muita abrangente, uma vez que procura abrir a
espiritualidade conjugal i sua propria missdo.

Esta orientacio resume-se nestes termos: "Convidados para as
Bodas de Cand", e baseia-se nas JSrases tiradas do Evangelho de S.Jodo:

"Ndo tém vinho".
"Fazei ¢ gue Ele vos disser",
"Enchei dle dgua as talhas",




"Nio tém vinho'

E Maria que nos fala. Ajuda-nos a olhar para nos e a nossa volta,
com um realismo franco e terno que toca de muito perto a experiéncia da
nossa vida de casais e da nossa vida de leigos.

Maria apela-nos antes de mais a fazer uma paragem para nos
olharmos e nos escutarmos a nés proprios e nos apercebermo do "vinho"
que falta na nossa relacio conjugal e na nossa Familia:

serd este vinho o do amor enfraquecido pela rotina da vida?

ou o vinho da compreensio que nos pede uma escuta renovada?

serd este o vinho do perddo indispensavel para fazer renascer o que
estava perdido?

ou o vinho da esperanca e da alegria que tém a sua fonte fora de
nos proprios?

Maria chama-nos também a sair de nos proprios, das nossas
organizacoes bem controladas, das nossas opiniées preconcebidas, das
nossas segurancas bem estabelecidas e a aproximarmo-nos dos outros, a
olhar, a escutar, a partilhar a boa nova, a "sofrer com", a ndo
ignorarmos as diﬁcuidqd\fs que observamos.

O que falta na nossa equipa, no Movimento ou na Igreja:

serd o vinho da amizade sempre pronto para um novo esforco?
ou o vinho de gratuidade que nio espera recompensa?

serd o vinho do servico que ndo procura poder?

ou o vinho da comunhio que apagard todas as divises?

Que "vinhos" faltam no nosso mundo? Néio podemos esperar que
nos pecam. Temos antes de estar atentos a }alidade que nos rodeia. Serd
com um olhar de amor que os descobriremos:

serd o vinho do amor em construgio para tantos jovens cas..’:.
ou o do amor a recupzrar e reforcar depois das crises?

T

serd o vinho da proximidade e da presenca face ao afastamento e ao
medo?

ou o vinho da solidariedade para compensar tanta indiferenca?

ou o vinho da paz e da justica para salvar o mundo da morte?...

"Fazei o que Ele vos disser”

Maria diz-nos, também para néo agirmos as cegas ou apenas
segundo os nossos critérios, mas para escutarmos o Senhor e
corresponder ao seu apelo porque Ele é o tnico que pode transformar a
nossa pobre dgua em vinho. '

E todo um apelo a Oracio, a escuta da Palavra de Deus para saber
o que Ele nos diz, um apelo a saborear, reflectir sobre esta Palavra e a
Jazé-la parte integrante da nossa vida.

Um apelo ainda a Oracdo, sem a qual nio podemos descobrir qual o
"nome" que o Senhor nos dd, o "nome" que nos indica em que parte da
Sua vinha quer que trabalhemos. Oracdo é também deixarmo-nos
conduzir pelo Senhor. Se formos os nossos proprios  guias,
nultiplicaremos os nossos esforcos e aimensidade da tarefa esmargar-
-nos-d. Se o Senhor € o pastor, é Ele que renovard, de Jorma inesperada,
as nossas acgoes.

"Enchei de dgua as talhas"

Sabemos que esta dgua que trazemos névo vale muito, mas sem ela, o
Senhor ndo poderé agir porque Ele fer uma escolha: a escolha de
encarnar ra historia, de partir sempre da terra, de se apoiar no trabalho
dos homens, de nos associar a sua obra redentora.

Neste Encortro de Fitima, acabamos de celebrar uma festa
semelhante as Bodas Ade C: and, Jesus e a sua mde estiveram connosco.

Para muitos de 772, o vinho "cormecava a JSaltar". Cada um sabe no
seu intimo a je=a como o Senhor aquecen o sex < .. agdo com um "vinho
novo"




Pelo nosso Sacramento do Matriménio Jomos "convidados para as
Bodas de Canda". Somo-lo novamente hoje. Porque as Bodas néo
acabaram. E o didlogo entre Jesus ¢ Sua Mie repete-se até ao infinito, em
todo o mundo.

Muitos casais ndo puderam vir: casais da nossa equipa, do nosso
sector, casais do nosso pais, casais que nio pertencem ao Movimento,
casais que procuram, casais que se sentem sés e perdidos.

Estamos aqui porque fomos convocados. Fomos testemunhas
previlegiadas de uma caminhade de Amor, de Fé ¢ de Esperanca. Os
outros esperam que lhes levemos a mensagem. Nao temos o direito de os
deixar de fora, de nio os convidar a partilhar esta Jesta das Bodas. Pelo
nosso Baptismo, pelo nosso Sacramento do Matriménio e gracas ao
Movimento recebemos mais "talentos" do que suspeitdvamos, mas apenas
os descobriremos se os fizermos fortificar. Nao podemos enterrd-los, pois
ser-nos-ao retirados. Pelo facto de pertencermos as Equipas de Nossa
Senhora, temos uma missio especifica a desempenhar na construcio do
Reino de Deus. Nido serd com medo mas sim com a confianca dos
servidores fiéis que, um dia, prestaremos contas do que nos foi dado.

Fatima, 23 de Julho de 1994

Abaro e Mercedes GOMEZ-FERRER
Equipa Responsdvel Internacional



- Que "vinho" falta na nossa vida de casal e de familia?

Por em comum em equipa

As atitudes do pdr em comum: dar-se a conhecer em verdade.

Se temos a preocupagio de nos darmos a conhecer aos outros devemos
fazer um esforgo para nos conhecermos cada vez melhor a nés mesmos. A
preparagio do por em comum € importante para evitar improvisar e cair em
generalidades e para nos pormos de acordo sobre o que vamos partilhar: a
preparagdo ndo impede a espontaneidade nem a personalizagio. E preciso
dizer: "eu", "nés". E preciso ndo somente falar do que vivemos mas também
mostrar os nossos sentimentos.

Podem-se abordar todos os assuntos:

- contar o que vivemos de essencial (familia, profissdo, etc.),

- por em comum as dificuldades e também as alegrias da nossa vida,

- poe em comum as nossas atitudes e reacgdes perante determinadas
situagdes,

- pOr em comum 0$ COMPromissos,

- fazer o p6r em comum, com um tema, sobre um assunto concreto,

- 0 por em comum também pode ser espiritual.

Perguntas para a troca de impressdes em equipa:

- Que "vinho" falta ao casal que somos, para "se dar a conhecer aos outros"
no por em comum?

- Que "vinho" falta a nossa equipa para viver esta atitude do por em comum?
- Que "vinhos" faltam junto de nés e a nossa volta? Que atitudes tomamos
perante essas faltas de "vinho"?

Oracdo em equipa

Maria € a verdadeira protagonista da narrativa. Esta comega afirmando
que ela estava 13 e que Jesus "também" fora convidado, assim como tcdes os
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seus novos discipulos. Maria é citada explicitamente, por duas vezes, com 0
titulo de mde de Jesus: "a mie de Jesus estava 13", "a mae de Jesus disse-lhe".
Por outro lado, ainda que tenha sido Jesus quem fez o milagre do vinho, o
primeiro dos sinais da sua vida piblica que levou "os seus discipulos a crerem
nele”, é Maria quem realmente tem entre maos o desenrolar desta histonia.
Nizo s antecipa a intervengio do seu Filho, mas muda-lhe seguramente a
finalidade. Jesus tinha um projecto sobre a sua missdo: "A minha hora ainda
nio chegou", mas para sua mde a realidade era mais importante que o

projecto.

E um texto onde transparece a realidade do corago da mulher, feito de
intuigio e de compaixio, e que prefigura o seu papel profético na Igreja.

E por isso que vamos centrar a nossa reflexdo e a nossa oragao na
figura de Mana.

Reflexio em comum:

Utilizamos o mesmo método da primeira reunido:

- fazemos a leitura.completa da narragdo das Bodas de Cana,

- enunciamos a questdo a seguir proposta,

- reservamos um momento para a reflexdo pessoal,

- uns a seguir aos outros expomos O nosso pensamento, escutando-nos
atentamente.

Pergunta

Vamos tentar metermo-nos no ¢pragio da mie de Jesus, imaginar o
que ela viu e pensar o que ela pensou. O que ¢ que mais nos impressiona na
sua atitude e nas suas palavras?

Oracio

O Evangelho ¢ uma historia viva. E uma palavra que nos é dirgida
neste momento. Jesus e sua mie estdo sempre presentes.

Acolhamos no siléncio do nosso coragdo a frase que mais nos chocou,
o sentimento que mais nés tocou, a ideia que ficou methor compreendida apos--
a reflexio comunitaria. Depois, a partir daquilo que sentimos,
compreendemos, ouvimos, fagamos em voz alta uma oragio de louvor, de
intercessdo, de acgdo de gragas, etc....
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3. "FAZEI O QUE ELE VOS DISSER": A ESCUTA DA
PALAVRA

Dizer a Cristo

Estar 14 e ver, partilhar, dar-se conta dos vinhos que faltam, nao sao
um fim em si mesmos. Tudo isto tem por fim ser dito, ser dito a Cristo.

Maria nio se contenta com uma simples afirmagfo, mas ¢ ao mesmo
tempo um pedido, uma suplica a seu Filho. E Jesus compreende-o assim.
Sendo ndo teria respondido: "Que queres de mim, mulher? A minha hora
ainda ndo chegou.”

Esta resposta parece um pouco seca, mas € preciso compreendé-la no
seu contexto, tentando imaginar as motivagdes de Jesus: em primeiro lugar,
isso ndio nos diz respeito, nem tu nem eu temos nada a ver com isso, e depois,
a altura da minha intervengio publica ainda ndo chegou e, por fim, a
instauragio do Reino de Deus devia comegar por outras manifestagoes, que
ndo esta. O termo "mulher” nio deve surpreender-nos porque € enquanto
"mulher” que Maria fala. Esta mesmo de acordo com a natureza profunda da
mulher fazer esta observagdo que abre os olhos do homem para uma outra
direcgio: a da intuigioprofética das necessidades, do realismo, da
compaixao.

Maria mostra-nos que, se temos de "olhar" a realidade que nos cerca,
ndo é unicamente para a conhecer, ndo € para nos queixarmos nem para
desanimar, mas para a dizer a Cristo. Conscientes da nossa pobreza ou
mesmo impotentes perante "os vinhos" que faltam, a primeira coisa que
devemos fazer é dizer e tornar a dizer a Cristo as faltas que descobrimos. Nao
percamos a coragem. A oragdo de suplica ¢ importante. O proprio Senhor no-
-la ensinou no Pai Nosso. ©

Maria oferece-nos também a sua intercessao.

-

Dizer e fazer
A esta resposta de seu Filho, Mana reage com uma frase que resume
toda a sua vida. Vira-se para os criados e diz-lhes: "Fazei tudo o que ele vos

disser". Ela j4 tinha experimentado na sua propria vida o poder entrgico da
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Palavra de Deus. O seu Fiat ‘as palavras de Deus, tinha-a feito incarnar o seu
Filho. O que ela diz, di-lo entdo com conhecimento de causa.

Além disso, do ponto de vista humano, Maria mostra uma total
conﬁan;a no seu Filho. Ela "conhece" o seu Filho, um "conhecimento” do
qual muitas mies poderiam testemunhar. Ela tem a certeza de que pode contar
com Ele. Mais ainda, ela ndo lhe fala em segredo, fala ao Filho dirigindo-se
ao mesmo tempo aos criados. Jesus é confrontado, muito docemente, com
provas de confianga total que sua mie tem n'Ele. E corresponde a essa
confianga: modifica os seus projectos.

Em Deus, palavra e acgio sdo idénticas. Ja no Antigo Testamento, na
na_rrac;ﬁo do Genesis, lemos: "Deus disse...e assim se fez". Javé fala e as
coisas fazem-se. No Novo Testamento, esta palavra torna-se came em Cristo.

Nos, homens e mulheres, na nossa vida verificamos que muitas vezes
as nossas palavras estdo muito longe dos nossos-actos. Falamos mas ndo
agimos. Somos muito conscientes das nossas fraquezas e incoeréncias de
vida. E preciso que sejamos igualmente conscientes do trabatho que as
Palavras de Jesus vdo realizar em nds. Tém forga suficiente para mudar o
nosso coragdo e ajudar-nos a aproximar as nossas palavras dos nossos actos.
Tenhamos sempre presente no nosso espirito esta palavra do Antigo
Testamento: "Assim como a chuva e a neve descem do céu e nio voltam mais
para la} sendo depois de empapar a terra, de a fecundar e fazer germinar, para
que dé semente ao semeador e pdo ao que come, o mesmo sucede com a
palavra que sai da minha boca: n3o volta sem ter produzido o seu efeito, sem
ter executado a minha vontade e cumprido a sua missdo" (Isaias, 55-10).

Escutar a Palavra de Deus

_ Para,escutgr € preciso, em primeiro lugar, encontrar a pessoa que nos
vai falar. E preciso consagrar um certo tempo a este encontro. E preciso
finalmente abrir 0 nosso coragio e a nossa inteligéncia ao nosso interlocutor e
sobretudo € preciso...calar-se.

Para conhecer bem um amigo, para nos aproximarmos dele, para saber
0 que ele quer de nos, temos necessidade de muitos encontros: uma conversa
por ano, uma de seis em seis meses ou mesmo uma de dois em dois meses
nao e suficiente. Ndo se poderia dizer que fossemos bons amigos. ,
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Nas Equipas de Nossa Senhora temos um ponto concreto de esfor¢o
que nos pede "para escutar regularmente a Palavra de Deus". Quando se diz
"regularmente” pede-se-nos claramente a assiduidade na escuta. Todo um
apelo a oragio sem a qual nio podemos descobrir que "nome" é que o Senhor
nos da, o nome que nos indica em que parcela da sua vinha quer que
trabalhemos. Todo um apelo a escuta da Palavra para nos impregnar pouco a
pouco, das atitudes de Cristo. Escutar é mais que ler, é guardar, é ruminar, e
abrir o coragdo. A Palavra de Deus nio grita, fala docemente, lentamente. E
preciso fazer siléncio, voltar a 1&-la com fé, com perseveranga.

Perguntas para o dialogo conjugal

- Cada um de nés sente-se escutado pelo outro? Como? Em que

momentos?
- O que € que, em casal e em familia, se opde a escuta do outro?

Por em comum em equipa

As atitudes do pdr em comum: escutarmo-nos uns_aos outros para
atingir uma amizade mais profunda.

Numa equipa, cada pessoa, cada casal tem um nivel espiritual, um grau
de empenhamento, uma velocidade de caminhada, ..etc., diferentes. E preciso,
em primeiro lugar, aceitar essas diferengas para que cada um se sinta livre
para dizer a sua verdade E importante que esta escuta ndo seja uma edcuta
passiva mas uma escuta acolhedora; a atengio, o interesse mostram-se pelo
olhar, pelo siléncio, pelos gestos. E importante também aceitar o siléncio do
outro para que esta aceitagio sem condigdes possa encorajar o outro a "dizer-

'Se"

o

Perguntas para a troca de impressdes em eguip_a; '

- Como nos escutamos uns aos outros NOS NOSsOs POr em comum em
equipa? Que "vinho" nos falta na atitude de escuta?

- Quando e como escutamos a Palavra de Deus? Ja sentimos o poder
enérgico da Palavra de Deus? Se sim, tentemos explica-lo aos outros.
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- Que Palavra de Deus guardamos no nosso coragdo durante este més?
Que ¢ que ela nos fez descobrir sobre a nossa vida?

Oracio em equipa

A frase "Fazer tudo o que Ele vos disser” ou "Tudo o que Ele vos
disser, fazei-0" é uma frase dita por Maria mas totalmente centrada em Jesus.
N3o se limita a chamar a ateng3o para o que Jesus vai dizer naquele preciso
momento, mas é um apelo a escutar as palavras de Jesus ao longo de toda a
sua vida publica. E necessario escutar com um coragio que se deixe
mnterpelar e, pouco a pouco, incamar estas palavras na nossa vida. O proprio
Jesus é a Palavra feita came.

Reflex3o em comum:
Utilizamos o mesmo meétodo que nas reunides precedentes:

- fazemos a leitura completa do episodio das Bodas de Cana,

- fazemos a pergunta proposta a seguir,

- deixamos um momento para a reflexdo pessoal,

- €XpOomos O nosso pensamento, uns a segmr aos outros, escutando-nos
atentamente.

Pergunta:

Vamos tentar metermo-nos no coragio de Jesus, imaginar o que ele viu
e pensar o que ele pensou. O que € que mais nos impressiona na sua atitude,
nas suas palavras?

Oracio

Acolhamos no siléncio do nosso coragdo a frase que mais nos chocou,
o sentimento que mais nos tocou, a ideia que ficou methor compreendida apos
a reflexio comunitaria. Depois, a partir daquilo que sentimos,
compreendemos, ouvimos, fagamos em voz alta uma oragdo de louvor, de
intercessao, de acgio de gragas, etc....
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4. "ENCHERAM AS TALHAS DE AGUA "
A NOSSA MISSAO, AGIR COM A AGUA QUE TEMOS.

A atitude dos criados

Os criados deixaram-se dirigir por um Homem que n3o era nem o
noivo, nem o chefe de mesa. Fizeram o que a mae daquele Homem lhes tinha
dito. Trabalharam duramente sem saberem bem qual seria o resultado. Com
certeza que a agua era de um pogo e tiveram-que a tirar com um cantaro. Isto
exigiu-lhes esforgo e tempo. Encheram seis talhas de pedra com cerca de 120
litros cada uma. Podiam ter dito que estavam cansados, que ja tinham
trabalhado a servir as mesas. Podiam ter-se escusado. Mas qualquer coisa
naquele Homem os fez obedecer ou talvez tivesse sido a confianga que aquela
mulher, sua mie, mostrava ter nele ou ainda a atitude dos discipulos que o
acompanhavam. A consequéncia do servigo prestado excedeu toda a
expectativa.

Dizemos frequentemente que somos "servidores” e, em certo sentido,
temos razio porque trabalhamos com todas as nossas for¢as. Mas o mais
importante na atitude dos servidores ndo € unicamente ter realizado o trabalho
mas té-lo realizado de asegdo com a vontade do seu senhor. Trabathamos, é
verdade, mas muitas vezes no nos deixamos dirigir pelo Senhor. Se somos os
nossos proprios guias multiplicaremos os nossos esforgos e a amplitude da
tarefa esmagar-nos-a. Se o Senhor € o pastor, o mestre, € Ele que renovara o
que fazemes por vias imprevistas, com a forga do seu Espirito.

A agua das talhas

A agua ¢ sinal de vida e de pureza. Entre os judeus, a agua era um
instrumento de purificagio e as talhas "destinavam-se aos ntos da
purificagdo". Ha aqui certamente um s'gal%quta para as ablugdes do
corpo, esta agua nio deveria ter realizado sendo uma purificagdo exterior,
mas ela ia ser transformada em "vinho" que renovaria e aqueceria o interior
dos coragdes. Isto € ja um primeiro convite a uma mudanga de mentalidade:

as atitudes profundas mais do que os ritos, o homem mais que o sabado, a
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compaixdo mais do que a lei. A agua, os ritos, o sabado, a lei ndo sdo
abolidos, mas so ultrapassados e levados até a plenitude da sua realizagdo.
Também temos a nossa "agua”. Sdo "os talentos" que o Senhor nos
deu, as riquezas de graga que recebemos, no baptismo, no sacramento do
matriménio, pelo facto de pertencermos as Equipas de Nossa Senhora. Sdo
também os nossos esforgos de conversdo, as nossas mudangas de atitude.
Estes "talentos", estas riquezas, estes esforgos tém de ser partithados.
Recebémo-los para os dar. A grande lei da vida espinitual € que so recebemos
para dar e que se recebe na medida em que se da. N3o nos enganemos: ndo €
possivel guardar estes talentos para si, ou se multiplicam ou se

perdem...Recordemos a parabola dos talentos: Aquele que os enterrou porque
“tinha medo" tudo foi tirado.

Ele precisa da nossa agua

Jesus poderia ter feito o milagre do vinho sem precisar da agua que os
criados levaram. Mas fez uma escolha: a escolha de se incamar na historia, de
partir sempre da terra, de se apoiar no trabalho dos homens, de nos associar a
sua obra de redengio.

Esta "agua" que vamos levar, sabemo-lo, ndo € grande coisa mas sem
ela, o Senhor ndo podera agir. Foi Ele que quis a nossa colaboragio. E uma
grande responsabilidade que temos. Podemos, por omiss3o, impedir o Senhor
de agir, retardar a vinda do Reino de Deus.

Portanto, sem preguica, levemos a nossa agua. Levemo-la em paz
porque é o Senhor que se encarrega de a transformar em vinho. Mas Ele fa-
lo-a a seu tempo, que nio € o nosso, pelas suas vias, que noés ndo
conhecemos, duma forma diferente daquela que esperavamos. E assim que
veremos que € Ele que age e nio nos.

Foi na boda de um casal

Se tudo tem um sentido na Palavra de Deus, nio € por acaso que esta
primeira manifestagio da gloria de Cristo que fez com que os "discipulos
acreditassem n'Ele", teve lugar durante uma boda.
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O casal é um sinal visivel do amor de Deus e torna este amor credivel
duma forma especifica. O casal tem portanto uma missdo a desempenhar. A
parte essencial desta missdo é ser sempre mais "casal", recorrer com
confianga a0 "vinho" novo de Cristo para ser feliz, para ter um amor
duradouro, para caminhar em conjunto para a santidade.

Fomos chamados para as Equipas de Nossa Senhora. Ndo fomos nos
que as escolhemos. Respondemos a um convite como o da Boda. As Equipas
de Nossa Senhora tém, como Movimento, uma missio na Igreja. Receberam
do Espirito um carisma. Foram, ao serem fundadas, "fermento de renovagdo"
na Igreja propondo uma espiritualidade conjugal e umia vida de equipa. Para
uma melhor compreensao do sentido do casamento cristio, falta ainda tornar
publica uma nova imagem do casal e da sua participagdio especifica na
construcdo do Reino de Deus.

O Movimento n3o existe por si proprio. Ele € e faz aquilo que sdo e
fazem os seus membros. Nio podemos ficar indiferentes, simples
consumidores que nunca se julgam prontos para partilhar. Somos
testemunhas privilegiadas. Somos servidores da'Boda mas também os noivos.
Sabemos, cada casal sabe, no mais profundo do seu coragio, como e quando
o Senhor reanimou o seu amor de casal com um "vinho" novo. Também
vimos o que Ele pode fazer com a nossa "agua" quando temos a audacia, a
fidelidade e a humildade-de a levarmos.

Temos 0s nossos ﬁlh(}ﬁ, ¢ verdade, temos a nossa familia, temos a vida
profissional: s3o todas as nossas "pequenas aguas" quotidianas, mais dificeis
de levar, talvez, mas que sdo a nossa principal responsabilidade. No entanto
ndo podemos ficar por aqui. Ha outros casais que nos esperam: casais do
Movimento, casais que ainda o nio conhecem, casais que procuram, que se
sentem sos e perdidos, casais que fazem uma caminhada, casais em
tribulagdo. Receberemos sem duvida outros apelos na Igreja e no mundo que
decorrem daqueles outros. Ndo ¢ com recgio mas na confianga dos servos fiéis
que deveremos um dia prestar contas de tudo o que nos foi dado.

~

Perguntas para o didlogo conjugal i

- Quais sdo os talentos de cada um que toram a vida de casal e de
familia agradavel e descontraida para os cutros?
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- Que agua (esforgo) poderiamos levar a esta vida de casal ou de
familia para atenuar os nossos defeitos?

- Ja'alguma vez tivémos a experiéncia duma "agua" transformada em
"vinho"? ’

Por em comum em equipa

As atitudes do por em comum: entreajudar-se para adquirir coeréncia

O por em comum é enfim o momento da entreajuda em equipa, o
momento do discemimento. E preciso portanto criar um clima de encontro e
de respeito para deixar a quem fala a op¢do de pedir ou n3o conselho aos
outros. Se pede uma resposta, ha que resistir a tentagdo de fazer moral, de
tomar a atitude de quem prega ligdes de moral. E preciso também resistir a
tentagdo de dar imediatamente soluges para problemas por vezes complexos,
longos e dificeis de resolver. Devemos procurar com o outro, a seu lado,
sugerir caminhos possiveis, com-humildade e compreensio.

Perguntas para a troca de impressges em equipa

- Como vivemos a entreajuda durante o pér em comum? Solicitamos a
ajuda dos outros? Desejamo-la? Se ndo, de que temos medo?

- Tentamos dizer a cada um dos membros da equipa (ou a cada casal)
que "agua" (talento) pode dar a equipa?

- Qual € para nés a missio do Movimento, hoje? Trouxemos ao
Movimento a nossa "agua" para colaborar nesta missdo? De que maneira? E
a nossa Igreja local?

- Que "agua" trouxemos ou poderiamos trazer a este mundo que nos
cerca?

Oraciio em equipa

As seis talhas de pedra n3o eram recipientes pequenos, como as
garrafas em que servimos o vinho. "Cada uma levavi duas ou trés medidas”,
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ou seja, cerca de cem litros. Tirar 600 litros de agua dum pogo com um
cantaro foi certamente um trabatho longo e fatigante para os criados. E no
entanto "encheram-nos até ao cimo". Ao pedido de Jesus os criados
respondem com “mios largas"; vdo até ao limite das possibilidades que lhes
sdo oferecidas. Ndo pdem perguntas, nio procuram compreender; confiam.

Nao queremos nés por vezes mudar s 4gua que trazemos num vinho
novo? Mas isso é-nos impossivel, é ao Senhor que compete fazé-lo. Nio
gostariamos também por vezes que o Senhor pusesse a nossa disposicdo o seu
vinho sem a contribui¢io da nossa agua? Também isto ndo é possivel. Ele
precisa da agua levada pelos criados.

Reflexdo em comum
Utilizamos o mesmo método que nas reunibes precedentes:

- fazemos a leitura completa do episédio das Bodas de Cana,
- fazemos a pergunta proposta a seguir,
- deixamos um momento para a reflexiio pessoal,

- €Xpomos 0 Nosso pensamento, uns a seguir aos outros, escutando-nos
atentamente.

<.

Pergunta ™~

Vamos tentar por-nos no lugar dos criados, imaginar o que eles viram e
pensar o que eles pensaram. O que ¢ que ‘mais nos impressiona na sua
atitude? Qual teria sido a nossa atitude se estivéssemos no seu lugar?

Oragdo

Acolhamos no siléncio do nosso co;‘ég;ﬁo a frase}que mais nos chocou,
o sentimento que mais nos tocou, a ideia que ficou melhor compreendida apos
a reflexio comunitaria. Depois, a partir daquilo que sentimos,
compreendemos, ouvimos, facamos em voz alta uma oragao de louvor, de
intercessdo, de acgio de gracas, etc....




