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Renovar

E na renovacdo que o Movi-
mento consegue que a sud
mistica ndo se perca.

A partilha da responsabilidade
no servico ao Movimento, enri-
quece o casal, dinamiza e co-
responsabiliza indirectamente a
sua equipa de base.

Renovar a responsabilidade dos
Casais No servico ao Movimen-
fo, enriquece as estruturas e as
pessoas.

A passagem de testemunho,
que recentemente ocorreu no
Encontro Nacional realizado a
28 de Novembro em Fatima, é
sempre um dliciante desafio,
ndo sé para o novo casal mas
principalmente para aquele
regressa agora 4 vida da sua
equipa de base.

A ambos se agradece, o servi-
¢o prestado e a disponibilidade
na aceitagcdo de nova respon-
sabilidade

O Movimento confinua a sua
renovacdo sempre que um
casal se renova, NO amor conju-
gal e na sua entrega a Deus.

Renovar

Equipas de Nossa Senhora

24 de Dexembro2010

Bem fundo

Porque a nossa vida é feita de ciclos que com mais ou
menos frequéncia se vao repetindo ao sabor do fempo,
eis-nos de novo a caminhar para o fim de mais um ano
e, por isso, de novo no Natal.

Serd que vamos levar toda a vida a celebrar o Natal de
Belém?2 Evocando, com mais ou menos convicgcdo, os
factos que aconteceram naquela gruta de Belém? Serd
apenas isto o Natal2

E neste novo século terd ainda sentido a celebracdo do
Natal? Qual o seu real significado?

Se confinuar, como parece, a ser apenas a festa da
familia, o Natal vai perder o seu simbolismo. J& o
dissemos, hd luzes a mais, barulho a mais, o Natal de
Belém parece que j& ndo diz nada, e continuard
apenas a ser uma
oportunidade para a
froca de mensagens e
lembrancas que
muitas vezes soam a

falso. Ndo é para
admirar...
Igrejaos, quase  sem

adultos e vazias de
jovens, porque a mensagem deixou de ser apelativa.
Falta verdade & Igreja porque falta exemplos de vida,
porque deixamos de estar comprometidos com Deus.
Ndo haverd volta a dar a esta situacdo? Foi em véo a
vinda de Jesus a terra?

Se no fundo, bem no fundo do coracdo de cada
homem, o nascimenfo de Jesus acontecer, entdo o sal
hd-de servir para dar sabor & vida e a luz voltard a
iluminar o mundo.

Natal cristdo.

Roberto Rodrigues



No passado dia 28 de Novembro de 2010, em Fatima recebe-
mos através do nosso casal provincial Rita e David Duque a
passagem de testemunho da Regido Acores que nos Ultimos
quatro anos esteve muito bem entregue ao casal Valentina e
Antonio Nascimento, casal com quem nos relacionamos muito
bem, grandes amigos que somos, foi um momento muito
comovente pois a béncdo pessoal que cada membro do casal
recebeu do Senhor padre Armindo Vaz para nos dar forca no
servico que vamos iniciar, foram momentos muito fortes e
cheios do Espirito Sanfto.

Esperamos dar continuidade ao trabalho desenvolvido pelo
casal Valentina e Antdonio Nascimento a quem j& pedimos a
sua colaboracdo no crescimento do nosso querido movimento
através do aparecimento de novas equipas, para que este
movimento tenha uma grande expressdo na nossa regido e
assim ajudar mais casais nha sua espiritualidade conjugal @
caminho da sanfidade, pois o sacramento que recebemos no
dia em que dissemos ‘“sim” um ao outro é o nosso verdadeiro
caminho para a Santidade.

Esperamos de todos os equipistas apoio e solidariedade prome-
temos dar o nosso melhor com a ajuda do Espirito Santo.
Estamos abertos a sugestdoes e desde ja deixamos 0 Nosso con-
tacto para qualgquer membro de alguma equipa, ou assistente
espiritual que nos queira contactar:

Gina - 969240258 mail — costa.ginal @gmail.com

Anselmo — 968589801 mail — barcelosanselmo@hotmail.com
Telefone de Casa 295332118

Nesta quadra festiva queremos desejar a todos um Santo e Feliz
Natal e um prospero Ano Novo

Gina e Anselmo BarcelosCR


mailto:costa.gina1@gmail.com
mailto:barcelosanselmo@hotmail.com

A Regido Acores no Encontro Nacional em Fatima

As testemunhas da mudanca de testemunho




Jornadas de Abertura Sector Acores Oriental

A semelhanca de anos ante-
riores, no dia 7 de Outubro,
realizaram-se as Jornadas de
Abertura do Sector Acores
Oriental, na Igreja da Faja de
Baixo.

Nas jornadas estavam pre-
sentes quarenta e quatro
Equipistas.

As jornadas constaram de
Missa na Igreja Paroquial
seguindo-se um encontro no
Saldo Nobre da Junta de Fre-
guesia.

Houve a apresentacdo do
plano de actividades do sec-
tor que decorreu sobre o
lema " A Pastoral Familiar"
sendo o orador o CE do Sec-
for. No decurso do mesmo
houve um periodo de didlo-
go entre todos os presentes
destacando-se as sugestoes
da equipe PD 31 para o pro-
ximo Retiro e da equipe PD
22 para os préximos compro-
missos de Natal e Pdscoa.

No final, teve lugar um serdo
convivio.

Ana e Mdario Jorge
CRS Acores Oriental




P
PROGRAMA DAS ACTIVIDADES
ANO PASTORAL 2010/2011

07 de Outubro Jornada de Abertura, Igreja Faja de Baixo

09 de Dezembro  Vigilia do Advento, Igreja Faja de Baixo

25 a 27 Marco Retiro - Cenfro Deoniano

19 de Maio Vigilia Mariana - Local a definir

16 de Junho Jornada de Encerramento, Igreja Fajd de Baixo

Eucaristias do primeiro sdlbado do més

06 Novembro 18h Igreja da Atalhada
04 Dezembro 19h Igreja Fajd de Cima
05 Fevereiro 19h Igreja do Livramento
05 Marco 19h Igreja d'Agua Alto

02 Abril 18n3 Igreja Fajd de Baixo

07 Maio 18h Igreja SGo José

04 Junho 19h Igreja do ILagedo

Constituicdo da Equipa de Sector

Conselheiro Espiritual - Padre Victor Vicente Arruda PD 22

Casal Responsdvel - Ana Margarida e Mdrio Jorge Cabral PD 22
Casais de Ligagdo:

Maria Leonor e Jodo Carlos Carreiro, PD 18

Ligom:PD 7, PD 10 e PD 27.

Maria Manuela e Anténio Maia Gouveia, EPD.25
Ligam: PD 26, PD 28 e PD 31.

Maria Margarida e Lucio Botelho, PD 28
Ligam: PD 18, PD 21 e PD 22.



Sector Acores Centro

PROGRAMA DAS ACTIVIDADES
ANO PASTORAL 2010/2011

Missas Mensais

08 Jan. - S. Mateus da Calheta as 19,30 h— Angra 7, Angra 8, Angra 16;

05 Fev. — Santudrio de N? $¢ da Conceicdo as 18,15 h— Angra 1, Angra 14;
12 Mar. - S. Bartolomeu de Regatos as 19,30 h— Angra 11, Angra 13 e Angra 19;

02 Abr. — Santudrio de N° $° da Conceicdo as 18,15 h - Angra 5, Angra 12, Angra 18
07 Mai. — Feteira as 20 horas — Angra 9, Angra 10 e Angra 17;

Retiro Anual

Dias 26 e 27 de Marco no Paldcio de Santa Catarina, subordinado ao tema
“Familia”;

Reunido Anual com os Conselheiros Espirituais

Ocorrerd nos meses de Marco ou Abril a reunido do sector com os conse-
Iheiros espirituais de todas as equipas.

Convivio de encerramento do Ano Pastoral

Em local e data a definir serd realizado um convivio com todos os equipistas
e respectivas familias.

B0as resias




VIGILIA DO ADVENTO
NO SECTOR ORIENTAL

A vigilia do Advento promovida pelas ENS do Sector Acores Oriental realizou-
se no dia 9 de Dezembro pelas 20.30 horas na capela do Centro Missiondrio
do Coracdo de Jesus -(Pe. Deo-
nianos).

“, ) A vigilia foi orientada pelo Con-
& - selheiro Espiritual do Sector, Pe.
PR Al _ Victor Arruda. O tema foi "
i I Vem... E a Palavra fez-se carne e
habitou entre nés". A cada equi-
pa foi atribuido um simbolo bibli-
| co da Palavra de Deus, que

R T SIS depois de trabalhado em equi-
- — B pa, foi partiihado com todos os
presentes.

Também houve um momento
em que todos 0s casais presentes (25) renovaram o seu compromisso matri-
monial e receberam a béncdo do Santissimo Sacramento, o Deus vivo.

Na sequéncia de compromissos anferiormente assumidos, os casais decidi-
ram, organizar em equipa, nesta época de crise, um cabaz de Natal para ser
entregue a uma familia carenciada.

Esta Vigilia foi mais um momento de reflexdo e oracdo promovido pelas ENS.

M?do Carmo e Emanuel Carvalho - PD - 22




Sector Acores Centro

Vigilia
Mariana




VIGILIA MARIANA

Santudrio de Nossa Senhora da Conceigcao

NO SECTOR CENTRO

Celebrdmos no passado dia 4 de Dezembro de 2010, no Santudrio de Nossa
Senhora da Conceicdo em Angra do Heroismo, a Vigilia Mariana. Teve lugar
no &mbito do novendrio de preparacdo para a sua festa a 8 de Dezembro.

Esta vigilia contou com a participacdo de vdrias dezenas de casais das Equi-
pas do nosso Sector, para além de amigos e de outros participantes, totali-
zando uma presenca de cerca de 100 pessoas. Tivemos ainda a participacdo
do senhor padre JUlio, que presidiu e a orientacdo musical do professor Del-
mindo Meneses, esposa, filhos e nora que, de uma forma muito bonita e posi-
tiva animaram musicalmente e tfrouxeram vivacidade ritmica d nossa vigilia.

A Vigilia este ano centrou-se numa liturgia de acolhimento e da palavra e
numa liturgia simbdlica e de conclusdo, com leituras biblicas, feitas por leito-
res previamente designados, com momentos de meditacdo, de oracdo, cén-
ficos e o reconhecimento do importante papel desempenhado por Maria, a
mde de Jesus, no meio de nds e o seu relevante papel, como referéncia e
mde da Igreja ao longo dos séculos.

A celebracdo da vigilia durante o advento foi encarada como uma festa,
gue anuncia o Natal, como o dia novo que estd para vir. Pretendeu-se ainda
destacar Maria como uma mulher contemplativa do amor de Deus, que a
encheu de graca, como mulher soliddria que partiu para apoiar sua prima
Isabel, com espirito de servico e de enfrega, como a Maria que sofre ao rece-
ber a noticia de que o menino Jesus, apresentado no tempilo, iria ser sinal de
contradicdo, ou sejq, iria ser bem recebido por uns e rejeitado por outros. Mas
também a Maria, nossa mde, que nas bodas de Canda indica que facam
tudo o que Jesus mandar, resolvendo dessa forma, com a conversdo da
dgua em vinho, o problema que havia sido levantado.

Houve também um momento para, em siléncio e ao som de musica, poder-
mos fazer os nossos pedidos a Maria, nossa mde. Antes de partirmos para as
nossas casas, expressimos com um abraco, uma invocacdo a proteccdo de
Maria e uma saudacdo de paz em Cristo, assumindo 0 compromisso para a
vida de casal das equipas de Nossa Senhora.

Finalmente, tivemos a participacdo nesta vigilia do casal Gina e Anselmo Bar-
celos, 0s novos responsdveis regionais do Movimento. Constituiu um motivo
para uma saudagdo especial e o desejo de felicidades para um bom desem-
penho das suas novas fungcdes dentro do Movimento das Equipas de Nossa
Senhora na Regido Acores.

Lucelinda e José Olivio Mendes, CS



Mensagem do Ex- Casal Regional
ATE SEMPRE...

H& algum tempo, a Ana e o Vasco Varela, prestes a deixarem o seu
cargo na Supra-Regido de Portugal, em carta dirigida a todos os
equipistas, referindo-se & altern@ncia das responsabilidades, fizeram-
no mais ou menos nestes termos: “o nosso Movimento é sdbio, porque
ndo permite que ninguém se eternize no desempenho das fungoes a
que foi chamado”...

Porém, a responsabilidade permanece e sai reforcada de uma expe-
riéncia tdo vdlida e gratificante, quanto a de servir o nosso Movimen-
fo...

Assim é de facto... Depois de quatro anos, em que demos 0 Nosso
“melhor”, certos de que esse “melhor” foi muito curto e pouco signifi-
cativo para a Regido Acores, chegamos ao termo da nossa presta-
cdo de servico as ENS, como CRR... Como o tempo passa depressa...
E tanto ficou por fazer... Mas a causa estd em “boas mdos”, temos a
certeza...

Diz-se que DEUS “ndo escolhe os capacitados mas capacita os esco-
lhidos"... No nosso caso, pensamos, que isto ndo terd acontecido...
N&o é que DEUS tenha falhado... A falha foi nossa, com certeza... E
que, de facto, nunca nos sentimos com a capacidade que se exigiria
aum CRR...

Ndo obstante, sempre senfimos o apoio e a simpatia de todos... Em
ambos os Sectores, tivemos incontéveis manifestacdes de amizade e
carinho que nos estimulou a confinuar e seguir em frente...

Se em S. Miguel, onde éramos conhecidos de todos, poderiamos
esperar esse conforto... Mas, na Illha Terceira, onde ndo nos conhe-
ciam, femos de referir e salientar, que fomos tratados de uma forma
absolutamente amorosa e fraternal, de tal modo que, ali, nos sentia-
mos, de facto, em “casa’... A sua hospitalidade e acolhimento foram
um marco muito importante, para o nosso casal...

Perante o que fica dito, enfraremos na fase dos agradecimentos...
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Primeiramente a DEUS e a NOSSA SENHORA que nos escolheram... Tal-
vez ndo tenhamos sido uma “primeira escolha”... Mal seria, se em S.
Miguel ndo houvessem muitos outros casais que nos superasse em
qualidades e santidade...

Depois, agradecer a todos os equipistas dos Agores... Procuramos
sempre estar com todos e cada um... E de cada um, recebemos
imensos acenos de simpatia e amizade...

Em seguida lembrar a Luisa e o Rui Meireles que ndo desistiram de nos
desafiar e ajudar a tomar uma decisdo, temerdria, é certo, mas sem
duvida, mensamente gratificante...

A todos os nossos CEs... Mas teremos que destacar quatro... Padre
Gregdrio Rocha, Norberto Brum, Paulo Borges e Victor Arruda, pelo
muito que nos ajudaram na Nossa MissAo...

Aos CRS, Gina-Anselmo Barcelos, Guida-Eliseu Silva, Lucelinda-José
Olivio Mendes e Ana Margarida-Mdrio Jorge e ds suas Equipas de Sec-
tor, pela sua sempre pronta ajuda e compreensdo, pela forma dind-
mica e responsdvel que sempre souberam imprimir ds actividades e
eventos que desenvolveram...

A Equipa PD 28, que nos primeiros seis meses da nossa actividade
como RR, nos ajudou a garantir a funcionalidade do Sector Acores
Oriental, entdo sem CR, concretizando todas as actividades progra-
madas para aquele espaco temporal...

Também & nossa Equipa de base pelo estimulo que sempre nos dis-
pensou desde a primeira hora...

A Maria Francisca e ao Roberto Rodrigues por nos terem incentivado
a nos lancarmos na aventura do nosso jornalinho o “RENOVAR”, cuja
composicdo e organizacdo a eles e sé a eles se deve, ndo nos
podendo esquecer de todos os colaboradores que participaram com
0s seus escrifos...

Finalmente, & Gina e Anselmo Barcelos, por terem aceite o convite de
NOSSA SENHORA - esta sim foi uma primeira e Unica escolha - para
dirigirem os destinos das ENS nas nossas llhas, nos proximos quatro
anos...
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Estamos certos que o ESPIRITO SANTO que em Fdtima receberam,
pela imposicdo das mdos do Padre Armindo Vaz, os acompanha-
r&d no quadriénio 2010-2014, concedendo-lhes a SABEDORIA e ¢
GRACA que necessitam para que as ENS crescam e se afirmem
nas nove llhas dos Acores...

No momento de dificuldade que o Pais e a Regido enfrentam,
temos de ser, necessariamente, homens e mulheres de ESPERAN-
CA e, fazer da tdo falada crise, o frampolim para uma VIDA de
PLENA REALIZAGAO... E, tudo isto serd possivel, se como dizia Henri
Caffarel, “procurarmos juntos”... E temos, ainda, a promessa do
SENHOR: “Eu estarei convosco até ao fim dos tempos”...

Em época de Natal, queremos desejar a todos FESTAS FELIZES e
qgue o DEUS de AMOR que ora NASCE, reine no coracdo de todos
e cada um de nos...

BEM HAJAM TODOS e ATE SEMPRE...

Maria Valentina e Antdnio Nascimento
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