VAMOS A BRASILIA
“Preparemos essa caminhada mesmo se a nhossa peregrinacao for somente
de oracao” R L :

Neste espirito, o Sector Oeste
realizou uma Via Sacra no dia
17 de Abril, junto a Igreja da
Tabua que contou com a pre-
senca de todas as equipas do
sector e com os sacerdotes
Manuel Ramos, CE do Sector
e Johnny Aguiar, paroco da
Tabua.

Foi um encontro de comu-
nhao e ligagéo espiritual a
Cristo dos equipistas e paro-
quianos presentes.

O nosso obrigado ao Padre
Johnny e aos paroquianos da
Tabua pela disponibilidade.

Bem hajam.

Equipas de Nossa Senhora

Editorial

Caros amigos equipis-
tas, somos convidados
a receber o casal Volpini,
responsavel da ERI
(Equipa Responsdvel
Internacional); o casal
Moura Soares
(representante de Portugal
na ERI); o casal Amaral,
nossos responsaveis
Supra-Regionais, o casal
Duque, casal
Responsavel da Provincia
Sul e llhas, o Sr. Padre
Armindo Vaz, CE da
Supra Regidao e
aparticipar no encontro
que a Regido programou
para o dia 28 de Maio na
igreja da Nazaré as
15:00.

E uma alegria e um privi-
Iégio recebé-los na “nossa
casa’.

Lembramos que estamos
na altura de efectuar:

® 0 balango;
® a quotizacgao;

® a eleigao do casal res-
ponsavel de equipa.

CRS

Casal Freitas, Fatima e José
Manuel
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Cantinho do
Conselheiro Espiritual

Queridos casais

Cristo ressuscitou! Ale-
luia! Esta é a noticia
pascal que cada cristao
é chamado a celebrar e
a proclamar na sua
vida.

A vida nova oferecida
pela ressurreicdo de
Cristo leva-nos viver na forca do Espirito
Santo, o Dom do Ressuscitado a sua Igreja.
O Espirito Santo, com os seus Dons, faz-nos
dar frutos de vida nova. O maior fruto do
Espirito Santo & o amor. O amor é o principio
gerador e englobante de todos os outros
frutos. Os frutos do Espirito Santo sdo Cris-
tologicos, ou seja: tém uma relacdo estreita
com Cristo: "O que permanece em mim dara
muito fruto". Imitemos Cristo nas nossas
relacdes com os outros, nas encruzilhadas
do amor entre marido e mulher, entre pais e
filhos. O motor da unido é a oragao.

Que o fogo do Espirito Santo nos faga ser
mais cristdos activos e interventivos na mis-
sdo da Igreja. O Movimento das ENS é um
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Movimento da Igreja e ao servigo da Igreja. Que o amor e o estar ao servigo
sejam uma constante realidade dos casais equipistas como luz de Cristo
Ressuscitado no mundo actual e na valorizagdo de dinamismos novos que
grupos e movimentos estéo a trazer a Missao da Igreja no mundo de hoje.

Que Maria, mée do ENS vos abengoe!

REZAR O PAI NOSSO

S6 posso rezar “PAI” se demonstro esse meu relacionamento com Deus, no
meu dia-a-dia;

S6 posso rezar “NOSSO” se a minha fé tem espacgo para os outros e para as
duas necessidades;

S6 posso rezar “QUE ESTAIS NOS CEUS” se néo estou acompanhado pelas
coisas do mundo;

S6 posso rezar “SANTIFICADO SEJA O VOSSO NOME” se me esforgo, com
a ajuda de Deus, por ser santo;

S6 posso rezar “VENHA A NOS O VOSSO REINO” se estou disposto a acei-
tar a Palavra de Deus, como regra de vida;

S6 posso rezar “SEJA FEITA A VOSSA VONTADE” se Deus é realmente o
centro da minha vida de cada dia;

S6 posso rezar “ASSIM NA TERRA COMO NO CEU” se quero verdadeira-
mente entregar-me ao servigo de Deus, aqui e agora;

S6 posso rezar “O PAO NOSSO DE CADA DIA NOS DAI HOJE” se estou
preparado para dividir o que tenho com os que estdo em necessidade;

8¢ posso rezar “PERDOAI-NOS AS NOSSAS OFENSAS ASSIM COMO
NOS PERDOAMOS A QUEM NOS TEM OFENDIDO’ se estou na disposicdo
de eliminar todo o rancor que guardo no coragao para com 0s outros;

S6 posso rezar “NAO NOS DEIXEIS CAIR EM TENTACAO” se estou alerta
para ndo me meter nas armadilhas;

S6 posso rezar “AMEN” se honestamente digo: custe o que custar, esta é a
minha forma de orar.

Cénego Janela

O NOSSO RETIRO

O aprofundamento da oragao do Pai Nosso foi muito enriquecedor para a
nossa equipa como também para todos os equipistas.

Sector Oeste ens.madeira.oeste@gmail.com

A transposicao desta oragéo para as nossas vidas, ajudou-nos a meditar € a
vermos nesta oragdo um significado para a nossa caminhada como equipis-
tas, como casais enfim, como seres cristdos.

Foi-nos dada a oportunidade de saborear a palavra de Deus, podemos dizer
que de forma intensa. Pois para a nossa equipa em particular, a palavra que
nos foi pedida para ler era a resposta que ansiava-mos e procuradvamos para
as nossas vidas... (Sermao da Montanha).

E de salientar também a sabedoria nas palavras que o cénego Janela profe-
riu, que fez com que vivéssemos de forma intensa este retiro.

Obrigado.

Entre nés reinou a boa disposigcdo e quando ja estavamos a “atinar”com o
SHALON, o retiro ja estava a terminar, e ficamos com sabor a pouco ... é
como que se o0 tempo tivesse voado.

Ficamos a espera do préximo, para recarregarmos baterias.

Casal Sousa, Isabel e Abilio

O Casal Volpini

Responsavel Internacional das ENS
vem a Madeira

Vamos recebé-los

com a nossa hospitalidade




