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INTRODUCAO

1. « Deus é amor, e quem permanece no amor perenanebeus e Deus nele»Jo

4, 16). Estas palavras t&arta de Jodaexprimem, com singular clareza, o centro da fé
cristd: a imagem crista de Deus e também a constgieagem do homem e do seu
caminho. Além disso, no mesmo versiculo, Jodo oéen®s, por assim dizer, uma
férmula sintética da existéncia crista: « Nés caeh®s e cremos no amor que Deus
nos tem ».

Nés cremos no amor de Deusdeste modo pode o cristdo exprimir a opcao
fundamental da sua vida. Ao inicio do ser cristé@m ha uma decisdo ética ou uma
grande ideia, mas o0 encontro com um acontecimeain,uma Pessoa que da a vida um
novo horizonte e, desta forma, o rumo decisivosdio Evangelho, Jodo tinha
expressado este acontecimento com as palavrasiEgu Deus amou de tal modo o
mundo que lhe deu o seu Filho Unico para que tagleean'Ele crer (...) tenha a vida
eterna » (3, 16). Com a centralidade do amor caisé& acolheu o nucleo da fé de Israel
e, a0 mesmo tempo, deu a este nlcleo uma novandidéde e amplitude. O crente
israelita, de facto, reza todos os dias com avgzaaloLivro do Deuterondmionas

guais sabe que esta contido o centro da sua ecisst&Escuta, 0 Israel! O Senhor,
nosso Deus, € o Unico Senhor! Amaras ao Senhdpdes, com todo o teu coragao,
com toda a tua alma e com todas as tuas forgcgs»5)6 Jesus uniu — fazendo deles
um unico preceito — o mandamento do amor a Deusadmamor ao proximo,

contido noLivro do Levitico « Amaras o teu proximo como a ti mesmo » (19,c18;

Mc 12, 29-31). Dado que Deus foi o primeiro a ama@b. 1 Jo4, 10), agora o amor

ja ndo é apenas um « mandamento », mas é a reapaitan do amor com que Deus
vem ao nosso encontro.

Num mundo em que ao nome de Deus se associa &sa/ezganca ou mesmo o dever
do odio e da violéncia, esta € uma mensagem deegetualidade e de significado
muito concreto. Por isso, ha minha primeira Encégldesejo falar do amor com que
Deus nos cumula e que deve ser comunicado aosquraos. Estdo assim indicadas
as duas grandes partes que compdem esta Cartmgaofente conexas entre elas. A
primeira terd uma indole mais especulativa, pagjde— ao inicio do meu Pontificado
— especificar nela alguns dados essenciais soéngoo que Deus oferece de modo
misterioso e gratuito ao homem, juntamente conxo @rinseco daquele Amor com a
realidade do amor humano. A segunda parte terdasficter mais concreto, porque
tratara da pratica eclesial do mandamento do ampra&imo. O argumento aparece
demasiado amplo; uma longa explanacédo, porém,niére objectivo da presente



Enciclica. O meu desejo € insistir sobre algunsetdos fundamentais, para deste
modo suscitar no mundo um renovado dinamismo deehgmento na resposta
humana ao amor divino.

| PARTE

A UNIDADE DO AMOR
NA CRIACAO .
E NA HISTORIA DA SALVACAO

Um problema de linguagem

2. O amor de Deus por nos é questao fundamentabpéada e coloca questdes
decisivas sobre qguem é Deus e guem somos nésplofadsito, o primeiro obstaculo
gue encontramos € um problema de linguagem. O teramoor » tornou-se hoje uma
das palavras mais usadas e mesmo abusadas, &spaamos significados
completamente diferentes. Embora o tema destalieac$e concentre sobre a questao
da compreenséo e da pratica do amor na SagradauEserna Tradigdo da Igreja, ndo
podemos prescindir pura e simplesmente do sigdificpe esta palavra tem nas varias
culturas e na linguagem actual.

Em primeiro lugar, recordemos o vasto campo sec@da palavra « amor »: fala-se
de amor da patria, amor a profissdo, amor entrga@namor ao trabalho, amor entre
pais e filhos, entre irméos e familiares, amor r@xipno e amor a Deus. Em toda esta
gama de significados, porém, o amor entre o homamaelher, no qual concorrem
indivisivelmente corpo e alma e se abre ao ser horaena promessa de felicidade que
parece irresistivel, sobressai como arquétipo d& aor exceléncia, de tal modo que,
comparados com ele, a primeira vista todos os detipais de amor se ofuscam. Surge
entdo a questado: todas estas formas de amor rdefountas unificam-se sendo o amor,
apesar de toda a diversidade das suas manifestagd&tima instancia um so, ou, ao
contrario, utilizamos uma mesma palavra para imaeaidades totalmente diferentes?

« Eros » e « agape » — diferenc¢a e unidade

3. Ao amor entre homem e mulher, que ndo nascatelagéncia e da vontade mas de
certa forma imp0e-se ao ser humano, a Grécia amtiga nome deros Diga-se desde
ja que o Antigo Testamento grego usa sO duas \eepakvraeros enquanto o Novo
Testamento nunca a usa: das trés palavras grégei®madas com 0 amor -ef0S

philia (amor de amizade)agape— 0s escritos neo-testamentarios privilegiam a
altima, que, na linguagem grega, era quase podtddeQuanto ao amor de amizade
(philia), este é retomado com um significado mais profuraBvangelho de Jodpara
exprimir a relacédo entre Jesus e 0s seus discipulosrginalizacdo da palavesios
juntamente com a nova visdo do amor que se ex@iraeés da palavi@gape denota
sem duavida, na novidade do cristianismo, algo deresal e proprio relativamente a
compreensao do amor. Na critica ao cristianismosquei desenvolvendo com
radicalismo crescente a partir do iluminismo, estadade foi avaliada de forma
absolutamente negativa. Segundo Friedrich Nietzgchestianismo teria dado veneno
a beber aeros que, embora néo tivesse morrido, dai teria rdoebimpulso para
degenerar em vici¢l] Este filosofo alem&o exprimia assim uma sensagétmm
generalizada: com os seus mandamentos e proibgdg®ja ndo nos torna porventura



amarga a coisa mais bela da vida? Porventura sé@wksela proibicbes precisamente
onde a alegria, preparada para nos pelo Criadsmfeoece uma felicidade que nos faz
pressentir algo do Divino?

4. Mas, sera mesmo assim? O cristianismo destardadeiramente eros? Vejamos o
mundo pré-cristdo. Os gregos — alias de forma gadooutras culturas — viram no
erossobretudo o inebriamento, a subjugacéo da razdoapte duma « loucura divina »
que arranca o homem das limitac6es da sua exiaténneste estado de transtorno por
uma forga divina, faz-lhe experimentar a mais la¢atitude. Deste modo, todas as
outras forcas quer no céu quer na terra resultaimmoi@rtancia secundaria:@mnia
vincit amor— o amor tudo vence », afirma Virgilio nAaacdlicase acrescenta: &t nos
cedamus amor— rendamo-nos também nos ao amd2pNas religides, esta posicao
traduziu-se nos cultos da fertilidade, aos quaitepee a prostituicdo « sagrada » que
prosperava em muitos templose@sfoi, pois, celebrado como forga divina, como
comunhao com o Divino.

A esta forma de religido, que contrasta como umtéfima tentacdo com a fé no Unico
Deus, o Antigo Testamento opds-se com a maior fianeombatendo-a como
perversao da religiosidade. Ao fazé-lo, porém, nefgitou de modo algum eros
enguanto tal, mas declarou guerra a sua subvees@stddora, porque a falsa
divinizacdo deeros como ai se verifica, priva-o da sua dignidadsude&niza-o. De
facto, no templo, as prostitutas, que devem daebriamento do Divino, ndo sao
tratadas como seres humanos e pessoas, mas s@emss aomo instrumentos para
suscitar a « loucura divina »: na realidade, néodefisas, mas pessoas humanas de
guem se abusa. Por isscgrosinebriante e descontrolado ndo € subida, « éxtase
ao Divino, mas queda, degradacao do homem. Figa a0 que cerosnecessita de
disciplina, de purificagéo para dar ao homem, nfcager de um instante, mas uma
certa amostra do vértice da existéncia, daqueldtid@ para que tende todo 0 N0Sso
ser.

5. Dois dados resultam claramente desta rapida g@dre a concepcao dmsna
histéria e na actualidade. O primeiro é que entxmor e o Divino existe qualquer
relacdo: o amor promete infinito, eternidade — weaidade maior e totalmente
diferente do dia-a-dia da nossa existéncia. E orskgé que o caminho para tal meta
nao consiste em deixar-se simplesmente subjugaiinminto. S&o necessarias
purificagbes e amadurecimentos, que passam tamél@negtrada da renudncia. Isto ndo
€ rejeicao deros ndo € o0 seu « envenenamento », mas a cura em ardea
verdadeira grandeza.

Isto depende primariamente da constituicdo dow®aho, que € composto de corpo e
alma. O homem torna-se realmente ele mesmo, qu@mgdo e alma se encontram em
intima unidade; o desafio @wospode considerar-se verdadeiramente superado, guand
se consegue esta unificacdo. Se 0 homem aspirasarsente espirito e quer rejeitar a
carne como uma heranca apenas animalesca, entétoesporpo perdem a sua
dignidade. E se ele, por outro lado, renega oigsgiconsequentemente considera a
matéria, o corpo, como realidade exclusiva, pegdalinente a sua grandeza. O
epicurista Gassendi, gracejando, cumprimentavadbesccom a saudacéo: « O Almal
». E Descartes replicava dizendo: « O Carnégl»Mas, nem o espirito ama sozinho,
nem o corpo: € 0 homem, a pessoa, que ama contaranimitaria, de que fazem parte
0 corpo e a alma. Somente quando ambos se fundeladeiramente numa unidade, é



gue o homem se torna plenamente ele préprio. 36 dexlo € que 0 amor —eros—
pode amadurecer até a sua verdadeira grandeza.

Hoje nao € raro ouvir censurar o cristianismo dsspdo por ter sido adversario da
corporeidade; a realidade é que sempre houve teiagémeste sentido. Mas o0 modo de
exaltar o corpo, a que assistimos hoje, € engan@daosdegradado a puro « sexo »
torna-se mercadoria, torna-se simplesmente um#a sajue se pode comprar e
vender; antes, o proprio homem torna-se mercaddaaealidade, para o homem, isto
ndo constitui propriamente uma grande afirmacasedioccorpo. Pelo contrario, agora
considera o corpo e a sexualidade como a partemeata material de si mesmo a usar
e explorar com proveito. Uma parte, alids, quenétevé como um ambito da sua
liberdade, mas antes como algo que, a seu modmyrartornar simultaneamente
agradavel e in6cuo. Na verdade, encontramo-nosedilimma degradacédo do corpo
humano, que deixa de estar integrado no conjunlibvel@ade da nossa existéncia,
deixa de ser expresséao viva da totalidade do remsacabando como que relegado
para o campo puramente bioldgico. A aparente e@dtdo corpo pode bem depressa
converter-se em odio a corporeidade. Ao contrarfe,cristd sempre considerou o
homem como um ser uni-dual, em que espirito e lmaércompenetram mutuamente,
experimentando ambos precisamente desta forma owaanobreza. Sim, erosquer-
nos elevar « em éxtase » para o Divino, conduzkrpgasa além de nds proprios, mas
por isso mesmo requer um caminho de ascese, rasupcirificacdes e saneamentos.

6. Concretamente, como se deve configurar estenbandie ascese e purificagéo?
Como deve ser vivido o amor, para que se realeegphente a sua promessa humana e
divina? Uma primeira indicacdo importante, podesmsontra-la n&Cantico dos

Canticos um dos livros do Antigo Testamento bem conhedm®misticos. Segundo a
interpretacdo hoje predominante, as poesias cenielste livro sao originalmente
canticos de amor, talvez previstos para uma fesdalita de nupcias, na qual deviam
exaltar o amor conjugal. Neste contexto, € muitgidhtivo o facto de, ao longo do

livro, se encontrarem duas palavras distintas g@saggnar o « amor ». Primeiro, aparece
a palavra «odim», um plural que exprime o amor ainda insegurmansgituacéo de
procura indeterminada. Depois, esta palavra € itwilst por «@ahaba», que, na versao
grega do Antigo Testamento, é traduzida pelo tedensom semelhanteagape», que

se tornou, como vimos, o termo caracteristico parancepg¢éao biblica do amor. Em
contraposi¢cao ao amor indeterminado e ainda endiapeocura, este vocabulo

exprime a experiéncia do amor que agora se tomuadeiramente descoberta do outro,
superando assim o caracter egoista que antes elat@prevalecia. Agora o amor
torna-se cuidado do outro e pelo outro. Ja naaiseaba si proprio, ndo busca a imersao
no inebriamento da felicidade; procura, ao invdsem do amado: torna-se rendncia,
esta disposto ao sacrificio, antes procura-o.

Faz parte da evolugdo do amor para niveis mais, géva as suas intimas purificacées,
que ele procure agora o caracter definitivo, enstm duplo sentido: no sentido da
exclusividade — « apenas esta Unica pessoa » —semiolo de ser « para sempre ». O
amor compreende a totalidade da existéncia emaceda dimensao, inclusive a
temporal. Nem poderia ser de outro modo, porqueagpeomessa visa o definitivo: o
amor visa a eternidade. Sim, o0 amor € « éxtaseas& ndo no sentido de um instante
de inebriamento, mas como caminho, como éxodo penta do eu fechado em si
mesmo para a sua libertacdo no dom de si e, pneerga dessa forma, para o
reencontro de si mesmo, mais ainda para a desaatefeus: « Quem procurar



salvaguardar a vida, perdé-la-a, e quem a perdesgeva-la-a »Lc 17, 33) — disse
Jesus; afirmacéao esta que se encontra nos Evasgehodiversas variantes (bt 10,

39; 16, 25Mc 8, 35;Lc 9, 24;J012, 25). Assim descreve Jesus 0 seu caminho pessoa
que O conduz, atraves da cruz, a ressurreicdonmba do grao de trigo que cai na
terra e morre e assim da muito fruto. Partindoetdro do seu sacrificio pessoal e do
amor que ai alcanca a sua plenitude, Ele, conpédésras, descreve também a esséncia
do amor e da existéncia humana em geral.

7. Inicialmente mais filoséficas, as nossas refax@obre a esséncia do amor
conduziram-nos agora, pela sua dinamica interit&,ldblica. Ao principio, colocou-se
o problema de saber se os varios, ou melhor opastpsficados da palavra amor
subentenderiam no fundo uma certa unidade entgealee deveriam ficar desligados
um ao lado do outro. Mas, acima de tudo, surgiuesi§o seguinte: se a mensagem
sobre o0 amor, que nos € anunciada pela BibliazeTpalicao da Igreja, teria algo a ver
com a experiéncia humana comum do amor ou secpataario, se opusesse a ela. A
este respeito, fomos dar com duas palavras fundamssroscomo termo para
significar o amor « mundano »agapecomo expressao do amor fundado sobre a fé e
por ela plasmado. As duas concepcdes aparecenefeguente contrapostas como
amor « ascendente » e amor « descendente ». Exasteas classificagdes afins como,
por exemplo, a distingcdo entre amor possessivooe abtativo @mor concupiscentise
amor benevolentigea qual, as vezes, se acrescenta ainda 0 am@raoguea o proprio
interesse.

No debate filosofico e teologico, estas distinddeam muitas vezes radicalizadas até
ao ponto de as colocar em contraposicao: tipicaenargtao seria 0 amor descendente,
oblativo, ou seja, agape ao invés, a cultura ndo crista, especialmentegag
caracterizar-se-ia pelo amor ascendente, ambiel@&ssessivo, ou seja, pelms Se

se quisesse levar ao extremo esta antitese, aesdércristianismo terminaria
desarticulada das relacdes basicas e vitais di&egia humana e constituiria um
mundo independente, considerado talvez admiraad,dacididamente separado do
conjunto da existéncia humana. Na realidadese agape— amor ascendente e amor
descendente — nunca se deixam separar completaomrde outro. Quanto mais 0s
dois encontrarem a justa unidade, embora em distdimensdes, na Unica realidade do
amor, tanto mais se realiza a verdadeira naturezandr em geral. Emboraeposseja
inicialmente sobretudo ambicioso, ascendente —hfag@o pela grande promessa de
felicidade — depois, a medida que se aproxima dwm ofar-se-a cada vez menos
perguntas sobre si proprio, procurara sempre niagiscalade do outro, preocupar-se-a
cada vez mais dele, doar-se-a e desejara « gaséir» 0 outro. Assim se insere nele o
momento dagape caso contrario, erosdecai e perde mesmo a sua propria natureza.
Por outro lado, o homem também nao pode viver sk@mente no amor oblativo,
descendente. Nao pode limitar-se sempre a dar,tde®@m receber. Quem quer dar
amor, deve ele mesmo recebé-lo em dom. Certanehtamem pode — como nos diz
0 Senhor — tornar-se uma fonte donde correm riggyda viva (cfJo 7, 37-38); mas,
para se tornar semelhante fonte, deve ele mesnao imeglessantemente da fonte
primeira e originaria que € Jesus Cristo, de cojagéo trespassado brota o amor de
Deus (cfJo 19, 34).

Os Padres viram simbolizada de varias maneirasamacao da escada de Jacob, esta
conexao indivisivel entre subida e descida, engsque procura Deus eagapeque
transmite o dom recebido. Naquele texto biblicenete que o patriarca Jacob num



sonho viu, assente na pedra que lhe servia dess@ive, uma escada que chegava até
ao céu, pela qual subiam e desciam os anjos de(De@n 28, 12;Jo1, 51).
Particularmente interessante é a interpretacaa@uwePapa Gregério Magno desta
visdo, na su&egra pastoralO bom pastor — diz ele — deve estar radicado na
contemplacgéo. De facto, s6 assim |Ihe sera posste#iier de tal modo no seu intimo as
necessidades dos outros, que estas se tornenxgEPietatis viscera in se
infirmitatem ceeterorum transferat pst] Neste contexto, S&o Gregorio alude a Sao
Paulo que foi arrebatado para as alturas até aiosananistérios de Deus e
precisamente desta forma, quando desce, é capazalese tudo para todos (2fCor
12, 2-4;1 Cor9, 22). Além disso, indica o exemplo de Moisés gyetidamente entra
na tenda sagrada, permanecendo em dialogo compaeupoder assim, a partir de
Deus, estar a disposicao do seu povo. « Dentrtefdia] arrebatado até as alturas
mediante a contemplacéo, fora [da tenda] deixaiselgar pelo peso dos que sofrem:
Intus in contemplationem rapitur, foris infirmantiunegotiis urgetur »5]

8. Encontramos, assim, uma primeira resposta, dask@ante genérica, para as duas
guestdes atras expostas: no fundo, o « amor » éinivarealidade, embora com
distintas dimensdes; caso a caso, pode uma oudotesmsao sobressair mais. Mas,
guando as duas dimensdes se separam completamentialoutra, surge uma
caricatura ou, de qualquer modo, uma forma redwakivamor. E vimos sinteticamente
também que a fé biblica ndo constréi um mundo @laralu um mundo contraposto
aguele fenbmeno humano originario que é o amor.ateisa o homem por inteiro
intervindo na sua busca de amor para purificadayendando-lhe ao mesmo tempo
novas dimensdes. Esta novidade da fé biblica nsaite sobretudo em dois pontos
gue merecem ser sublinhados: a imagem de Deuma&gem do homem.

A novidade da fé biblica

9. Antes de mais nada, temos a nova imagem de Dessculturas que circundam o
mundo da Biblia, a imagem de deus e dos deusesapecs, tudo somado, pouco clara
e em si mesma contraditoria. No itinerario da fite, ao invés, vai-se tornando cada
vez mais claro e univoco aquilo que a oracdo fueddahde Israel, 8fma, resume
nestas palavras: « Escuta, 0 Israel! O Senhorpridsss, € o Unico Senhor! Bt(6, 4).
Existe um unico Deus, que € o Criador do céu ema,te por isso € também o Deus de
todos os homens. Dois factos se singularizam messtarecimento: que
verdadeiramente todos os outros deuses nao sacel@guestoda a realidade onde
vivemos se deve a Deus, € criada por Ele. Certanaeidieia de uma criacao existe
também alhures, mas s6 aqui aparece perfeitamlantequie ndo um deus qualquer,
mas o unico Deus verdadeiro, Ele mesmo, € o aettwdh a realidade; esta provém da
forca da sua Palavra criadora. Isto significa cgia sua criatura Lhe € querida,
precisamente porque foi desejada por Ele mesmag, fiata » por Ele. E assim aparece
agora o segundo elemento importante: este Deu® dmomem. A forga divina que
Aristoteles, no auge da filosofia grega, procuraliviiduar mediante a reflexao,
certamente para cada ser objecto do desejo e do-amomo realidade amada esta
divindade move o mundé] —, mas ela mesma nao necessita de nada e ndé ama,
somente amada. Ao contrario, o Unico Deus em gaellsré, ama pessoalmente. Além
disso, o seu amor € um amor de elei¢do: entre m&lpsvos, Ele escolhe Israel e ama-
0 — mas com a finalidade de curar, precisamente adesdo, a humanidade inteira. Ele
ama, e este seu amor pode ser qualificado semalteidoeros que no entanto é
totalmenteagapetambém[7]



Sobretudo os profetas Oseias e Ezequiel descre\estanpaixdo de Deus pelo seu
povo, com arrojadas imagens eréticas. A relacddales com Israel é ilustrada atraves
das metéaforas do noivado e do matrimoénio; conse¢goemte, a idolatria é adultério e
prostituicdo. Assim, se alude concretamente — camos — aos cultos da fertilidade
com o0 seu abuso dwos mas ao mesmo tempo é descrita também a relagédo de
fidelidade entre Israel e 0 seu Deus. A historiamier de Deus com Israel consiste, na
sua profundidade, no facto de que Ele d@mah isto €, abre os olhos a Israel sobre a
verdadeira natureza do homem e indica-lhe a estt@adardadeiro humanismo. Por seu
lado, 0 homem, vivendo na fidelidade ao Unico Deeste-se a si proprio como aquele
que € amado por Deus e descobre a alegria na egmagustica — a alegria em Deus
gue Se torna a sua felicidade essencial: « Quandemos céus? Além de Vés, nada
mais anseio sobre a terra (...). O meu bem é sty de Deus »S@l 73/72, 25.28).

10. Oerosde Deus pelo homem — como dissemos — € ao mesnpo totalmente
agape E nao s6 porque é dado de maneira totalmenteitgragem mérito algum
precedente, mas também porque € amor que perdo@tEio Oseias mostra-nos a
dimensao dagapeno amor de Deus pelo homem, que supera largaroegpeecto da
gratuidade. Israel cometeu « adultério », rompAliaaca; Deus deveria julga-lo e
repudia-lo. Mas precisamente aqui se revela qus Béeus, e ndo homem: « Como te
abandonarei, 6 Efraim? Entregar-te-ei, 0 Israeifldd coracdo da voltas dentro de
mim, comove-se a minha compaixdo. Nao desafogdtebo da minha cdlera, ndo
destruirei Efraim; porque sou Deus e ndo um honsenn Santo no meio de ti ©¢11,
8-9). O amor apaixonado de Deus pelo seu povo -e-lpghem — é ao mesmo tempo
um amor que perdoa. E € tdo grande, que chegaraDaus contra Si préprio, o seu
amor contra a sua justica. Nisto, o cristdo v&ppear-se veladamente o mistério da
Cruz: Deus ama tanto o homem que, tendo-Se fe#@iBlprio homem, segue-o até a
morte e, deste modo, reconcilia justica e amor.

O aspecto filosofico e historico-religioso saliengsta visdo da Biblia é o facto de, por
um lado, nos encontrarmos diante de uma imagelitaestnte metafisica de Deus:
Deus é absolutamente a fonte originaria de toder;ansas este principio criador de
todas as coisas —Llagos a razao primordial — €, a0 mesmo tempo, um antnmte
toda a paixao de um verdadeiro amor. Deste modms®e enobrecido ao maximo, mas
simultaneamente tao purificado que se funde cage@e Daqui podemos

compreender por que a recepcadd@mtico dos Canticoso canone da Sagrada
Escritura tenha sido bem cedo explicada no sediedjue aqueles canticos de amor, no
fundo, descreviam a relacdo de Deus com o homesrherdem com Deus. E, assim, o
referido livro tornou-se, tanto na literatura &isbmo na judaica, uma fonte de
conhecimento e de experiéncia mistica em que s&exp esséncia da fé biblica: na
verdade, existe uma unificacdo do homem com Dewssenho originario do homem
—, mas esta unificagdo nao € confundir-se, um a@iund oceano anénimo do Divino; é
unidade que cria amor, na qual ambos — Deus e @mmom permanecem eles mesmos
mas tornando-se plenamente uma coisa so: « Aqu@i&n, que se une ao Senhor
constitui, com Ele, um so espirito » — diz S&o B&LICor 6, 17).

11. Como vimos, a primeira novidade da fé biblimasiste na imagem de Deus; a
segunda, essencialmente ligada a ela, encontranmeiaagem do homem. A narracao
biblica da criacao fala da soliddo do primeiro homAdéao, querendo Deus por a seu
lado um auxilio. Dentre todas as criaturas, nenhpdaie ser para o homem aquela
ajuda de que necessita, apesar de ter dado umantodes os animais selvagens e a



todas as aves, integrando-os assim no contextoadada. Entdo, de uma costela do
homem, Deus plasma a mulher. Agora Adao encordjada de que necessita: « Esta €,
realmente, 0sso dos meus 0sso0s e carne da mimeac@n 2, 23). Na base desta
narracao, é possivel entrever concepcdes semestantpie aparecem, por exemplo, no
mito referido por Platdo, segundo o qual o homegir@riamente era esférico, porque
completo em si mesmo e auto-suficiente. Mas, commicfo pela sua soberba, foi
dividido ao meio por Zeus, de tal modo que agonapse anseia pela outra sua metade
e caminha para ela a fim de reencontrar a sualglada.[8] Na narracéo biblica, ndo

se fala de punicdo; porém, a ideia de que o honeeatgdim modo esteja incompleto,
constitutivamente a caminho a fim de encontrarutooca parte que falta para a sua
totalidade, isto é, a ideia de que, s6 na comunb&DO outro sexo, possa tornar-se «
completo », estd sem duvida presente. E, deste,raotracao biblica conclui com
uma profecia sobre Adao: « Por este motivo, o hombeixara o pai e a mée para se
unir a sua mulher; e os dois serdo uma s6 carGa 2,(24).

Aqui ha dois aspectos importantes: primeirerasesta de certo modo enraizado na
prépria natureza do homem; Adao anda a procurdegx@ o pai e a mae » para
encontrar a mulher; s6 no seu conjunto € que rept&as a totalidade humana, tornam-
se « uma so carne ». Nao menos importante é ode@specto: numa orientagdo
baseada na criagcdogoosimpele o homem ao matrimonio, a uma ligacédo caraeida
pela unicidade e para sempre; deste modo, e sormEsite, € que se realiza a sua
finalidade intima. A imagem do Deus monoteistaegponde o matrimonio
monogamico. O matrimonio baseado num amor excluesidefinitivo torna-se o icone
do relacionamento de Deus com o seu povo e, vigaye modo de Deus amar torna-
se a medida do amor humano. Esta estreita ligagé®esose matrimonio na Biblia
quase nao encontra paralelos literarios fora daraes

Jesus Cristo — 0 amor encarnado de Deus

12. Apesar de termos falado até agora prevalentendenAntigo Testamento, ja se
deixou clara a intima compenetracédo dos dois Testers como Unica Escritura da fé
crista. A verdadeira novidade do Novo Testamentoradide em novas ideias, mas na
propria figura de Cristo, que da carne e sangue@uaseitos — um incrivel realismo. Ja
no Antigo Testamento a novidade biblica ndo caassatnplesmente em no¢des
abstratas, mas na accao imprevisivel e, de cartafanaudita de Deus. Esta accéao de
Deus ganha agora a sua forma dramatica devidactmda que, em Jesus Cristo, 0
proprio Deus vai atras da « ovelha perdida », agmitade sofredora e transviada.
Quando Jesus fala, nas suas parabolas, do pastoaicatras da ovelha perdida, da
mulher que procura a dracma, do pai que sai anécdo filho prodigo e o abraca,
nao se trata apenas de palavras, mas constitueplieagdo do seu proprio ser e agir.
Na sua morte de cruz, cumpre-se aquele virar-§&eds contra Si proprio, com o qual
Ele Se entrega para levantar o homem e salva-loamar na sua forma mais radical. O
olhar fixo no lado trespassado de Cristo, de giageJ@éo (cf. 19, 37), compreende o que
serviu de ponto de partida a esta Carta Encigli@eus é amor »1(Jo4, 8). E 14 que
esta verdade pode ser contemplada. E comecando mtetende-se agora definir em
gue consiste o amor. A partir daquele olhar, dawigncontra o caminho do seu viver e
amar.

13. Jesus deu a este acto de oferta uma presergdra atraves da instituicao da
Eucaristia durante a Ultima Ceia. Antecipa a suder®ressurreicdo entregando-Se ja



naquela hora aos seus discipulos, no pao e no\anBiopréprio, ao Seu corpo e sangue
como novo mana (clo 6, 31-33). Se o mundo antigo tinha sonhado quéjmato, 0
verdadeiro alimento do homem — aquilo de que asteenquanto homem — era o
Logos a sabedoria eterna, agora ésigostornou-Se verdadeiramente alimento para
nés — como amor. A Eucaristia arrasta-nos no aofativo de Jesus. Nao é so de
modo estético que recebemokagosencarnado, mas ficamos envolvidos na dinamica
da sua doacdo. A imagem do matrimonio entre Désimel torna-se realidade de um
modo anteriormente inconcebivel: o que era um estaresenca de Deus torna-se
agora, através da participacdo na doacao de desugnhado no seu corpo e sangue,
torna-se unido. A « mistica » do Sacramento, gdiersia no abaixamento de Deus até
nds, é de um alcance muito diverso e conduz mudie aito do que qualquer mistica
elevacdo do homem poderia realizar.

14. Temos agora de prestar atencao a outro aspegtatistica » do Sacramento tem
um caracter social, porque, na comunhado sacramentéito unido ao Senhor como
todos os demais comungantes: « Uma vez que ha pdiosdos, embora sendo muitos,
formamos um sé corpo, porque todos participamaneemo pao » — diz Sdo Paulo (
Cor 10, 17). A unido com Cristo €, a0 mesmo tempo,aioddn todos 0s outros aos
quais Ele Se entrega. Eu ndo posso ter Cristorsdnian; posso pertencer-Lhe somente
unido a todos aqueles que se tornaram ou tornad® 8 comunhdo tira-me para fora
de mim mesmo projectando-me para Ele e, deste nembdem para a unido com todos
0s cristdos. Tornamo-nos « um so corpo », fundioidss numa Unica existéncia. O
amor a Deus e 0 amor ao préximo estdo agora vdrdadmte juntos: o Deus
encarnado atrai-nos todos a Si. Assim se comprgeTdgue o termagapese tenha
tornado também um nome da Eucaristia: nesigapede Deus vem corporalmente a
nds, para continuar a sua ac¢cao em nos e atravesd806 a partir desta
fundamentacao cristolégico-sacramental é que se @okdknder correctamente o
ensinamento de Jesus sobre o amor. A passageniegizz Eealizar da Lei e dos
Profetas ao duplo mandamento do amor a Deus &amr, a derivacdo de toda a vida
de fé da centralidade deste preceito ndo é umdesmpral que possa, depois,
subsistir autonomamente ao lado da fé em Cristoud re-actualizacdo no
Sacramento: fé, cultoethoscompenetram-se mutuamente como uma unica realidade
que se configura no encontro coragapede Deus. Aqui, a habitual contraposicéo entre
culto e ética simplesmente desaparece. No propridte », na comunh&o eucaristica,
esta contido o ser amado e o amar, por sua vemtass. Uma Eucaristia que nao se
traduza em amor concretamente vivido, € em si mésgmentaria. Por outro lado —
como adiante havemos de considerar de modo makhddd — o « mandamento » do
amor sO se torna possivel porque nao € mera exagg@amor pode ser « mandado »,
porque antes nos é dado.

15. E a partir deste principio que devem ser eidasdambém as grandes parabolas de
Jesus. O rico avarento (tfc 16, 19-31) implora, do lugar do suplicio, que assse
irmaos sejam informados sobre o que acontece a tpwgmamente ignorou o pobre
gue passava necessidade. Jesus recolhe, por @ssiraduele grito de socorro e
repete-o para nos acautelar e reconduzir ao bonmbanA parabola do bom
Samaritano (cfLc 10, 25-37) leva a dois esclarecimentos importafiegquanto o
conceito de « proximo », até entdo, se referianessenente aos concidadaos e aos
estrangeiros que se tinham estabelecido na tedsaaid, ou seja, a comunidade
solidaria de um pais e de um povo, agora esteeliingbolido. Qualquer um que
necessite de mim e eu possa ajuda-lo, € o meunpodXd) conceito de proximo fica



universalizado, sem deixar todavia de ser conchgiesar da sua extensao a todos os
homens, ndo se reduz a expressao de um amor gee@ilistracto, em si mesmo pouco
comprometedor, mas requer o meu empenho pratideagora. Continua a ser tarefa
da Igreja interpretar sempre de novo esta ligagée distante e préximo na vida
pratica dos seus membros. E preciso, enfim, recolanodo particular a grande
parabola do Juizo final (dfit 25, 31-46), onde 0 amor se torna o critério pata@sao
definitiva sobre o valor ou a inutilidade duma vidanana. Jesus identifica-Se com os
necessitados: famintos, sedentos, forasteiros emfEssmos, encarcerados. « Sempre
gue fizestes isto a um destes meus irmaos maiepemgs, a Mim mesmo o fizestes »
(Mt 25, 40). Amor a Deus e amor ao proximo fundem-se todo: no mais pequenino,
encontramos o proprio Jesus e, em Jesus, encostReus.

Amor a Deus e amor ao proximo

16. Depois de termos reflectido sobre a esséncarw e 0 seu significado na fé
biblica, resta uma dupla pergunta a propdésito gsmoeomportamento. A primeira: €
realmente possivel amar a Deus, mesmo sem O e uffa: o0 amor pode ser
mandado? Contra o duplo mandamento do amor, exisiedupla objeccédo que se faz
sentir nestas perguntas: ninguém jamais viu a Begsmo poderemos ama-Lo? Mais:
0 amor nao pode ser mandado; €, em definitivo,emtirmento que pode existir ou néo,
mas néo pode ser criado pela vontade. A Escritanecp dar o seu aval a primeira
objeccéo, quando afirma: « Se alguém disser: "EmaDeus”, mas odiar a seu irmao,
€ mentiroso, pois guem ndo ama a seu irmao aovguabmo pode amar a Deus, que
nao vé? »X Jo4, 20). Este texto, porém, ndo exclui de modoralgiamor de Deus
como algo impossivel; pelo contrario, em todo aexto dal Carta de Jodagora
citada, tal amor é explicitamente requerido. Neldestaca o nexo indivisivel entre o
amor a Deus e 0 amor ao proXximo: um exige taoistrente o outro que a afirmacéo
do amor a Deus se torna uma mentira, se 0 homéealsa ao proximo ou, inclusive, o
odiar. O citado versiculo joanino deve, antesjrderpretado no sentido de que o amor
ao proéximo € uma estrada para encontrar tambénug, Bejue o fechar os olhos diante
do proximo torna cegos também diante de Deus.

17. Com efeito, ninguém jamais viu a Deus tal céteoé em Si mesmo. E, contudo,
Deus néo nos é totalmente invisivel, ndo se ddigaupura e simplesmente
inacessivel a ndés. Deus amou-nos primeiro — @aria de Joaaitada (cf. 4, 10) — e
este amor de Deus apareceu no meio de nés, fazigel yuando Ele « enviou o seu
Filho unigénito ao mundo, para que, por Ele, vivamdl Jo4, 9). Deus fez-Se visivel:
em Jesus, podemos ver o Pai Jcf14, 9). Existe, com efeito, uma multipla visibdie

de Deus. Na histéria de amor que a Biblia nos ngteavem ao nosso encontro,
procura conquistar-nos — até a Ultima Ceia, at€@@cao trespassado na cruz, até as
aparicfes do Ressuscitado e as grandes obragjpeiasle, através da ac¢ao dos
Apdéstolos, guiou o caminho da Igreja nascente. Faimiba sucessiva historia da Igreja,
0 Senhor néo esteve ausente: incessantemente wvepssmencontro, através de
homens nos quais Ele Se revela; através da sua&alas Sacramentos, especialmente
na Eucaristia. Na liturgia da Igreja, na sua oragpaacomunidade viva dos crentes, nos
experimentamos o amor de Deus, sentimos a suangeeseaprendemos deste modo
também a reconhecé-la na nossa vida quotidiananidei-nos primeiro, e continua a
Ser 0 primeiro a amar-nos; por isso, também ndsmod responder com o amor. Deus
nao nos ordena um sentimento que ndo possamotasessinds proprios. Ele ama-



nos, faz-nos ver e experimentar o seu amor, e demtgecipacao » de Deus pode, como
resposta, despontar também em nds o amor.

No desenrolar deste encontro, revela-se com claggza amor ndo € apenas um
sentimento. Os sentimentos vao e vém. O sentinp@ue ser uma maravilhosa
centelha inicial, mas néo é a totalidade do amorinicio, falamos do processo das
purificacbes e amadurecimentos, pelos quaisse torna plenamente ele mesmo, se
torna amor no significado cabal da palavra. E podga maturidade do amor abranger
todas as potencialidades do homem e incluir, ppmadizer, 0 homem na sua
totalidade. O encontro com as manifestacfes visd@amor de Deus pode suscitar em
nds o sentimento da alegria, que nasce da experi@éaser amados. Tal encontro,
porém, chama em causa também a nossa vontadesswintelecto. O reconhecimento
do Deus vivo € um caminho para o amor, e o simodaawvontade a d'Ele une intelecto,
vontade e sentimento no acto globalizante do aktas.isto € um processo que
permanece continuamente em caminho: o amor nutéca esncluido » e completado;
transforma-se ao longo da vida, amadurece e, pomi&smo, permanece fiel a si
préprio.ldem velle atque idem noll8] — querer a mesma coisa e rejeitar a mesma
coisa €, segundo os antigos, o auténtico conted@nedr: um tornar-se semelhante ao
outro, que leva a unido do querer e do pensarst@ii do amor entre Deus e 0 homem
consiste precisamente no facto de que esta comuieh@antade cresce em comunhao
de pensamento e de sentimento e, assim, 0 hossr gueevontade de Deus coincidem
cada vez mais: a vontade de Deus deixa de senparama vontade estranha que me
imp&em de fora os mandamentos, mas é a minha andpmtade, baseada na
experiéncia de que realmente Deus € mais intimoram@smo de quanto o seja eu
préprio.[10] Cresce entdo o abandono em Deus, e Deus torna&sa alegria (cBal
73/72, 23-28).

18. Revela-se, assim, como possivel 0 amor aorpmrD sentido enunciado por Jesus,
na Biblia. Consiste precisamente no facto de queey em Deus e com Deus, a
pessoa que ndo me agrada ou que nem conheco detueé. é possivel realizar-se a
partir do encontro intimo com Deus, um encontrosgirnou comunhao de vontade,
chegando mesmo a tocar o sentimento. Entdo apeewneloaquela pessoa ja nao
somente com 0s meus olhos e sentimentos, mas segy@ispectiva de Jesus Cristo.
O seu amigo é meu amigo. Para além do aspectaagderoutro, dou-me conta da sua
expectativa interior de um gesto de amor, de atergeée eu nao lhe faco chegar
somente através das organizacdes que disso semcageitando-o talvez por
necessidade politica. Eu vejo com os olhos dedCeigtosso dar ao outro muito mais do
gue as coisas externamente necessarias: posdwedaclhar de amor de que ele
precisa. Aqui se vé a interaccao que é necessdre@amor a Deus e 0 amor ao
préximo, de que fala com tanta insisténcle&Carta de JodoSe na minha vida falta
totalmente o contacto com Deus, posSS0O ver ho Gaimpre e apenas 0 outro e nao
consigo reconhecer nele a imagem divina. Mas, seimiaa vida negligencio
completamente a atencéo ao outro, importando-nreaam®m ser « piedoso » e
cumprir os meus « deveres religiosos », entao liefiambém a relacdo com Deus.
Neste caso, trata-se duma relagao « correcta »senasmor. S6 a minha
disponibilidade para ir ao encontro do proximo mdestrar-lhe amor é que me torna
sensivel também diante de Deus. S6 o servico ainpoG que abre os meus olhos para
aquilo que Deus faz por mim e para o modo comartglema. Os Santos — pensemos,
por exemplo, na Beata Teresa de Calcuta — haudaraua capacidade de amar o
préximo, de modo sempre renovado, do seu encootnoocSenhor eucaristico e, vice-



versa, este encontro ganhou o seu realismo e uliofashe precisamente no servigo
deles aos outros. Amor a Deus e amor ao proximins@paraveis, constituem um

anico mandamento. Mas, ambos vivem do amor prenen@mm gque Deus nos amou
primeiro. Deste modo, ja ndo se trata de um « nraadt » que do exterior nos impde

0 impossivel, mas de uma experiéncia do amor peapwda do interior, um amor que,
por sua natureza, deve ser ulteriormente comuniaas@utros. O amor cresce atraves
do amor. O amor é « divino », porque vem de Deussaune a Deus, e, através deste
processo unificador, transforma-nos em um NoOssgpera as nossas divisdes e nos faz
ser um so0, até que, no fim, Deus seja « tudo eostod. Cor15, 28).

I PARTE

CARITAS —A PRATICA DO AMOR
PELA IGREJA
ENQUANTO « COMUNIDADE DE AMOR »

A caridade da Igreja como manifestacdo do amor ttémio

19. « Se vés a caridade, vés a Trindade » — eacsawito Agostinhdl1] Ao longo

das reflexdes anteriores, pudemos fixar o nossar ol Trespassado (fo 19, 37;Zc
12, 10), reconhecendo o designio do Pai que, mgatibamor (cfJo 3, 16), enviou 0
Filho unigénito ao mundo para redimir o homem. @aamorreu na cruz, Jesus —
como indica o evangelista — « entregou o Espirifcf>Jo 19, 30), preludio daquele
dom do Espirito Santo que Ele havia de realizaodega ressurreicao (cfo 20, 22).
Desde modo, se actuaria a promessa dos « riosudevé@ » que, gracas a efuséo do
Espirito, haviam de emanar do coragdo dos crecteo(7, 38-39). De facto, o Espirito
€ aquela forca interior que harmoniza seus coraggi®so coracao de Cristo e leva-0s a
amar os irmaos como Ele os amou, quando Se ingiiataulavar os pés dos discipulos
(cf. J013, 1-13) e sobretudo quando deu a sua vida postd.Jo13, 1; 15, 13).

O Espirito é também forca que transforma o cordgdmmunidade eclesial, para ser,
no mundo, testemunha do amor do Pai, que quer dazenmanidade uma Unica

familia, em seu Filho. Toda a actividade da Igéeppanifestagdo dum amor que procura
o bem integral do homem: procura a sua evangebzagémeio da Palavra e dos
Sacramentos, empreendimento este muitas vezesdeas suas realizacdes histéricas;
e procura a sua promocao nos varios ambitos deevildaactividade humana. Portanto,
€ amor o servigo que a Igreja exerce para acooretantemente aos sofrimentos e as
necessidades, mesmo materiais, dos homens. Eesibraspecto, sobre estvico da
caridade que desejo deter-me nesta segunda parte daiEacicl

A caridade como dever da Igreja

20. O amor do proximo, radicado no amor de Deusn élever antes de mais para cada
um dos fiéis, mas é-o0 também para a comunidadsi&dleteira, e isto a todos os seus
niveis: desde a comunidade local passando pelia lgaeticular até a Igreja universal

na sua globalidade. A Igreja também enquanto casadei deve praticar o amor.
Consequéncia disto € que o amor tem necessidatéénante organizacdo enquanto
pressuposto para um servigco comunitario ordenadmn&ciéncia de tal dever teve
relevancia constitutiva na Igreja desde 0s seu®Bli« Todos 0s crentes viviam unidos
e possuiam tudo em comum. Vendiam terras e oudrs d distribuiam o dinheiro por



todos de acordo com as necessidades de cadaAeh2; 44-45). Lucas conta-nos isto
no quadro duma espécie de definicdo da Igrejae enjos elementos constitutivos
enumera a adesdo ao « ensino dos Apostolos »raunbao »Koinonig), a « fraccéo
do pdo » e as « oracdes » @t 2, 42). O elemento da « comunhadeirionig), que
aqui ao inicio ndo é especificado, aparece depuisretizado nos versiculos
anteriormente citados: consiste precisamente ro fcos crentes terem tudo em
comum, pelo que, no seu meio, j& ndo subsisteeeedifa entre ricos e pobres (cf.
tambémAct 4, 32-37). Com o crescimento da Igreja, esta faadacal de comunhéo
material — verdade se diga — n&o pode ser marilda.o nucleo essencial ficou: no
seio da comunidade dos crentes ndo deve haverarma tle pobreza tal que sejam
negados a alguém os bens necessarios para unzonidigna.

21. Um passo decisivo na dificil busca de solup@ea realizar este principio eclesial
fundamental torna-se patente naquela escolha eéésetens que foi o inicio do oficio
diaconal (cfAct6, 5-6). De facto, na Igreja primitiva tinha-seagk, na distribuicéo
quotidiana as viavas, uma disparidade entre a gartengua hebraica e a de lingua
grega. Os Apostolos, a quem estavam confiados datesis a « oragdo » (Eucaristia e
Liturgia) e o0 « servico da Palavra », sentiramysmssivamente carregados pelo «
servico das mesas »; decidiram, por isso, resparareles o ministério principal e criar
para a outra mansao, também ela necessaria na, lgnejorganismo de sete pessoas.
Mas este grupo ndo devia realizar um servico marécnico de distribui¢o:

deviam ser homens « cheios do Espirito Santo alwktsria » (cfAct6, 1-6). Quer

dizer que o servi¢o social que tinham de cumparcencreto sem davida alguma, mas
ao mesmo tempo era também um servico espirit@ivia-se, na verdade, de um oficio
verdadeiramente espiritual, que realizava um dessencial da Igreja, o do amor bem
ordenado ao proximo. Com a formacéo deste organikre&ete, a « diaconia » — 0
servico do amor ao préximo exercido comunitariamende modo ordenado — ficara
instaurada na estrutura fundamental da préprigalgre

22. Com o passar dos anos e a progressiva dif@eslpaja, a pratica da caridade
confirmou-se como um dos seus ambitos essenaiatsmente com a administracéo
dos Sacramentos e 0 anuncio da Palavra: prati&aroo para com as vilvas e os 6rfaos,
0S presos, os doentes e necessitados de qualameso gertence tanto a sua esséncia
como o servi¢co dos Sacramentos e o anuncio do Elremd Igreja ndo pode descurar
0 servico da caridade, tal como ndo pode negligensi Sacramentos nem a Palavra.
Para o demonstrar, bastam alguns exemplos. O rastino (T por 155), no contexto
da celebracdo dominical dos cristdos, descrevedamabsua actividade caritativa
relacionada com a Eucaristia enquanto tal. As pasabastadas fazem a sua oferta na
medida das suas possibilidades, cada uma o0 queagB&Epo serve-se disso para
sustentar os 6rfaos, as vilvas e aqueles que pacd@u outros motivos passam
necessidade, e também os presos e os foras{é2p© grande escritor cristao
Tertuliano (T depois de 220) conta como a solietdds cristdos pelos necessitados de
qualquer género suscitava a admiracao dos padad<s, quando Inacio de Antioquia
(T por 117) designa a Igreja de Roma como aquedacqureside a caridadagap »,

[14] pode-se supor que ele quisesse, com tal definegdoimir de qualquer modo
também a sua actividade caritativa concreta.

23. Neste contexto, pode revelar-se util uma rafeaéas estruturas juridicas primitivas
gue tinham a ver com o servico da caridade nadgfemeados do século IV ganha
forma no Egipto a chamadaliaconia», que é, nos diversos mosteiros, a instituicao



responséavel pelo conjunto das actividades assiatengelo servico precisamente da
caridade. A partir destes inicios, desenvolve-8aatséculo VI no Egipto uma
corporagdo com plena capacidade juridica, a qualitasidades civis confiam mesmo
uma parte do trigo para a distribuicdo publicaBggto, ndo s6 cada mosteiro mas
também cada diocese acabou por ter ala@nia— uma instituicdo que se expande
depois quer no Oriente quer no Ocidente. O PapgdBeMagno (T 604) fala da
diaconiade Napoles. Relativamente a Romagdiasoniassdo documentadas a partir
dos séculos VIl e VIII; mas naturalmente ja angel®go desde os primordios, a
actividade assistencial aos pobres e doentes, degueprincipios da vida crista
expostos noéctos dos Apostolpsra parte essencial da Igreja de Roma. Este dever
encontra uma sua viva expressao na figura do diélcoarenco (1 258). A dramatica
descricdo do seu martirio era ja conhecida poroSamibrésio (T 397) e, no seu nicleo,
mostra-nos seguramente a figura auténtica do SApts a prisdo dos seus irmaos na
fé e do Papa, a ele, como responsavel pelo cuidiaglpobres de Roma, fora concedido
mais algum tempo de liberdade, para recolher asites da Igreja e entrega-los as
autoridades civis. Lourenco distribuiu o dinheirsptnivel pelos pobres e, depois,
apresentou estes as autoridades como sendo o eodi@douro da Igrejdls]
Independentemente da credibilidade historica qupiega atribuir a tais particulares,
Lourenco ficou presente na memoria da Igreja corandg expoente da caridade
eclesial.

24. Uma alusdo merece a figura do imperador Jubblafpdstata (T 363), porque
demonstra uma vez mais quao essencial era pargja ¢fps primeiros séculos a
caridade organizada e praticada. Crianca de sess duliano assistira ao assassinio de
seu pai, de seu irméo e doutros familiares pelasdgs do palacio imperial; esta
brutalidade atribuiu-a ele — com raz&o ou sem elac-+#mperador Constancio, que se
fazia passar por um grande cristdo. Em consequéissia, a fé cristd acabou
desacreditada a seus olhos uma vez por todas.ifgiévador, decide restaurar o
paganismo, a antiga religido romana, mas ao mesmact reforma-lo para se tornar
realmente a forca propulsora do império. Para isspjrou-se largamente no
cristianismo. Instaurou uma hierarquia de metropeke sacerdotes. Estes deviam
promover o amor a Deus e ao proximo. Numa dascartas[16] escrevera que 0
Unico aspecto do cristianismo que o maravilhavaexretividade caritativa da Igreja.
Por isso, considerou determinante para o seu nagarnismo fazer surgir, a par do
sistema de caridade da Igreja, uma actividade atgunte na sua religido. Os « Galileus
» — dizia ele — tinham conquistado assim a sua lpojplade. Havia que imita-los,
sendo mesmo supera-los. Deste modo, o imperadfimeana que a caridade era uma
caracteristica decisiva da comunidade crista, dgag

25. Chegados aqui, registemos dois dados esseti@diss das reflexdes feitas:

a) A natureza intima da Igreja exprime-se num tétiever: anuncio da Palavra de
Deus kerygma-martyriy celebracdo dos Sacramentie#t(rgia), servico da caridade
(diakonig. S&o deveres que se reclamam mutuamente, nangmdm ser separado
dos outros. Para a Igreja, a caridade néo é unégiege actividade de assisténcia
social que se poderia mesmo deixar a outros, migEnpe a sua natureza, é expressao
irrenunciavel da sua propria essénfia]

b) A Igreja é a familia de Deus no mundo. Nesta liagmao deve haver ninguém que
sofra por falta do necessario. Ao mesmo temponpoagaritas-agapeestende-se para



além das fronteiras da Igreja; a parabola do bama8itano permanece como critério
de medida, impondo a universalidade do amor quectea para o necessitado
encontrado « por acaso » (c€ 10, 31), seja ele quem for. Mas, ressalvada esta
universalidade do mandamento do amor, existe tamimémexigéncia especificamente
eclesial — precisamente a exigéncia de que, naiprigpeja enquanto familia, nenhum
membro sofra porque passa necessidade. Nestecssafmonuncia @arta aos

Galatas « Portanto, enquanto temos tempo, pratiquemasrogara com todos, mas
principalmente para com os irmaos na fé » (6, 10).

Justica e caridade

26. Desde o Oitocentos, vemos levantar-se cordcéivdadade caritativa da Igreja uma
objeccéo, explanada depois com insisténcia solwgteld pensamento marxista. Os
pobres — diz-se — néo teriam necessidade de obrearilade, mas de justica. As
obras de caridade — as esmolas — seriam na re@jigacha os ricos, uma forma de
subtrairem-se a instauracao da justica e trangtel a consciéncia, mantendo as suas
posicdes e defraudando os pobres nos seus dif€itosez de contribuir com as
diversas obras de caridade para a manutencao dis@es existentes, seria necessario
criar uma ordem justa, na qual todos receberianaaespectiva parte de bens da terra
e, por conseguinte, ja ndo teriam necessidadelntas de caridade. Algo de verdade
existe — devemos reconhecé-lo — nesta argumentagioha também, e n&o pouco,
de errado. E verdade que a norma fundamental @ol&sieve ser a prossecucdo da
justica e que a finalidade de uma justa ordem kéaarantir a cada um, no respeito do
principio da subsidiariedade, a propria parte msltomuns. Isto mesmo sempre 0
tém sublinhado a doutrina crista sobre o Estaddautrina social da Igreja. Do ponto
de vista histérico, a questdo da justa ordem dectividade entrou numa nova situacao
com a formagéo da sociedade industrial no Oitoset@pari¢cdo da industria moderna
dissolveu as antigas estruturas sociais e proveoon,a massa dos assalariados, uma
mudanca radical na composicao da sociedade, nalae&joal a relacdo entre capital e
trabalho se tornou a questéo decisiva — questdosqbeesta forma, era desconhecida
antes. As estruturas de producéo e o capital @mmae o novo poder que, colocado nas
maos de poucos, comportava para as massas operaagwivacao de direitos, contra

a qual era preciso revoltar-se.

27. Forcoso é admitir que os representantes dm lggdentamente se foram dando
conta de que se colocava em moldes novos o prolnlamesta estrutura da sociedade.
N&o faltaram pioneiros: um deles, por exemplopfBispo Ketteler de Moguncia (t
1877). Como resposta as necessidades concretgisasutambém circulos,
associacoes, unides, federacdes e sobretudo nmvgegacdes religiosas que, no
Oitocentos, desceram em campo contra a pobredaecagas e as situacdes de caréncia
no sector educativo. Em 1891, entrou em cena ostéaigi pontificio com a Enciclica
Rerum novarunde Ledo Xlll. Seguiu-se-lhe a Enciclica de PioXladragesimo anno
em 1931. O Beato Papa Jodo XXIIl publicou, em 18@EnciclicaMater et Magistra
enquanto Paulo VI, na Encicli€apulorum progressi¢l967) e na Carta Apostolica
Octogesima advenier{$971), analisou com afinco a problematica soqad, entretanto
se tinha agravado sobretudo na América Latina. @ gnende predecessor Jodo Paulo
Il deixou-nos uma trilogia de Enciclicas socidaigborem exercend 981),Sollicitudo

rei socialis(1987) e, por ultimoCentesimus anny&991). Deste modo, ao enfrentar
situacOes e problemas sempre novos, foi-se desemdnl uma doutrina social catdlica,
gue em 2004 foi apresentada de modo organic@ampéndio da doutrina social da




Igreja, redigido pelo Pontificio Conselho « Justica e a2 marxismo tinha indicado,
na revolucdo mundial e na sua preparacéo, a panaae a problematica social:
através da revolucéo e consequente colectivizaggionéios de producdo —
asseverava-se em tal doutrina — devia dum momemso@outro caminhar tudo de
modo diverso e melhor. Este sonho desvaneceu-sgifibisituagdo em que hoje nos
encontramos por causa também da globalizacdo d@mé®m, a doutrina social da Igreja
tornou-se uma indicacdo fundamental, que propddasabrientacbes muito para além
das fronteiras eclesiais: tais orientacdes — fageragresso em acto — devem ser
analisadas em diadlogo com todos aqueles que seup@d seriamente do homem e do
seu mundo.

28. Para definir com maior cuidado a relacdo emtiecessario empenho em prol da
justica e o servico da caridade, é preciso anaias dituacdes de facto que séo
fundamentais:

a) A justa ordem da sociedade e do Estado é demgnatea politica. Um Estado, que
nao se regesse segundo a justica, reduzir-sermarande banda de ladrées, como
disse Agostinho uma vez:Remota itaque iustitia quid sunt regna nisi magna
latrocinia? ».[18] Pertence a estrutura fundamental do cristianisdistencdo entre o
que € de César e o0 que é de DeudtR2, 21), isto €, a distin¢cdo entre Estado e Igreja
ou, como diz o Concilio Vaticano Il, a autonomia dealidades temporaid.9] O

Estado ndo pode impor a religido, mas deve gamahiberdade da mesma e a paz entre
os aderentes das diversas religides; por sua g®ja como expressao social da fé
cristd tem a sua independéncia e vive, assentg mastia forma comunitaria, que o
Estado deve respeitar. As duas esferas sdo déstintss sempre em reciproca relagao.

A justica é o objectivo e, consequentemente, tanmdémedida intrinseca de toda a
politica. A politica é mais do que uma simples igcpara a definicdo dos
ordenamentos publicos: a sua origem e 0 seu olapeestado precisamente na justica, e
esta € de natureza ética. Assim, o Estado defsaniaevitavelmente com a questao:
como realizar a justica aqui e agora? Mas estaptaagressupde outra mais radical: o
que é a justica? Isto € um problema que diz respeaidzdo pratica; mas, para poder
operar rectamente, a razdo deve ser continuameritiegda porque a sua cegueira
ética, derivada da prevaléncia do interesse e derpgpie a deslumbram, € um perigo
nunca totalmente eliminado.

Neste ponto, politica e fé tocam-se. A fé tem, démda, a sua natureza especifica de
encontro com o Deus vivo — um encontro que nos iawes horizontes muito para
além do ambito proprio da razdo. Ao mesmo tempgrppela serve de forca
purificadora para a prépria razao. Partindo dagestsva de Deus, liberta-a de suas
cegueiras e, consequentemente, ajuda-a a serlmaesma. A fé consente a razédo de
realizar melhor a sua missdo e ver mais claraneqte Ihe é préprio. E aqui que se
coloca a doutrina social catdlica: esta nao pret@atferir a Igreja poder sobre o
Estado; nem quer impor, agueles que ndao compantithte, perspectivas e formas de
comportamento que pertencem a esta. Deseja simgismontribuir para a
purificacdo da razdo e prestar a prépria ajudafpaex com que aquilo que é justo
possa, aqui e agora, ser reconhecido e, depoibgtamrealizado.

A doutrina social da Igreja discorre a partir dgéime do direito natural, isto €, a partir
daquilo que é conforme a natureza de todo o seahont sabe que néo é tarefa da



Igreja fazer ela propria valer politicamente estatdna: quer servir a formacgéo da
consciéncia na politica e ajudar a crescer a pefcegas verdadeiras exigéncias da
justica e, simultaneamente, a disponibilidade pgracom base nas mesmas, ainda que
tal colidisse com situacdes de interesse pessbalsignifica que a constru¢do de um
ordenamento social e estatal justo, pelo qualdsaja a cada um o que Ihe compete, é
um dever fundamental que deve enfrentar de nova gaxh¢cado. Tratando-se de uma
tarefa politica, ndo pode ser encargo imediat@ogd. Mas, como ao mesmo tempo é
uma tarefa humana primaria, a Igreja tem o devefetecer, por meio da purificacao

da razéo e através da formacao ética, a sua agg&tespecifica para que as
exigéncias da justica se tornem compreensiveisitcpmente realizaveis.

A Igreja ndo pode nem deve tomar nas suas prap@as a batalha politica para
realizar a sociedade mais justa possivel. Ndo pededeve colocar-se no lugar do
Estado. Mas também néao pode nem deve ficar a margduta pela justica. Deve
inserir-se nela pela via da argumentacgéo raciodale despertar as forcas espirituais,
sem as quais a justica, que sempre requer rentiiaoid®m, ndo podera afirmar-se nem
prosperar. A sociedade justa ndo pode ser obrgréi; deve ser realizada pela
politica. Mas toca a Igreja, e profundamente, o@rhpr-se pela justica trabalhando
para a abertura da inteligéncia e da vontade gémoias do bem.

b) O amor —caritas— sera sempre necessario, mesmo na sociedadeustaisNao

h& qualquer ordenamento estatal justo que possar teupérfluo o servico do amor.
Quem quer desfazer-se do amor, prepara-se passtezer do homem enquanto
homem. Sempre havera sofrimento que necessitandelegao e ajuda. Havera sempre
soliddo. Existirdo sempre também situagcfes de sigkeeie material, para as quais €
indispensavel uma ajuda na linha de um amor canaeproximo[20] Um Estado,

que queira prover a tudo e tudo agambarque, t@ma-$im de contas uma instancia
burocratica, que ndo pode assegurar o essendjalede homem sofredor — todo o
homem — tem necessidade: a amorosa dedicacao p@éGogrecisamos de um
Estado que regule e domine tudo, mas de um Estazlgaperosamente reconheca e
apoie, segundo o principio de subsidiariedadejiemiivas que nascem das diversas
forgas sociais e conjugam espontaneidade e proadaeidos homens carecidos de
ajuda. A Igreja € uma destas forcas vivas: nelsagpalldinamica do amor suscitado pelo
Espirito de Cristo. Este amor ndo oferece aos hempenas uma ajuda material, mas
também refrigério e cuidado para a alma — ajudarnesiitas vezes mais necessaria que
0 apoio material. A afirmacédo de que as estrufuistas tornariam supérfluas as obras
de caridade esconde, de facto, uma concepcao atistardo homem: o preconceito
segundo o qual o homem viveria « s6 de padt4( 4; cf.Dt 8, 3) — convic¢ao que
humilha o homem e ignora precisamente aquilo queaié especificamente humano.

29. Deste modo, podemos determinar agora maisetancente, na vida da Igreja, a
relacéo entre o empenho por um justo ordenamenkstalo e da sociedade, por um
lado, e a actividade caritativa organizada, porcoMiu-se que a formacao de estruturas
justas ndo é imediatamente um dever da Igrejaperdsnce a esfera da politica, isto €,
ao ambito da razdo auto-responsavel. Nisto, o divégreja € mediato, enquanto lhe
compete contribuir para a purificacdo da razaaespertar das forcas morais, sem as
quais ndo se constroem estruturas justas, nempeEstaanecem operativas por muito
tempo.



Entretanto, o dever imediato de trabalhar por urdara justa na sociedade é préprio
dos fiéis leigos. Estes, como cidadaos do Esta@ao¢lsamados a participar
pessoalmente na vida publica. N&do podem, poiscabdida multipla e variada ac¢ao
econdmica, social, legislativa, administrativa Eural, destinada a promover organica
e institucionalmente bem comum. [21] Por conseguinte, € missao dos fiéis leigos
configurar rectamente a vida social, respeitansigaalegitima autonomia e cooperando,
segundo a respectiva competéncia e sob propriansabilidade, com 0s outros
cidadaos[22] Embora as manifestacdes especificas da caridée@ataunca possam
confundir-se com a actividade do Estado, no entanv&rdade é que a caridade deve
animar a existéncia inteira dos fiéis leigos e seguentemente, também a sua
actividade politica vivida como « caridade socigP3]

Caso diverso sao as organizagdes caritativas di)@giue constituem um sepus
proprium, um dever que |he é congénito, no qual ela ndin#@ a colaborar
colateralmente, mas actua como sujeito directantespmnsavel, realizando o que
corresponde a sua natureza. A Igreja nunca poderispensada da pratica da caridade
enquanto actividade organizada dos crentes, cad®rainca havera uma situacao onde
nao seja precisa a caridade de cada um dos indwitistaos, porque o homem, além
da justica, tem e tera sempre necessidade do amor.

As multiplas estruturas de servico caritativo
no actual contexto social

30. Antes ainda de tentar uma definicdo do pesfieeifico das actividades eclesiais ao
servico do homem, quero considerar a situacdo derampenho pela justica e o amor
no mundo actual.

a) Os meios de comunicacéo de massa tornaram Imgsso planeta mais pequeno,
aproximando rapidamente homens e culturas profuedendiversos. Se, as vezes, este
« estar juntos » suscita incompreensdes e tensd@sto, porém, de agora se chegar de
forma muito mais imediata ao conhecimento das seta$es dos homens constitui
sobretudo um apelo a partilhar a sua situacacsaassdificuldades. Cada dia vamo-nos
tornando conscientes de quanto se sofre no mupdsaados grandes progressos em
campo cientifico e técnico, por causa de uma naisetiltiforme, tanto material como
espiritual. Por isso, este nosso tempo requer wva disponibilidade para socorrer o
préximo necessitado. Sublinhou-o ja o Concilio ¥atio || com palavras muito claras:

« No nosso tempo, em que 0s meios de comunicaQdmaa rapidos, em que quase se
venceu a distancia entre os homens, (...) a aatiei¢aritativa pode e deve atingir as
necessidades de todos os homerig4}.

Por outro lado — e trata-se de um aspecto provooa@o mesmo tempo encorajador
do processo de globalizacdo —, o presente pdesa BE0OSICA0 inuMeraveis
instrumentos para prestar ajuda humanitaria ad®ismecessitados, ndo sendo os
menos notaveis entre eles os sistemas modernoa gastibuicdo de alimento e
vestuario, e também para a oferta de habitacaolkimento. Superando as fronteiras
das comunidades nacionais, a solicitude pelo proxénde, assim, a alargar os seus
horizontes ao mundo inteiro. Justamente o p6s Ewae Concilio Vaticano Il: «

Entre os sinais do nosso tempo, é digno de espreraao o crescente e inelutavel
sentido de solidariedade entre todos os povE&»Os entes do Estado e as
associacdes humanitarias apadrinham iniciativastabfimalidade, fazendo-o na maior



parte dos casos através de subsidios ou descmuais fos primeiros, e pondo a
disposicéo verbas consideraveis, as segundasink asslidariedade expressa pela
sociedade civil supera significativamente a dos/iddos.

b) Nesta situacao, nasceram e desenvolveram-se osasdormas de colaboracao entre
as estruturas estatais e as eclesiais, que sanawdrutuosas. As estruturas eclesiais,
com a transparéncia da sua acc¢éo e a fidelidadeew de testemunhar o amor,
poderdo animar de maneira cristd também as estsutivis, favorecendo uma
reciproca coordenacdo que nao deixara de poteneif&racia do servico caritativi26]
Neste contexto, formaram-se também muitas orgabézsagom fins caritativos ou
filantrépicos, que procuram, face aos problemamoe politicos existentes, alcancar
solucbes satisfatorias sob o aspecto humanitanofdddmeno importante do nosso
tempo é a aparicao e difusédo de diversas formaseldetariado, que se ocupam duma
pluralidade de servicof27] Desejo aqui deixar uma palavra de particular apeec
gratidao a todos aqueles que participam, de digdémsmas, nestas actividades. Tal
empenho generalizado constitui, para os jovens,astala de vida que educa para a
solidariedade e a disponibilidade a darem n&o sisnpénte qualquer coisa, mas darem-
se a si proprios. A anti-cultura da morte, quexgeime por exemplo na droga,
contrap8e-se deste modo 0 amor que nao procu@dginteresse, mas que,
precisamente na disponibilidade a « perder-sergesmo » pelo outro (ckc 17, 33 e
paralelos), se revela como cultura da vida.

Na Igreja Catdlica e noutras Igrejas e Comunidadéssiais, também apareceram novas
formas de actividade caritativa e ressurgiram ast@pm zelo renovado. Sao formas
nas quais se consegue muitas vezes estabelecéelumiigacéo entre evangelizacao e
obras de caridade. Desejo aqui confirmar expliciate aquilo que o meu grande
predecessor Jodo Paulo Il escreveu na sua Encidifaitudo rei socialis[28] quando
declarou a disponibilidade da Igreja Catdlica maaborar com as organizacdes
caritativas destas Igrejas e Comunidades, umaweztoglos nds somos movidos pela
mesma motivagao fundamental e temos diante dos alBatico objectivo: um
verdadeiro humanismo, que reconhece no homem a&imdg Deus e quer ajuda-lo a
levar uma vida conforme a esta dignidade. Depdis)c@clicaUt unum sinwoltou a
sublinhar que, para o progresso rumo a um mundbane? necessaria a voz comum
dos cristdos, o seu empenho em « fazer triunfaspeito pelos direitos e necessidades
de todos, especialmente dos pobres, humilhadospealegidos ».29] Quero exprimir
aqui a minha alegria pelo facto de este desegresntrado um vasto eco por todo o
mundo em numerosas iniciativas.

O perfil especifico da actividade caritativa da &ja

31. O aumento de organizacdes diversificadas, gq@edicam ao homem em suas
varias necessidades, explica-se fundamentalmeltégoto de o imperativo do amor
ao proximo ter sido inscrito pelo Criador na prapratureza do homem. Mas, o
referido aumento é efeito também da presenca, malogwo cristianismo, que nédo
cessa de despertar e tornar eficaz este imperativitas vezes profundamente
obscurecido no decurso da historia. A reforma d@mpsmo, tentada pelo imperador
Juliano o Apdéstata, € apenas um exemplo incip@atal eficacia. Neste sentido, a
forca do cristianismo propaga-se muito para alésfidenteiras da fé crista. Por isso, é
muito importante que a actividade caritativa d&jiymantenha todo o seu esplendor e
nao se dissolva na organizacéo assistencial cotounando-se uma simples variante



da mesma. Mas, entédo quais séo os elementos atusstque formam a esséncia da
caridade crista e eclesial?

a) Segundo o modelo oferecido pela parabola do bama#tano, a caridade crista é,
em primeiro lugar, simplesmente a resposta aquiéy quma determinada situacgao,
constitui a necessidade imediata: os famintos desgFreaciados, 0s nus vestidos, 0s
doentes tratados para se curarem, 0s presos usiteit. As organizacdes caritativas da
Igreja, a comecar pef@aritas (diocesana, nacional e internacional), devem fazer
possivel para colocar a disposi¢édo os correlativeiss e sobretudo os homens e
mulheres que assumam tais tarefas. Relativamergeraigo que as pessoas realizam
em favor dos doentes, requer-se antes de mais et@ncia profissional: os socorristas
devem ser formados de tal modo que saibam fazasa jtista de modo justo,
assumindo também o compromisso de continuar avigattp. A competéncia
profissional € uma primeira e fundamental necedsidaas por si s6 nio basta. E que
se trata de seres humanos, e estes necessitanesglgo mais que um tratamento
apenas tecnicamente correcto: tém necessidadenitdade, precisam da atencao do
coracdo. Todos os que trabalham nas instituicGdatozas da Igreja devem distinguir-
se pelo facto de que néo se limitam a executatithegamente a accédo conveniente
naquele momento, mas dedicam-se ao outro comrag®atesugeridas pelo coracédo, de
modo que ele sinta a sua riqueza de humanidadésgeoipara tais agentes, além da
preparacao profissional, requer-se também e salwetk formagédo do coragéo »: €
preciso leva-los aquele encontro com Deus em Qistoneles suscite o amor e abra o
seu intimo ao outro de tal modo que, para eles)ar do préximo ja ndo seja um
mandamento por assim dizer imposto de fora, mascomsequéncia resultante da sua
fé que se torna operativa pelo amor &4l 5, 6).

b) A actividade caritativa crista deve ser indepeelele partidos e ideologias. Nao é
um meio para mudar o mundo de maneira ideolégema, &sta ao servico de estratégias
mundanas, mas € actualizacdo aqui e agora dagneteda que o homem sempre tem
necessidade. O tempo moderno, sobretudo a par@itdoentos, aparece dominado por
diversas variantes duma filosofia do progress@ farma mais radical € o marxismo.
Uma parte da estratégia marxista € a teoria do lerapionento: esta defende que, numa
situacao de poder injusto, quem ajuda o0 homem oanaiivas de caridade, coloca-se
de facto ao servigo daquele sistema de injustigarfdo-o resultar, pelo menos até
certo ponto, suportavel. Deste modo fica refreagotencial revolucionario e,
consequentemente, bloqueada a reviravolta parawmammelhor. Por isso, se
contesta e ataca a caridade como sistema de capderdcstatus quoNa realidade,

esta € uma filosofia desumana. O homem que viygesente é sacrificado awloch

do futuro — um futuro cuja efectiva realizacéo panece pelo menos duvidosa. Na
verdade, a humanizagdo do mundo n&o pode ser prdar@nunciando, de momento, a
comportar-se de modo humano. S6 se contribui paremundo melhor, fazendo o bem
agora e pessoalmente, com paixao e em todo o tatifor possivel,
independentemente de estratégias e programastap@r programa do cristdo — o
programa do bom Samaritano, o programa de Jesus +#Hecoragao que vé ». Este
coracao vé onde ha necessidade de amor, e actanseguéncia. Obviamente,
guando a actividade caritativa € assumida peldalgmemo iniciativa comunitaria, a
espontaneidade do individuo ha que acrescentaetaratprogramacao, a previdéncia,
a colaboragdo com outras instituicdes idénticas.



c) Além disso, a caridade ndo deve ser um meio egafudaquilo que hoje é indicado
como proselitismo. O amor € gratuito; ndo é redbzaara alcancar outros fij80]

Isto, porém, ndo significa que a accao caritatersagdpor assim dizer, deixar Deus e
Cristo de lado. Sempre esta em jogo o homem toddablvezes € precisamente a
auséncia de Deus a raiz mais profunda do sofrim@uem realiza a caridade em nome
da Igreja, nunca procurara impor aos outros a 1§mga. Sabe que o amor, na sua
pureza e gratuidade, é o melhor testemunho do &augue acreditamos e pelo qual
somos impelidos a amar. O cristdo sabe quandopotdmfalar de Deus e quando &
justo nao o fazer, deixando falar somente o anaire jue Deus € amor (&fJo4, 8) e
torna-Se presente precisamente nos momentos emadaenais se faz a ndo ser amar.
Sabe — voltando as questdes anteriores — quep@rdio do amor € vilipéndio de
Deus e do homem, é a tentativa de prescindir ds.Bansequentemente, a melhor
defesa de Deus e do homem consiste precisameataam E dever das organizagdes
caritativas da Igreja reforcar de tal modo estaci@mcia em seus membros, que estes,
através do seu agir — como também do seu falagedailéncio, do seu exemplo —, se
tornem testemunhas crediveis de Cristo.

Os responsaveis da accéo caritativa da Igreja

32. Por ultimo, devemos ainda fixar a nossa atesghre os responsaveis pela accao
caritativa da Igreja, a que ja aludimos. Das réfésxfeitas anteriormente, resulta
claramente que o verdadeiro sujeito das varias@agegdes catolicas que realizam um
servico de caridade é a propria Igreja — e istwdag os niveis, a comecar das
paréquias passando pelas Igrejas particularehagaca Igreja universal. Por isso, foi
muito oportuna a instituicdo do Pontificio Conse@ar Unum feita pelo meu venerado
predecessor Paulo VI, como instancia da Santaspémsavel pela orientacéo e
coordenacao entre as organizacoes e as actividadigivas promovidas pela Igreja
Catolica. Depois, € consono a estrutura episcapédreja o facto de, nas Igrejas
particulares, caber aos Bispos enquanto sucessosespostolos a primeira
responsabilidade pela realizagdo, mesmo actualpdmigograma indicado ndstos
dos Apostologcf. 2, 42-44): a Igreja enquanto familia de Deege ser, hoje como
ontem, um espaco de ajuda reciproca e simultanéamenespaco de disponibilidade
para servir mesmo aqueles que, fora dela, tém sideee de ajuda. No rito de
Ordenacao Episcopal, o acto verdadeiro e proprimodsagracao é precedido por
algumas perguntas ao candidato, nas quais se expros elementos essenciais do seu
oficio e sdo-lhe lembrados os deveres do seu fatimistério. Neste contexto, o
Ordenando promete expressamente que sera, em o8endor, bondoso e
compassivo com 0s pobres e todos os necessitadomnfibeto e ajudd31] O Cbdigo

de Direito Candnicpnos canones relativos ao ministério episcopal treda
explicitamente da caridade como ambito especificadalividade episcopal, falando
apenas em geral do dever que tem o Bispo de caaordsrtiversas obras de apostolado
no respeito da indole prépria de cada U2l Recentemente, porémparectorio

para o ministério pastoral dos Bispaprofundou, de forma mais concreta, o dever da
caridade como tarefa intrinseca da Igreja inteta Bispo na sua diocegé3]
sublinhando que a pratica da caridade € um aclgréa enquanto tal e que também
ela, tal como o servigo da Palavra e dos Sacrasdiatoparte da esséncia da sua
missao originarial.34]

33. No que diz respeito aos colaboradores quezegalia nivel pratico, o trabalho
caritativo na Igreja, foi dito ja o essencial: edé® se devem inspirar nas ideologias do



melhoramento do mundo, mas deixarem-se guiar pejad actua pelo amor (&al 5,

6). Por isso, devem ser pessoas movidas antesideaa pelo amor de Cristo,
pessoas cujo coracao Cristo conquistou com o seu agle despertando o amor ao
proximo. O critério inspirador da sua accédo devegiaa afirmacao presentelh&arta
aos Corintios« O amor de Cristo nos constrange » (5, 14).#sci@ncia de que, n'Ele,
0 proprio Deus Se entregou por nos até a morte iebeuzir-nos a viver, ndo mais para
nds mesmos, mas para Ele e, com Ele, para os oQuesn ama Cristo, ama a Igreja e
quer que esta seja cada vez mais expressao amesiicido amor que d'Ele dimana. O
colaborador de qualquer organizagéo caritativdicatquer trabalhar com a Igreja, e
consequentemente com o Bispo, para que o amoruedeeespalhe no mundo. Com a
sua participacdo na pratica eclesial do amor, sgretestemunha de Deus e de Cristo e,
por isso mesmo, quer fazer bem aos homens gragrntam

34. A abertura interior a dimensao catélica dajéggnéo podera deixar de predispor o
colaborador a sintonizar-se com as outras orgabezague estdo ao servi¢co das varias
formas de necessidade; mas isso devera verificap-sespeito do perfil especifico do
servico requerido por Cristo aos seus discipuloss@l hino a caridade (df.Cor 13),

Séo Paulo ensina-nos que a caridade € sempre alga@oque mera actividade: «
Ainda que distribua todos os meus bens em esm@as&gue o0 meu corpo a fim de ser
gueimado, se néo tiver caridade, de nada me apaovév. 3). Este hino deve ser a
Magna Cartade todo o servigo eclesial; nele se encontram rggntodas as reflexdes
que fiz sobre o amor, ao longo desta Carta Enaiclicaccédo pratica resulta insuficiente
se nao for palpavel nela o amor pelo homem, um au®ise nutre do encontro com
Cristo. A intima participacdo pessoal nas necedsila no sofrimento do outro torna-se
assim um dar-se-lhe a mim mesmo: para que o dorhur@dhe o outro, devo nao
apenas dar-lhe qualquer coisa minha, mas dar-mmamasmo, devo estar presente no
dom como pessoa.

35. Este modo justo de servir torna humilde o agdfdte ndo assume uma posicao de
superioridade face ao outro, por mais miseravelpmssa ser de momento a sua
situacao. Cristo ocupou o ultimo lugar no mundo €& — e, precisamente com esta
humildade radical, nos redimiu e ajuda sem ce§aam se acha em condi¢des de
ajudar ha-de reconhecer que, precisamente deste, kagudado ele proprio também;
ndo é meérito seu nem titulo de gléria o facto déepajudar. Esta tarefa € graca.
Quanto mais alguém trabalhar pelos outros, tantbaneompreendera e assumira
como proépria esta palavra de Cristo: « Somos sémisis » [c 17, 10). Na realidade,
ele reconhece que age, ndo em virtude de uma stgade ou uma maior eficiéncia
pessoal, mas porque o Senhor lhe concedeu estedgorezes, a excessiva vastiddo
das necessidades e as limitacdes do proprio agarfo expo-lo a tentacao do
desanimo. Mas é precisamente entdo que Ihe seajadkesaber que, em ultima
instancia, ele ndo passa de um instrumento nas @&®snhor; libertar-se-a4 assim da
presuncdo de dever realizar, pessoalmente e senmezessario melhoramento do
mundo. Com humildade, fara o que |he for possie@izar e, com humildade, confiara
o resto ao Senhor. E Deus quem governa o mundadsidrestamos-Lhe apenas o
NOSSO servico por quanto podemos e até onde Elgéanagorca. Mas, fazer tudo o que
nos for possivel e com a for¢ca de que dispomos, dadever que mantém o servo bom
de Cristo sempre em movimento: « O amor de Cristoconstrange >2(Cor5, 14).

36. A experiéncia da incomensurabilidade das netzsss pode, por um lado, fazer-
nos cair na ideologia que pretende realizar aggudcaque o governo do mundo por



parte de Deus, pelos vistos, ndo consegue: a solung@ersal de todo o problema. Por
outro lado, aquela pode tornar-se uma tentacacapaexcia a partir da impresséao de
que, seja como for, nunca se levaria nada a tedesta situagéo, o contacto vivo com
Cristo é a ajuda decisiva para prosseguir pela pstrada: nem cair numa soberba que
despreza o homem e, na realidade, nada consttég até destréi; nem abandonar-se a
resignacao que impediria de deixar-se guiar pelor @ndeste modo, servir o homem.
A oracdo, como meio para haurir continuamente fde;&risto, torna-se aqui uma
urgéncia inteiramente concreta. Quem reza nao oBsp® seu tempo, mesmo quando
a situacado apresenta todas as caracteristicasetuprgéncia e parece impelir
unicamente para a accao. A piedade néo afrouxa aduatra a pobreza ou mesmo
contra a miséria do proximo. A Beata Teresa deufake um exemplo evidentissimo do
facto que o tempo dedicado a Deus na oracao naacskesa a eficacia nem a
operosidade do amor ao proximo, mas é realmenta foate inexaurivel. Na sua carta
para a Quaresma de 1996, esta Beata escreviaumososgboradores leigos: « NOs
precisamos desta unido intima com Deus na nosaajuiatidiana. E como poderemos
obté-la? Através da oracao ».

37. Chegou o0 momento de reafirmar a importanciardedo face ao activismo e ao
secularismo que ameaca muitos cristdos empenhadosbalho caritativo. Obviamente
0 cristdo que reza, nao pretende mudar os planDguake nem corrigir o que Deus
previu; procura, antes, o encontro com o Pai desJéssto, pedindo-Lhe que esteja
presente, com o conforto do seu Espirito, nelesiaabra. A familiaridade com o
Deus pessoal e 0 abandono a sua vontade impedegnaaldcdo do homem, salvam-no
da priséo de doutrinas fanaticas e terroristascoimportamento autenticamente
religioso evita que o homem se arvore em juiz desDacusando-O de permitir a
miséria sem sentir compaixao pelas suas criathtas, quem pretender lutar contra
Deus tomando como ponto de apoio o interesse demmoobre quem podera contar
guando a accdo humana se demonstrar impotente?

38. E certo que Job pdde lamentar-se com Deussp&imento, incompreensivel e
aparentemente injustificado, presente no munddnAss exprime ele na sua dor: «
Oh! Se pudesse encontra-Lo e chegar até ao setugti@mo! (...) Saberia o que Ele

iria responder-me e ouviria o0 que Ele teria paralimer. Oporia Ele contra mim o seu
grande poder? (...) Por isso, a sua presenca memte; contemplo-O e tremo diante
d'Ele. Deus enervou o meu coracao, o Omnipotertieeernme de terror » (23, 3.5-6.
15-16). Muitas vezes nao nos é concedido sabettivorqelo qual Deus retém o seu
braco, em vez de intervir. Alias Ele ndo nos impseguer de gritar, como Jesus na
cruz: « Meu Deus, meu Deus, porque Me abandonagi®27, 46). Num dialogo
orante, havemos de lancar-Lhe em rosto esta perguiitté quando esperaras, Senhor,
Tu que és santo e verdadeiroAp 6, 10). Santo Agostinho d& a este nosso sofrimento
a resposta da fé: S comprehendis, non est Deuse O compreendesses, nao seria
Deus »[35] O nosso protesto nao quer desafiar a Deus, nenuain’'Ele a presenca
de erro, fraqueza ou indiferenca. Para o crentegr@ossivel pensar que Ele seja
impotente, ou entdo que « esteja a dormir »1(&el8, 27). Antes, a verdade é que até
mesmo 0 N0sSso clamor constitui, como na boca des Jescruz, o modo extremo e
mais profundo de afirmar a nossa fé no seu podmrano. Na realidade, os cristdos
continuam a crer, ndo obstante todas as incompregmrsconfusées do mundo
circunstante, « na bondade de Deus e no seu afosrhpamens »1(t 3, 4). Apesar de
estarem imersos como 0s outros homens na compiiex@famatica das vicissitudes da



histéria, eles permanecem inabalaveis na certegael®eus é Pai e nos ama, ainda
gue o seu siléncio seja incompreensivel para nés.

39. A fé, a esperanca e a caridade caminham jultasperanca manifesta-se
praticamente nas virtudes da paciéncia, que ndoresmno bem nem sequer diante de
um aparente insucesso, e da humildade, que aceiistério de Deus e confia n'Ele
mesmo na escuridao. A fé mostra-nos o Deus quegenitro seu Filho por nés e assim
gera em nos a certeza vitoriosa de que isto € mesrdade: Deus é amor! Deste modo,
ela transforma a nossa impaciéncia e as nossagasisin esperanca segura de que
Deus tem o0 mundo nas suas maos e que, nao obsidaseas trevas, Ele vence, como
revela de forma esplendoros@pocalipse no final, com as suas imagens
impressionantes. A fé, que toma consciéncia do ae@eus revelado no coracao
trespassado de Jesus na cruz, suscita por suaanearoAquele amor divino é a luz —
fundamentalmente, a Unica — que ilumina incessagméTum mundo as escuras e nos
da a coragem de viver e agir. O amor é possivglsesomos capazes de o praticar
porque criados a imagem de Deus. Viver o amorstedaodo, fazer entrar a luz de
Deus no mundo: tal é o convite que vos queria desm a presente Enciclica.

CONCLUSAO

40. Por fim, olhemos os Santos, aqueles que praticde forma exemplar a caridade.
Penso, de modo especial, em Martinho de Tours T}, péimeiro soldado, depois
monge e Bispo: como se fosse um icone, ele mostaooinsubstituivel do
testemunho individual da caridade. As portas deefsiiMartinho partilhara metade do
seu manto com um pobre; durante a noite, aparecedlim sonho o proprio Jesus
trazendo vestido aquele manto, para confirmar engevalidade da sentenca
evangélica: « Estava nu e destes-Me de vestirgempre que fizestes isto a um destes
meus irmaos mais pequeninos, a Mim mesmo o fizesds 25, 36.40)[36] Mas, na
historia da Igreja, quantos outros testemunhosiddare podem ser citados! Em
particular, todo o0 movimento monéstico, logo desslseus inicios com Santo Antao
Abade (1 356), exprime um imenso servigo de cadgaaa com o proximo. No
encontro « face a face » com aquele Deus que é Ammonge sente a impelente
exigéncia de transformar toda a sua vida em sedogaréximo, além do de Deus
naturalmente. Assim se explicam as grandes esasitle acolhimento, internamento e
tratamento que surgiram ao lado dos mosteirosgled modo se explicam as
extraordindrias iniciativas de promo¢do humana ®ieacao cristd, destinadas
primariamente aos mais pobres, de que se ocupana®in as ordens monasticas e
mendicantes e, depois, 0s varios institutos redmganasculinos e femininos ao longo
de toda a histéria da Igreja. Figuras de Santodenancisco de Assis, Inacio de
Loyola, Jodo de Deus, Camilo de Léllis, VicentéPdelo, Luisa de Marillac, José B.
Cottolengo, Jo&o Bosco, Luis Orione, Teresa deut@ale- para citar apenas alguns
nomes — permanecem modelos insignes de caridad# gara todos os homens de
boa vontade. Os Santos séo os verdadeiros portadetaz dentro da historia, porque
sdo homens e mulheres de fé, esperanca e caridade.

41. Entre os Santos, sobressai Maria, Mae do Senéspelho de toda a santidade. No
Evangelho de Lucagncontramo-La empenhada num servi¢co de caridadena

Isabel, junto da qual permanece « cerca de trésgnefl, 56) assistindo-a na ultima
fase da gravidez. Magnificat anima mea DominumA minha alma engrandece o
Senhor »l(c 1, 46), disse Ela por ocasiao de tal visita, eximam assim todo o



programa da sua vida: ndo colocar-Se a Si mesroardim, mas dar espaco ao Deus
gue encontra tanto na oragao como No Servigo aenNpeé— sO entdo o mundo se torna
bom. Maria é grande, precisamente porque nao gaer-Se grande a Si mesma, mas
engrandecer a Deus. Ela é humilde: ndo desejasgsmada sendo a serva do Senhor
(cf. Lc 1, 38.48). Sabe que contribui para a salvacaouwwom nao realizando uma sua
obra, mas apenas colocando-Se totalmente & difpadés iniciativas de Deus. E uma
mulher de esperanca: sé porque cré nas promesfaside espera a salvacao de Israel,
€ que o Anjo pode vir ter com Ela e chama-La pasareico decisivo de tais promessas.
E uma mulher de fé: « Feliz de Ti, que acreditastiiz-lhe Isabel (cfLc 1, 45). O
Magnificat— um retrato, por assim dizer, da sua alma —e#rarhente tecido com

fios da Sagrada Escritura, com fios tirados davwPalde Deus. Desta maneira se
manifesta que Ela Se sente verdadeiramente enrmadalavra de Deus, dela sai e a ela
volta com naturalidade. Fala e pensa com a Patke/Beus; esta torna-se palavra d'Ela,
e a sua palavra nasce da Palavra de Deus. Além ficssassim patente que 0s seus
pensamentos estdo em sintonia com os de Deus,djE&@ um querer juntamente

com Deus. Vivendo intimamente permeada pela Pativideus, Ela pode tornar-Se
mae da Palavra encarnada. Enfim, Maria € uma mglleeama. E como poderia ser de
outro modo? Enquanto crente que na fé pensa cqansmmentos de Deus e quer com
a vontade de Deus, Ela ndo pode ser sendo umarmguk@ma. Isto mesmo o intuimos
nos nos gestos silenciosos que nos referem osgeaangélicos da infancia. Vemo-lo
na delicadeza com que, em Cana, Se da conta dssitsme em que se acham o0s
esposos e apresenta-a a Jesus. Vemo-lo na humddadgue Ela aceita ser
transcurada no periodo da vida publica de Jeshsnda que o Filho deve fundar uma
nova familia e que a hora da Mae chegara apena®nmento da cruz, que sera a
verdadeira hora de Jesus (.2, 4; 13, 1). Entdo, quando os discipulos tivenegido,
Maria permanecera junto da cruz @.19, 25-27); mais tarde, na hora de Pentecostes,
serdo eles a juntar-se ao redor d'Ela a esperaplath Santo (cfActl, 14).

42. A vida dos Santos, ndo pertence somente aisgiafia terrena, mas também o seu
viver e agir em Deus depois da morte. Nos Sartosatse 0bvio como quem caminha
para Deus nao se afasta dos homens, antes petaratdrna-se-lhes verdadeiramente
vizinho. Em ninguém, vemos melhor isto do que emidl& palavra do Crucificado ao
discipulo — a Jodo e, através dele, a todos ofpdiss de Jesus: « Eis ai a tua mae »
(Jo 19, 27) — torna-se sempre de novo verdadeira aorgle das geracdes. Maria
tornou-Se realmente Mae de todos os crentes. Acudade materna e bem assim a sua
pureza e beleza virginal, recorrem os homens destos tempos e lugares do mundo
nas suas necessidades e esperancas, nas suas &eagfrimentos, nos seus momentos
de soliddo mas também na partilha comunitariapgee experimentam o beneficio da
sua bondade, o amor inexaurivel que Ela exalamftofdo seu coragédo. Os
testemunhos de gratidao, tributados a Ela em toslaentinentes e culturas, sdo o
reconhecimento daquele amor puro que ndo se busgad@orio, mas quer
simplesmente o bem. A devocao dos fiéis mostrapesmo tempo, a infalivel intuicdo
de como um tal amor é possivel: é-0 gracas a mi#sa unido com Deus, em virtude
da qual se fica totalmente permeado por Ele — cdiodeésta que permite, a quem
bebeu na fonte do amor de Deus, tornar-se eleiprapra fonte « da qual jorram rios

de agua viva »Jp 7, 38). Maria, Virgem e Mae, mostra-nos o queagnor e donde este
tem a sua origem e recebe incessantemente a saaAoEla confiamos a Igreja, a sua
missdo ao servico do amor:



Santa Maria, Mae de Deus,

Vés destes ao mundo a luz verdadeira,
Jesus, vosso Filho — Filho de Deus.
Entregastes-Vos completamente

ao chamamento de Deus

e assim Vos tornastes fonte

da bondade que brota d’Ele.
Mostrai-nos Jesus.

Guiai-nos para Ele.

Ensinai-nos a conhecé-Lo e a ama-Lo,
para podermos também nés
tornar-nos capazes de verdadeiro amor
e de ser fontes de 4gua viva

no meio de um mundo sequioso.

Dado em Roma, junto de Sao Pedro, no dia 25 derbl@pe— solenidade do Natal do
Senhor — de 2005, primeiro ano de Pontificado.
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