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INTRODUCAO

Esta separata da Carta foi preparada para os que
valorizam as leituras como forma de estimular a reflexdo.
Contém dois temas que selecciondamos entre os que foram
apresentados no Colégio Internacional das ENS deste ano.

O Colégio ENS, orgdo composto pelos casais da ERI e por
todos os casais responsaveis das 12 Supra-Regioes, reune
anualmente durante 7 dias. Este encontro é sempre um
tempo de comunhdo e de reflexdo muito rico para todos,
sendo também um momento de balang¢o do ano que passou
e de lancamento do novo ano.

O Colégio deste ano decorreu em Durham, Inglaterra, de 15
a 21 de Julho. Mais uma vez revimos amigos e partilhamos
preocupagoes, alegrias e reflexoes.

Destas reflexoes destacamos 2 temas apresentados pelo
Padre Angelo Epis, Conselheiro Espiritual da ERI, e pela
Maria Carla e Carlo Volpini, casal responsdvel da ERI, que
pela sua profundidade e actualidade aqui reproduzimos,
desejando que sejam também para vos motivo de reflexdo
em casal e em equipa.

O tema dos Volpini é uma verdadeira delicia para os
sentidos, fala-nos de orag¢do a volta de umas horas passadas
numa Igreja, numa manhd, num dia de semana ... a ndo
perder.

O tema do Padre Epis levanta um conjunto de interrogagoes
como que a balizar o caminho que teremos de percorrer em
Movimento para lhes dar resposta.

Desejamo-vos boas leituras e boas reflexoes.

ANA E VASCO






O OLHAR DE DEUS

Apresentagdo ao Colégio Internacional das ENS, Durham 2007

«Eu procuro o teu olhar,
porque o nosso Deus é olhar.
Um olhar sempre vivoy

Carlo e Maria Carla Volpini

HENRY CAFFAREL

O dia de hoje tem o fio condutor da oragiao e foi-nos confiada a tarefa de
desenvolver uma reflexao sobre este tema dificil, mas também muito fascinante,
falar da ora¢ao sem falar de oragdes, dizer alguma coisa a respeito de um olhar
que nos deve conduzir a fé, que deve, como diz Caffarel, fazer-nos conhecer o
Absoluto de Deus porque Deus ¢ olhar.

Nos ndo somos conferencistas e muito menos teélogos, somos apenas um casal
que, assim como vos, recebemos o dom de poder aprofundar o sentido da vida e
da fé através do caminho proposto pelas ENS, para que toda a nossa vida possa
ser um reflexo, ainda que palido, do amor de Deus ao proximo e a criagio. E,
portanto, na nossa vida quotidiana, nas coisas que nos rodeiam, nas situagoes
que vivemos, nas relagdes que temos, nos servigos que executamos, nas pessoas
que encontramos, que devemos procurar levar o reflexo deste amor de Deus. E na
nossa vida quotidiana que, de forma consciente e profunda, a oragéo se deve
tornar vida e a vida se deve tornar oragao. Se oragao e vida devem ter sentido
uma para a outra, também as nossas reflexdes ndo podem omitir este buscar com
amente e viver com o coragao. Por isso, no nosso discurso a duas vozes, a
minha voz exprime a nossa reflexdo comum, e a voz de Carlo (em itdlico no texto)
conta-vos como na nossa pequena vida normal procuramos e encontramos o
sinal do amor de Deus. Nao queremos ensinar nada, queremos somente contar
como, fascinados pelo convite do Padre Caffarel, desejamos cada vez mais
compreender que Deus ¢ também olhar e que rezar pode significar também
procurar encontrar este olhar.

Durante anos, sempre repetimos, € continuamos repetindo, que o nosso ¢ um
Movimento profético. Porém, na pratica, muitas vezes ndo aprofundamos em qué
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€ como se torna actual esta profecia. Os tedlogos e os filésofos, a comegar por
toda a reflexdo de Levinas sobre o rosto de Deus, convidam-nos hoje a reflectir
sobre o olhar, ¢ a busca teoldgica de hoje orienta-se sobre estas reflexdes do
rosto e do olhar. Caffarel, homem profético, ja o havia dito em 1961: “eu procuro
o teu olhar, porque o nosso Deus é olhar. Um olhar sempre vivo™!

Dizem os misticos que quando comegamos 0 nosso caminho espiritual, queremos
falar muito com Deus e acabamos por ndo escutar aquilo que Ele tem para nos
dizer... mas, afinal, para entender o Universo até ao fim o Raciocinio ndo serve.
ARazao deve fazer Siléncio e a Inteligéncia deve descer ao Coragao. Talvez
tenhamos que, como criangas, aprender a olhar de forma diferente.

“Nunca se vai tdo longe como quando ndo se sabe para onde se vai”’ diz Goethe
e talvez cada um de nos ja experimentou que, justamente quando soltamos as
amarras, quando ndo fazemos da nossa inteligéncia e racionalidade um obstaculo
ao caminho, quando abandonamos as nossas certezas, quando nos
abandonamos sem mais resisténcia ao fluir da vida, € a prépria vida a conduzir-
-nos pela mao oferecendo-nos perspectivas impensaveis, deixando-nos
vislumbrar horizontes desconhecidos, conduzindo-nos a destinos nos quais nao
teriamos nem de longe pensado.

Talvez também para rezar, para conseguir escutar o Absoluto, devemos aprender
apor de lado a nossa mente, a descer no coragdo; para conseguir encontrar o
olhar de Deus devemos aprender a olhar o mundo, as pessoas, as coisas, a vida,
comum olhar diferente.

“Desta vez ndo quisemos pensar logo, ndo quisemos dirigir logo as nossas
reflexées, ndo quisemos colocar logo em ordem as nossas ideias de forma
logica e racional, ndo quisemos, enfim, confiar logo apenas a nossa mente, a
tarefa de encontrar as palavras para expressar como podemos redescobrir
em nos, Cristo, fonte da vida, como podemos escutar o Absoluto de Deus. E
aqui estamos, nesta igreja grande e vazia as dez da manhd de um dia da
semand... viemos sentar-nos aqui e ndo fazer mais nada... conseguimos
libertar-nos por algum tempo do trabalho, conseguimos libertar-nos da
tentagdo de permanecer em frente aos livros ou ao computador, conseguimos
libertar-nos do habito, ja adquirido, de confrontar-nos com as coisas e
compartilhar as ideias, viemos aqui porque hd siléncio, aqui mora Deus e
talvez aqui, na Sua casa, vamos conseguir ouvir a Sua voz. Olhamos ao
redor; é facil distrairmo-nos quando ndo se quer fazer nada, quando ndo se
deseja nem pensar nem rezar, mas somente “estar’’... A mente, na realidade,
continua a vaguear e as preocupagoes e os pensamentos acumulam-se
independentemente do nosso desejo de siléncio e de vazio... Sim, é grande o
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esforco para se chegar ao vazio e ao siléncio interior. Em pouco tempo
sentimos a tentagdo de ir embora, considerar inutil esta experiéncia,
retornar ao costumeiro exercicio do pensamento, porém ndo cedemos e
permanecemos ali sentados, um perto do outro, sem falar, fazendo com que
devagar nos acostumemos aquele siléncio, aquela igreja grande e vazia e
que nos libertemos também de uma mente que quer ter pensamentos logicos e
racionais...

Aos poucos o ritmo do pensamento torna-se mais calmo, as ideias afastam-se,
também o corpo esta menos tenso e parece que tudo em nos se predispoe de
uma forma mais tranquila a este “estar’ sem procurar mais nada, quase na
espera de alguma coisa que ndo sabemos o que é...” Nunca se vai tdo longe
como quando ndo se sabe para onde se vai”’ diz Goethe... Ficamos a espera
ndo apreensivos, mas confiantes... Deixamos que os nossos olhares percorram
a igreja sem procurar um objectivo fixo, deixamos que os nossos olhos
pousem aqui e ali, que acariciem as paredes da igreja, que passem pelos
quadros, pelas imagens, pelas balaustradas, que se encham das cores dos
vitrais, que toquem, sem realmente tocar, os varios folhetos espalhados aqui
e ali, os livros dos cdnticos, os avisos das actividades afixados nos quadros,
os editais de casamentos, que passem rente as flores colocadas sobre o altar
e nas pequenas capelas laterais, que toquem de leve a chama acesa em frente
ao sacrario quase na espera do leve toque de uma caricia divina... Tudo em
siléncio e sem pressa: depois, so depois, vira a hora de compartilhar as
sensagoes, os pensamentos, as emogoes...”’

Porque quisemos fazer esta experiéncia e porque pensamos que esta experiéncia
de olhares e de siléncio pudesse ser Util para encontrar Cristo, fonte da nossa
vida, e para localizar a sua voz dentro de n6s? Porque na bagagem das nossas
leituras e das nossas anotagdes, entre os milhares de papéis que enchem a nossa
casa, espalhados sobre as mesas, pregados com iman na porta do frigorifico,
escritos as pressas entre uma pagina e outra da agenda de trabalho ou de um
livro, ou sobre outras palestras ouvidas... encontramos uma frase de Isabel
Allende, uma escritora que eu (Maria Carla) amo muito e que viveu a experiéncia
intensa e perturbadora de acompanhar a doencga de uma filha até a morte, a
rebelido de ndo aceitar a doenga desta filha e querer manté-la em vida, até a
compreensdo de ter que deixa-la ir, de entregar a vida da filha ao Espirito... podem
imaginar o que pode provocar no espirito de uma mae uma experiéncia deste
tipo... e quantos sd0 0s pensamentos que atravessaram a sua mente € 0 seu
coragdo... Entre estes uma sua frase impressionou-nos tanto que a encontramos
anotada num de nossos famosos papéis: “Siléncio antes do nascimento,
siléncio apos a morte: a vida é puro barulho entre dois siléncios insondaveis ™.
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Achamos que podemos dizer que se o Senhor € o0 Deus do Templo e o Pai da
Vida, se a Eternidade antes do nascimento de cada um de nés e depois da nossa
morte ¢ habitada somente por Ele, se a Sua presenga se revela de maneira
constante, mas invisivel no nosso quotidiano, na Historia dos homens e nas
pequenas histérias das nossas vidas, entdo € somente nos espagos € nos
fragmentos de siléncio no meio do barulho da vida que nds seremos capazes de
O compreender e de O escutar.

O barulho da vida: ndo pensamos apenas no barulho frenético das buzinas nas
ruas de qualquer cidade cadtica, ndo pensamos apenas na vozearia de um sabado
atarde numa rua do centro de uma cidade grande ou pequena, ndo pensamos
apenas nos televisores permanentemente ligados ndo s6 nas casas, mas agora
também nos bares e nos restaurantes e nas lojas. O barulho da vida pode ser
ensurdecedor e atordoante até mesmo numa tranquila aldeia rural se 0 nosso
espirito e 0 nosso coragdo estdo constantemente sobrecarregados de
preocupagdes para realizar uma série de objectivos, se a ansiedade de alcangar
este ou aquele objectivo no trabalho, ou em qualquer contexto social, nos toma
mais do que o proprio valor daquilo que fazemos, se a falta de uma saudavel
confianga nas coisas e nos homens (que nao significa tola superficialidade) nos
“obriga” a uma ateng¢éo continua e tensa a tudo aquilo que acontece ao nosso
redor, se o principio forte do dever, levado quase a exasperagao, tira toda a
possibilidade de manifestacédo do leve gosto do prazer, se o medo de ndo estar a
altura das expectativas, nossas ou dos outros, nos obriga a um controle continuo
da espontaneidade

O barulho da vida, paradoxalmente, pode ser ensurdecedor e atordoante mesmo
no siléncio dilacerante de soliddes que ndo encontram acolhimento e erguem
muros de divisdo, de dores que ndo encontram conforto e se fecham num total
isolamento, de sentimentos que ndo encontram expressao e se perdem num
imaginario de sonhos sem algum contacto com a realidade, de desejos de
encontro entre conjuges, entre pais e filhos, mesmo entre amigos, que nao
encontram espacos de realizagdo mas dao origem a dindmicas relacionais dificeis,
atormentadas, amargas...

O barulho da vida, desta forma tdo desorientadora, como pode permitir responder
aexigéncia de espiritualidade, de busca do sentido da propria vida, de encontro
profundo com Cristo? E, mesmo assim, quantas ¢ quantas vezes caimos nesta
armadilha? E quantas vezes ainda vamos cair na cilada de pensar que somente no
“fazer” poderemos encontrar a satisfagcdo de “ser””?

Eis porque desta vez nés quisemos, intencionalmente, viver a experi€ncia de ir a
um lugar de siléncio, que para n6s foi aquela igreja para encontrar Cristo, fonte
danossa vida, e para procurar sentir a plenitude de Deus. Naquele lugar, naquele
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espaco soltamos as amarras, procuramos libertar-nos de qualquer vinculo de
tempo, de trabalho, de preocupagao, para procurar deixar-nos guiar por
sensagdes e observagdes e percepcdes aparentemente sem logica e sem sentido:
depois, s6 depois, compartilhamos tudo, num jogo até divertido de descobrir o
significado que se pudesse esconder atras das coisas, das imagens, das
associagdes de ideias que naquele lugar se haviam oferecido e apresentado ao
nosso coracdo em liberdade.

E é isto que agora queremos compartilhar convosco, dizendo logo que naquela
hora de siléncio “for¢ado” que nos concedemos, 0s nossos olhares se pousaram
sobre algumas coisas em particular: um nicho vazio numa parede; uma pia de
agua benta; um ramo de noiva deixado em frente duma estatua de Nossa
Senhora, uma fresta num banco e uma fenda na madeira, um olhar penetrante de
uma imagem de Cristo.

Saimos da igreja levando connosco apenas estas imagens, mas, mais tarde,
reflectimos a seu respeito, transmitimos um ao outro as impressoes que haviamos
tido e no que haviamos pensado e, juntos, procuramos aprofundar as nossas
reflexdes. Tudo na certeza de que cada coisa tem o seu significado, de que cada
coisa pode levar-nos a oragao, lembrando o exercicio que Sao Francisco tanto
gostava: de apanhar as folhas caidas das arvores para procurar nelas o sinal de
Deus.

Um nicho vazio numa parede

Normalmente as igrejas ndo t€m nichos vazios, todos os nichos sdo bem
utilizados, ou mal utilizados, com estatuetas, coragdes ex-voto, flores e outras
coisas... Um nicho vazio chama a ateng¢do, ndo ha duvidas. Aquele era um nicho
ndo muito grande, talvez 50 a 70 centimetros de altura e ndo mais do que 30 de
largura, colocado numa parede bem a mostra, perto do altar... no seu interior
reflectia-se a sombra obliqua do reflexo de um vitral. Um nicho vazio a espera de
ser ocupado por alguma coisa ou um nicho vazio deixado propositadamente
vazio? Com certeza um nicho faz pensar logo num gesto de acolhimento: a sua
redondez, a sua concavidade, remete imediatamente a algo capaz de conter,
acolher, hospedar, e também proteger... uma baia ¢ um porto seguro mesmo
quando ha tempestade no mar: as aguas da baia ndo rebentam umas contra as
outras mas dissolvem-se ao longo de todo o arco da terra e extinguem pouco a
pouco a sua violéncia. O ventre materno € o nicho ideal para uma vida que vai
nascer, o ventre materno redondo e cdncavo como aquele nicho, capaz de
hospedar a vida e de protegé-la. A escuriddo protege a vida que floresce e toda a
luz muito forte, assim como todo o barulho que incomoda, sdo atenuados no
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nicho do ventre de uma mae. E, em seguida, do ventre materno para o bergo,
ainda como um nicho oval, sempre protegido por um véu, ou por um pano,
portanto nunca muito exposto a luz violenta e aos sons altos. E na profundeza
que o Senhor mora, € no siléncio antes de cada nascimento e no siléncio depois
da morte que Deus cria a eternidade. E ¢ 14, nos lugares do siléncio, protegidos
do barulho e das luzes violentas que cada um de nos deve procura-Lo e pode
encontra-Lo. E este encontro ¢ oragdo. Aquele nicho vazio na parede de uma
igreja talvez esteja vazio intencionalmente: espera, na sua nudez, a nossa busca
de Deus, mas o encontro s6 ¢ possivel na profundeza do espirito, 14 onde o
barulho da vida esta longe e onde o irradiar-se da luz cede lugar a sombra quicta
do encontro silencioso. Nao ha necessidade de vozes ou de luzes: O Espirito de
Deus enche todas as coisas.

“Um amigo equipista, dos mais queridos, que muito entendia de siléncio e de
barulho, de escuta e de gritaria, dizia que a vida é um conjunto de arestas e
curvas, ndo apenas as coisas ao nosso redor, como sdo feitas e como nos
parecem sdo um conjunto de arestas e curvas, mas também dentro de nos ha
um emaranhado de arestas e curvas: os nossos pensamentos, os nossos
comportamentos respondem ou ao critério da angulosidade ou da
curvilineidade... e na vida como nos sentimentos se esbarramos numa aresta
magoamo-nos mas se, pelo contrdrio, encontramos uma curva com certeza é
maior a possibilidade de procedermos sem choques muito violentos...

A aresta penetra, pica, incide, enquanto a curva acompanha, adapta-se,
abre-se...

Também a nossa vida conjugal é um quebra-cabecgas de arestas e curvas: as
arestas as vezes sdo talvez mais estimulantes porque a ponta faz disparar a
resposta reactiva e, de qualquer forma, impede a passividade sonolenta de
dias todos iguais, porém a curva... a curva é mais repousante e acolhedora!
Pena sermos todos mais habeis e versados em desenhar com as vozes, os
gestos e as palavras, muitas arestas, mas permanecemos, durante um tempo
longo demais, estudantes para aprender a desenhar a vida com gestos
curvilineos. E, no entanto, na outra noite, devo reconhecer, fizeste-me
experimentar realmente a tranquilizadora sensagdo de ser acolhido e
protegido por ti da mesma forma como o nicho da parede na igreja: o teu
olhar de amor e os teus bracos acolhedores foram porto seguro para o meu
abatimento e a minha fadiga.

O dia havia sido daqueles que é melhor esquecer devido aos continuos
compromissos de trabalho, o transito de Roma, enlouquecido como sempre
fica todas as quartas-feiras por ocasido do enorme fluxo de autocarros que
chegam para as audiéncias do Papa... mas tudo teria sido suportavel se ndo
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tivesse chegado aquela carta do juiz que me convocava a responder a um
processo por ndo ter cumprido de forma adequada os compromissos
assumidos com uma minha prima portadora de deficiéncia. Era uma triste
historia ligada a uma casa que o meu tio me havia deixado de heran¢ca. Uma
carta muito bonita do meu tio explicava o porqué deste presente: o facto de
eu ter sempre cuidado da Laura, de ndo os ter deixado viver sozinhos este
drama das suas vidas, a certeza de que, com Maria Carla, teriamos
continuado a ocupar-nos da Laura que, mesmo internada numa institui¢do
distante cerca de 60 km de Roma, demonstrava grande alegria ao rever
alguéem da sua familia. Mas eis que agora alguns parentes da sua segunda
mulher me acusavam de maneira injusta e falsa por esta falta, negar todo o
empenho que tive em ajudar a minha prima e todo o meu carinho por ela!
Desde sempre, desde quando Maria Carla e eu éramos noivos, e depois nos
tantos anos que se seguiram, me ocupei sempre dela... quantos sabados
passados na institui¢do para visitda-la, quantas vezes fomos com 0s nossos
filhos fazer companhia a Laura e passavamos as horas brincando com ela e
com as outras pessoas internadas naquela institui¢do, algumas realmente
esquecidas por todos... e depois todo o tempo despendido para acompanhar
o0 processo para que recebesse a reforma por invalidez e o estarmos sempre
atentos a tudo que pudesse precisar, substituindo-me cada vez mais a meu tio
que ia ficando cada vez mais velho... E agora aquela citagdo que negava
tudo isso, alids me acusava do contrario, isto é, de ndo ter cuidado dela:
uma punhalada como somente uma aresta muito afiada podia provocar!
Depois do primeiro susto e da primeira raiva instintiva, olhamo-nos e
permanecemos em siléncio. Ndo havia palavras para explicar aquela dor tao
aguda, aquela injustica tdo grande; depois tu olhaste-me com serenidade,
abragaste-me e disseste-me “ndo te deixes vencer por tanta dov, a verdade
encontra-se nas coisas que tens no coragdo. Perante o Senhor esta citagdo é
apenas papel sem nenhum valor”. E assim ficamos alguns minutos,
abragados e em siléncio, e na unido daquele siléncio pedimos ao Senhor
para ndo acrescentar outros sentimentos negativos a esta triste historia, mas
de ajudar-nos a permanecer serenos e livres na transparéncia do coragdo.
Também um abrago é o nicho ideal para receber conforto, suporte, amparo:
os bragos, primeiro abrem-se para acolher e depois fecham-se para guardar,
defender e cuidar de quem se entregou aqueles bragos. O rosto de quem
abraga baixa-se até ao outro quase para lhe fazer sombra, para protegé-lo
ainda mais, para que luzes ou gestos ou palavras ndo tornem mais pesada

a dor.

Um abrago juntos, entregues ao Senhor, como um nicho de amor!

Também este abrago pode ser oragdo.
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Uma pia de dgua benta

Alguns coleccionam pias de d4gua benta e, para dizer a verdade, existem algumas
muito lindas; antigamente o primeiro gesto que se fazia quando se entrava numa
igreja era o de molhar a ponta dos dedos com a 4gua benta e de persignar-se
fazendo o sinal da cruz, hoje, pelo menos na Italia, as grandes pias de 4gua benta
quase ndo existem nas igrejas ou, melhor, tornaram-se frequentemente apenas
objectos de arte colocados ao lado da porta, porém sem agua, vazios. E, no
entanto, aquele gesto, muitas vezes apressado e automatico, trazia consigo a
simbologia de um retorno as raizes mais profundas: a agua que nutre a terra e que
da vida, mas também a agua dona da vida que destréi tudo, mais forte que as
raizes de arvores seculares, mais impetuosa na sua passagem do que o fogo que
se alastra, a Agua dominadora e dona da vida, mas também a 4gua do baptismo
que purifica tudo... a agua das lagrimas que consegue comunicar aquilo que as
palavras as vezes ndo conseguem expressar... a agua que refresca e d4 alivio...

a dgua que jorra de fontes milagrosas das quais se aproxima quem cré e quem
naocré...

A agua pedida por Jesus na cruz: “tenho sede”, a 4gua pedida a samaritana na
beira do poco: “da-me de beber”... a 4gua parece satisfazer a sede da vida... e nao
sao precisas palavras para dar ou receber dgua... ¢ um gesto de solidariedade
profundo, ou um gesto de ¢, ¢ um gesto feito em siléncio porque, quando a agua
nos reaproxima das raizes da nossa existéncia, ou nos recorda que a Palavra de
Deus nos pode saciar “Ao que tiver sede, Eu lhe darei a beber gratuitamente,
da nascente da agua da vida” (Ap. 21,6), esta torna-se nao so fonte de vida,
mas contém a dimenséo ¢ a presenga do Absoluto divino.

Estou aqui, em frente a porta da UCI de um hospital romano onde esta
internado um nosso tio que hd alguns dias entrou num sono de onde ndo
despertara. Ha aqui muita gente, mas também muito siléncio e respeito pela
dor de cada um porque em frente a porta da UTI estdo apenas aqueles que
esperam encontrar quem estd mais perto da morte do que da vida. Para
visitar cada doente 5o entra uma pessoa de cada vez, ou no mdaximo duas,
durante uma hora por dia, é preciso revezar-se a cabeceira dos doentes para
ndo perturbar aquele sono anomalo que intimida,; para entrar precisa-se por
uma bata, protecgdo para os pés, mascara... tudo deve ser feito com cuidado
porque o limite entre a vida e a morte é tdo fragil... até nos que estamos
vivos, que estamos bem, naquela sala de espera entramos numa dimensdo
diferente: o barulho da vida esta longe e a presen¢a de alguma coisa
infinitamente maior do que nos é tangivel...
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Quando entro e me encosto a cabeceira do meu tio, tomo-lhe a mao e falo-lhe
das coisas que aconteceram, lembro-lhe os bons momentos que vivemos
Juntos... todos os que estdo ld, cada um junto a pessoa amada, guardides
daquelas vidas suspensas, falam como eu muito baixo, contam trechos de
vida, mantém dialogos surreais a respeito de almo¢os em casa ou de
episodios da vida escolar ou de encontros de amigos, sdo pequenos pedagos
do que sdo feitos os nossos dias e, insignificantes em si, tornam-se um
presente precioso para levar a pessoa amada para que ela se sinta ainda
entre nos... Estes murmurios, estes sussurros que falam de coisas tdo
pequenas e tdo intimas, criam uma cumplicidade estranha entre nos e a
pessoa doente, entre a vida e a morte. Ao lado do meu tio estd hoje um novo
paciente, é um homem jovem, ndo tem mais do que quarenta anos e tem duas
meninas de 8 e 3 anos... li sobre ele no jornal: chegou aqui depois de

uma violenta queda em consequéncia de uma briga no estacionamento...
estd em coma desde aquele instante: uma vida deitada fora por um
estacionamento... A mulher ndo lhe fala, faz-lhe pequenos sinais de cruz por
todo o corpo, molhando-o com dgua talvez benta... e depois para, com a mdo
sobre o seu coragdo e olha-o, olha-o, olha-o sem conseguir dizer uma
palavra, sem receber nenhum sinal de resposta... o olhar daquela jovem
mulher é tdo intenso, tdo carregado de dor e de amor que nenhuma palavra o
pode expressar e eu acho que ali, naquele olhar silencioso passa o Misterio,
passa o Infinito e passa Cristo. Este gesto ndo é oragcdo?

Um ramo de noiva

Antigamente era costume todas as noivas deixarem o seu ramo junto ao quadro
ou a imagem de Nossa Senhora, como confiando-Lhe a sua vida futura de esposa
e mie; hoje o ramo atira-se para as amigas para desejar um novo casamento. E
verdade que, entre as muitas coisas que tornam um casamento pessoal, o ramo
de noiva tem um significado particular: o noivo escolhe-o com cuidado porque &,
de facto, o tlltimo sinal de amor e a ultima homenagem floral que fecha um tempo
especial, o do noivado; as vezes € o proprio noivo que o entrega na casa da
noiva, ¢ o ultimo objecto que a noiva toma nas maos, apds o longo ritual do
vestir, antes de sair de casa e segura-o enquanto se dirige para a igreja. Naquelas
flores que segura nas maos parece que passam todas as emogdes e as
inquietudes do cora¢ao; mantém-no ao seu lado durante a cerimoénia e logo volta
a segura-lo nas mios e a seguir coloca-o na mesa do Copo de Agua. .. até ao
momento de deixa-lo, e este gesto parece realmente simbolizar um tempo que
termina e um novo tempo que se abre. Quantas mulheres viveram tudo isso no
dia de seu casamento e, depois, lembram com carinho o seu ramo de noiva.
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Algumas deram-no de presente a uma amiga, outras guardaram-no em casa, apos
terem cuidadosamente secado as flores, outras ainda colocaram-no frente auma
imagem de Maria como fez a desconhecida que entrou nesta igreja. O ramo de
uma noiva evoca o sorriso: que noiva nao o recebeu, guardou, segurou na mao,
com olhos resplandecentes de amor?

Olhos que falam de amor: ja observaram o olhar que passa entre dois noivos no
dia do seu “sim”? Nunca tiveram a sensacao de que naquele olhar est4 presente
0 universo inteiro na sua forma mais bela, de que naquele olhar ndo ha lugar para
nada mais do que o amor, no seu melhor sentido, mais profundo, mais
absoluto?...Ja pensaram que naquele olhar de amor entre dois seres que se
comprometem a partilhar a vida em nome do amor e em nome de Deus,

naquele olhar esta realmente presente o Absoluto: o Absoluto do Amor humano
e divino!

“S6 ha poucos meses tivemos a grande alegria de viver o matrimonio do
nosso primeiro filho e talvez porque estamos ainda tdo cheios da emog¢do
daqueles momentos, que aquele ramo de noiva deixado aqui nesta igreja
tanto nos tocou, levando-nos aquele dia que gostariamos de reviver mil
vezes, sabendo no entanto que por ser unico e ndo repetivel o torna tdao
especial para o nosso coragdo.

Os dois noivos, muito belos como o sdo todos os nossos filhos e todos os
noivos naquele dia, tinham, porém, aos nossos olhos algo especial, uma
cumplicidade incrivel de amor entre eles: olhavam-se de forma especial e
sorriam um para o outro sem parar. Em todas as fotos estd presente este olhar
resplandecente e este sorriso que era um dom reciproco e continuo. Por vezes
os casamentos sdo caracterizados mais por lagrimas de emogdo que por
sorrisos: o casamento do nosso filho foi marcado por um sorriso continuo
que, pouco a pouco, contagiou todos os que estavam presentes, fazendo-nos
viver a todos um clima de tdo profunda alegria que se podia sentir
verdadeiramente a presenca do Amor de Deus através da graca do
sacramento do matrimonio.

Ainda hoje, depois de alguns meses, quem estava presente naquele dia ndo se
pode deixar de lembrar da luminosidade daqueles olhares de amor, sem
palavras e com toda a presenca de Deus Amor num olhar entre dois jovens!
Portanto a presen¢a de Deus como realidade de Amor deveria acompanhar
toda a vida conjugal...certamente, é impensavel acreditar que se possa viver
uma vida inteira, dia apos dia, com as inumeras dificuldades que a vida
apresenta, olhando-nos sempre com a mesma expressdo de amor;, mas este
sentido de dom, este sentido de confian¢a no outro, a cumplicidade de
pensamentos e de sentimentos, avan¢ar na certeza de que Deus estd
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connosco, tudo isto ndo deveria reflectir-se nos nossos olhares, e fazer
ressoar na profundidade mais intima e silenciosa de nossa alma, o grito
impetuoso da boa nova anunciada por Deus para cada um de nés? O Padre
Caffarel dizia que “ha uma cegueira de alma que é fatal ao amor; por vezes
olhamos, mas com olhos mortos e ndo vemos a beleza da pessoa que
conquistou o nosso coragdo, assim o amor apaga-se como a chama que
consumiu todo o oleo da lampada”. Lembrava a necessidade de estarmos,
perante o nosso conjuge, sempre tomados por uma curiosidade insaciavel:
ndo a curiosidade indiscreta que é a violagdo da intimidade, mas a
curiosidade daquele que afirmava. * Estou inclinado sobre um abismo, sobre
um mundo sepultado e com o meu olhar interrogo a sombra e as vezes deixo
cair nela uma pedrinha para despertar o eco da profundidade . Porque
dentro de cada um de nos existe a beleza da qual talvez tenhamos perdido a
lembranca: esta imagem de Deus, mais ou menos escondida mas indelével
que, para ser redescoberta, requer um olhar de grande pureza. Este olhar
que penetra e reflecte o amor de Cristo em toda a Sua ternura lemo-lo nos
olhos de dois apaixonados, nos olhos de um casal recém-casado... Por que é
que, depois, deixamos que com o passar dos anos, com o tempo da vida que
passa dia apos dia, se torne ofuscado, embagado e escurecido? Por que nao
fazer dos nossos olhares de amor oragoes de agradecimento? Por que ndo
rezar todos os dias com Santo Agostinho: “Vem a mim, Espirito Santo,
Espirito de Sabedoria e da-me o olhar e o ouvido interior, para que eu possa
ver e escutar o Absoluto que mora em cada homem ™.

Uma fresta num banco e uma fenda na madeira

O dedo corre ligeiro sobre a fenda do banco e acompanha o seu percurso
procurando perceber a sua profundidade, como quando um dedo se desloca
levemente sobre os veios de um tronco de arvore procurando descobrir a linfa
vital... como quando os nossos dedos se movem atentos ao longo das linhas
do nosso rosto... estamos em frente ao espelho e procuramos ler os sinais do
tempo ou talvez para ler e reencontrar simplesmente a histéria da nossa vida
que esté ali toda desenhada: no nosso olhar, nas linhas dos cantos da boca,
nos sulcos e rugas da testa...

Uma fresta esconde sempre algo desconhecido. Pensem, por exemplo, na vida

que vibra debaixo daquela pequena fenda que € a abertura de um formigueiro!

Pensem como, no muro do siléncio hostil de uma pessoa que sofre, basta abrir
uma fresta com uma so palavra para deixar jorrar o mar de dor contido naquela
alma.
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Alguns versos muito bonitos do poeta italiano Eugénio Montale (Os limdes) que
com poucas palavras, definem a possibilidade de uma vida inteira:

“Ves, nestes siléncios em que as coisas
se entregam e parecem prestes
a trair o seu ultimo segredo,
por vezes é-nos dado
descobrir um defeito da Natureza,
o ponto morto do mundo, o elo que ndo prende,
o fio a desembaracar que enfim nos ponha
no centro da verdade”

A nossa vida mergulhada num barulho continuo fez-nos perder o habito do
siléncio e, sobretudo, fez-nos perder a capacidade de perceber a voz do siléncio,
que ¢ frequentemente a voz da nossa vida interior e, portanto, aquela que
deveriamos escutar com maior atengao e consciéncia.

Escutar nao ¢ s6 ouvir, na realidade, achamos que somos capazes de escutar
apenas porque ouvimos as vozes de quem nos fala e entendemos o que nos
dizem...mas o verbo auscultare que vem de auscluere, isto €, do sufixo aus + o
verbo colere, significa exactamente colher com a orelha, por-se a escuta e isto
implica uma atitude de atencao leve mas profunda, de delicadeza, de interesse
concentrado mas nao sufocante...como ¢ dificil escutar de verdade! E como ¢
dificil colher, no mar de barulhos, o acto, a palavra, o olhar que revestem o
verdadeiro sentido de uma comunicagao que ndo quer ser apenas informacao,
mas expressao daquilo que esta presente na nossa vida interior ou na
profundidade do coragdo de quem nos fala: a fresta, a fissura, o defeito da
Natureza de que Montale nos fala, o elo que ndo prende, o fio a desembaracar
que nos conduz e nos aproxima finalmente da verdade.

Ha alguns anos que trabalhamos juntos no dmbito da consultoria familiar e
conjugal: o nosso desejo era transformar todo o patrimonio recebido do
Movimento das ENS, aproximando centenas de casais, abordando as
problematicas da vida familiar e conjugal, reflectindo sobre as paginas do
Evangelho e procurando os sinais de Deus na nossa vida, num servi¢o ndo so
para dentro do Movimento. Empreendemos assim um percurso de estudos de
quatro anos, ndo sem alguma dificuldade em conciliar mais uma vez os
varios compromissos da nossa vida, com este do estudo. Mas chegamos a
meta e agora trabalhamos nos centros de consultas catolicos ao servigo de
pessoas, de casais e de familias que trazem as suas necessidades, as suas
dificuldades, os seus sofrimentos, na esperanga de encontrar uma resposta as
suas duvidas: porque me aconteceu isto? porque estou mal? porque ndo
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consigo realizar o que desejo? porque ndo sou capaz de amar? porque nao
me sinto amado?

As perguntas sdo na realidade tao carregadas de emogoes intensas, de
experiéncias dolorosas, de desorienta¢do, que a unica resposta possivel, e
ensinar a ficar conscientes de tudo o que vivemos e tornar-nos mais fortes
para saber enfrentd-lo. Quando comecamos a encontrar-nos sozinhos diante
das pessoas, os anos de escola e, principalmente, a experiéncia no campo,
libertaram-nos aos poucos da tentagdo de encontrar sempre respostas, da
ansiedade de identificar o problema para encontrar a solugdo, da angustia e
da preocupagdo de deixar que longos siléncios encham o gabinete e nutram
o didlogo. Uma experiéncia em particular foi para nos a mais convincente.
Um dia, uma mulher de trinta e seis anos chegou a um encontro marcado ndo
para ela mas para a sua mde, informou-nos que a mde ndo poderia vir e que
ela havia sentido a necessidade de vir em seu lugar, mesmo nunca tendo
pensado nisso. Depois da primeira troca de palavras foi-lhe feita a pergunta
chave: “Queres dizer alguma coisa em particular? Queres contar alguma
coisade ti e da tuavida?”

A pergunta chegou-lhe como a firesta no banco, como a fenda sob a qual se
quebra o mistério, como as rugas que escondem toda a nossa vida, como a
laceracgdo no flanco de Cristo na cruz, como um rio transbordante, mas com
um tom quase monocordico e distante comegou a falar de si mesma e da sua
experiéncia de vida, uma experiéncia de violéncia, de abandonos, de
trai¢oes e de imensa soliddo. As palavras desta mulher chegam como socos
no estomago: que se pode fazer e dizer perante o seu insuportavel
sofrimento? Mas ela mesma quando lhe perguntamos “por que vieste aqui?
O que esperas? Respondeu-nos com lucidez: “ndo peco nada, nao saberia o
que pedir, sei que tudo o que aconteceu ndo pode ser apagado... sonho com
uma casinha branca, como aquela da televisdo e queria ficar la para
sempre... quando entreabri a porta deste pequeno gabinete onde reina a
penumbra, senti que talvez aqui, longe de tudo o que faz parte da minha
vida, me possa sentir como se estivesse dentro da casinha branca e possa
finalmente ouvir o som das minhas palavras que exprimem a minha soliddo e
a minha angustia interior”.

Praticamente foi ela que nos disse o que fazer: continuar simplesmente a
escutd-la, olhando-a na profundidade da sua alma, ndo procurar respostas
que ndo existem, ndo a encher com outras palavras inuteis, doar-lhe o nosso
siléncio de atengdo e de escuta, fazer-lhe sentir todo o nosso ser que partilha
a sua dor e mais uma vez uma frase do padre Caffarel vem ao nosso espirito:
“hda um olhar que escuta e isto também é oragdo: tornar-se presente ao Deus
presente”.
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O olhar penetrante de umaimagem de Cristo

O rosto de Cristo que chamou a nossa aten¢ao naquela igreja em que entramos,
ndo era um rosto sofrido e encovado, marcado pela dor, mas antes um rosto
sério, quase severo cujo olhar parecia que te interrogava sem te deixar espago
para muitas escolhas: “em que ponto da tua vida te encontras? que nome das as
coisas que fazes? Que sentido e que valores orientam as tuas escolhas? na tua
vida que fidelidade e coeréncia existem entre os teus pensamentos, a tua fé e as
tuas acgoes™?

E um olhar que néo te deixa mesmo que te vires para o outro lado, sentes que ele
esta fixo em ti...ndo € inquiridor e ndo ¢ julgador, é simplesmente interrogador.
Também em nossa casa, no nosso quarto, temos um quadro com um Cristo
menino, uma reprodug@o do Murillo feita pelo meu pai, a que estamos muito
ligados, e que tem 0 mesmo olhar: segue-te se te deslocas, parece que se mexe
quando mudas de posi¢do, ¢ neste caso fica ainda forte o contraste entre as
feigdes infantis do Menino, os seus caracois escuros, e este olhar adulto que
parece querer lembrar-te sempre da necessidade de viver a fé de forma consciente
e adulta, de procurar no Cristo, mesmo na sua imagem de menino, as respostas
adultas e responsaveis: “‘se te interrogas sobre o sentido da vida, ndo dés
respostas sem sentido, ndo dé€s respostas infantis, ndo cedas a compromissos
faceis, ndo fagas dos teus limites e das tuas dificuldades alibis para ndo crescer”.

Uma pessoa que cré sabe, sem sombra de davida, que Deus esta sempre presente
na sua vida, a Sua voz chama-nos pelo nome, Ele vé e sabe tudo sobre nés. Ele
conhece tudo o que esta dentro de cada um de nés: cada sentimento, cada
pensamento, cada disposi¢do, cada alegria, cada uma das nossas forgas e
capacidades e todas as nossas fraquezas... € por isso que basta o Seu olhar para
nos fazer sentir a descoberto. Demasiadas vezes, pelo contrario, se nos
colocamos na presenga de Deus, comegamos um didlogo interior que na realidade
¢ apenas um mondlogo, uma vez que estamos bem preparados para pedir, mas
pouco prontos para escutar. Ha uma anedota de origem oriental que vale a pena
escutar:

“Quantas discussdes houve e ainda hé a respeito de Deus. O que é que tu
achas?”’, perguntou um dia um discipulo ao grande mestre. “Estas a ver aquela
abelha?”, respondeu o mestre. “Estas a ouvir o seu zumbido? Este acaba
quando a abelha encontra uma flor e recolhe o néctar. Estas a ver esta anfora?
Agora vou despejar agua nela. Estas a ouvir o barulhinho? Vai acabar quando
a anfora estiver cheia. E agora observa este biscoito que eu coloco cru no 6leo
fervente. Estas a ouvir como esta a fritar e que barulho faz? Quando estiver
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bem cozido vai silenciar. Assim ¢ com os homens. Até quando discutem e
fazem um grande barulho a respeito de Deus, ¢ porque ainda ndo O encon-
traram. Quem, porém, O encontrou fica calado e, no siléncio, adora e age”.

E, portanto, no siléncio que podemos encontrar o Senhor, um siléncio que,
porém, ndo nos deixa parados no imobilismo da passividade, mas langa as bases
para que nés possamos adorar, cantar, agir.

“Fizemos a experiéncia do siléncio profundo que talvez alguns de vocés
conhecem: cinco dias de siléncio absoluto em que nem mesmo o bom dia
pode ser dado, uma imersao total a presenga de Deus, uma escuta da sua
Palavra através da palavra escrita do Evangelho e uma escuta da sua
Palavra através de uma descida cada vez mais profunda no nosso cora¢do
e na nossa alma. Inicia-se com exercicios de siléncio do corpo, poucos
movimentos, ritmos de respiragdo quase desacelerados, vontade de nao
responder as solicitagoes do corpo, para prosseguir depois com o siléncio
das emogédes... esquecer as preocupagoes e as angustias, afastar as coisas
que pesam na nossa vida, olha-las com distanciamento até acreditar que
ndo te pertencem;, finalmente o siléncio do espirito... deixar de lado todo
o pensamento, ndo se deixar levar pelos artificios da razdo que te leva
onde ela quer, criar um vazio, deixar o campo livre, tornar tudo limpo e
asseado... nada deve ser obstaculo a escuta de Deus e interferir com a sua
voz...

Pode-se explicar uma experiéncia deste porte? Vou responder-lhes com
uma historieta como se faz com as criangas, da mesma forma como nos
responderam:

«Conta-se que os discipulos de Gibran estavam ocupados numa discussdo
sobre o ditado: “*Quem fala ndo sabe, quem sabe permanece em siléncio”.
Quando o Mestre entrou perguntaram-lhe o que queriam dizer aquelas
palavras. O Mestre respondeu “Quem de vocés conhece o perfume de uma
rosa?” Todos o conheciam. Entdo disse Exprimam-no com palavras”. Todos
permaneceram em siléncio.»

O siléncio na presenga de Deus, a procura do Seu olhar: que ora¢do pode
ser maior?

Uma ultima coisa antes de fechar este encontro: dizer-vos aquilo que desde entdo
trazemos dentro de nos e que talvez possa ser também o sentido desta jornada
em que enfrentamos um tema téo fascinante e dificil de procurar a fonte que esta
dentro de nés, Cristo, através do olhar e do siléncio.
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Trata-se de um versiculo do Evangelho que nos deixaram ao fim daqueles cinco
dias de siléncio absoluto e que para nos, ainda hoje, ¢ a chave de muitas
coisas, ponto de referéncia de muitas perguntas que ndo encontram respostas.
“E fixando nele o olhar, amou-o0”.

Nao temos outras palavras que possam explicar o infinito que esta contido no
siléncio, a plenitude que estd contida num olhar, a paixao do amor de Cristo que
pode estar presente num olhar que escuta.

“E fixando nele o olhar, 0 amou”. Poucas palavras que desenham os
contornos de uma situa¢ao, aquela do contexto evangélico de referéncia, mas
que podem constituir também os contornos de toda uma vida se a escolhermos
viver dentro destes contornos.

“E fixando nele o olhar, 0 amou”: este ¢ o olhar que se torna oragao
viva a qual se referia Caffarel quando dizia: “hd um olhar que escuta e isso
também é oragao: tornar-se presente ao Deus presente” e este € 0 N0sso
presente de hoje para vos.
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O DOM DE DEUS

Padre Angelo Epis

Infroducgdo

Tendo como pano de fundo o capitulo 4 do evangelho de Jodo, procuramos

ler a realidade que nos interpela e abrir-nos as provocagdes do Espirito no tempo
de hoje. O evangelista diz: “Ficava ali o pogo de Jacob. Entéo Jesus, cansado

da caminhada, sentou-se, sem mais, na borda do pogo.” (Jo 4, 6). Vamos deter-
-nos um pouco nesta imagem para descobrir a vontade de Deus ¢ a forga
renovadora do Espirito neste tempo. Parece-me que o percurso futuro da nossa
viagem poderia sair deste icone. Os tempos que vivemos, as provocagoes,

as necessidades e os sinais podem ser lidos, compreendidos e realizados

na medida em que saibamos acolher a presenga de Deus e o seu designio para
nos.

Ao olharmos a realidade que nos circunda, ha muitas perguntas que nos
colocamos sobre este momento particular da histéria, neste mundo e nesta Igreja
em que vivemos: Que vida conjugal e matrimonial suscita, hoje, o Espirito
Santo? Como identificar, descrever e propor hoje o carisma do Padre Caffarel
sobre o matrimonio e a sexualidade? Que formagao e que vida para o
matrimonio de hoje? Como descrever e construir as relagées no matrimonio,
entre os esposos, entre eles e a sua familia e entre eles e a sociedade? Como
reconhecer o que ofusca o dom espléndido do matrimonio? As novas
realidades que estdo a nascer conduzem a algo de vital, por caminhos

validos e fi¢is a Deus? Como designar o processo de vida em que estamos
envolvidos?

Como sempre, os desafios e oportunidades da graga que vemos hoje devem

ter em conta certas fidelidades: a fidelidade ao homem e ao nosso tempo, a
fidelidade a Cristo e ao Evangelho, a fidelidade a Igreja e a sua missao no mundo,
a fidelidade ao sacramento do matrimonio e ao seu &mbito na Igreja e na
sociedade.

A vida matrimonial, «hoje mais global que nunca, sente-se desafiada por novos
fendbmenos, entre os quais ressaltamos os seguintes:
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1) a globalizagdo com as suas ambiguidades e os seus mitos; 2) a mobilidade
humana com os seus fendmenos migratorios e os seus processos acelerados;
3) o sistema econdmico neo-liberal injusto e desestabilizador; 4) a cultura da
morte e a luta pela vida com todos os desafios da biotecnologia e da genética;
5) o pluralismo ¢ a desigualdade crescente; 6) os aspectos da mentalidade pos-
-moderna; 7) a sede de amor e a ‘desordem amorosa’ e afectiva; 8) a sede do
sagrado e o materialismo secularizado. Estes desafios colocam-nos num campo
de tensdes e forgas opostas que ndo podemos esquecer nem negligenciar.

E necessario descobrir para onde nos conduz o Espirito neste ‘novo millenio
ineunte’: que oportunidades nos oferece para crescer, inovar € recomegar; que
decisdes praticas ele nos inspira para crescer ¢ fortalecer-nos; para que
processos de formacgao nos langa; que dificuldades ou obstaculos devemos
enfrentar.»

Esta realidade, que colocamos em discussao, ndo apaga a nossa esperanga. O
nosso tempo € o tempo do Deus da Alianga, do Deus “sempre maior”, que com
os seus dons supera os nossos desejos. Os momentos que vivemos pedem que
ndo hesitemos. As novas situagdes e os novos desafios sdo lugares em que
Deus nos fala. As novas realidades pedem novas respostas. As respostas devem
ser bem enraizadas no quotidiano e na vida real, “mas também devem nascer e
serem alimentadas pelo contacto com a sabedoria de Deus, com a sua Palavra
que nos atinge e ilumina, provoca, educa, purifica, guia e oferece novas
inspiracdes. E 0o momento de escutar a sua voz”.

O tempo em que vivemos ndo ¢ dos melhores; mas também néo € dos piores. E o
nosso tempo: aquele que devemos viver e enfrentar com uma fé que age gragas a
caridade e torna possivel toda a esperanga.

No capitulo 4, Jodo evangelista conduz-nos ao encontro do mistério de Cristo. O
Seu conhecimento ndo pode ser objecto de uma simples defini¢cdo. Por meio das
palavras que deixam evidentes as necessidades da samaritana desvelamos o
mistério daquele que desceu até nos para nos elevar a gléria do Pai. Do abismo
danecessidade de agua, que também envolve Jesus, a mulher é elevada ao papel
de missionaria e de testemunha. Solitaria e intimidada pela sua situacao, passa a
promotora de uma comunidade que ndo se reune ao redor das suas experiéncias
ou das suas fraquezas, mas ao redor daquele “que me disse tudo o que eu fiz”.
Confiamos a samaritana a tarefa de nos seguir e nos guiar aquela forma particular
de amor a que chamamos matrimonio. A samaritana ndo tem nome, talvez para nos
lembrarmos que o seu nome podia ser 0 nosso e a sua sede a nossa que nos
conduz a fonte do amor: Jesus. Nao nos colocamos como espectadores de um
filme, mas protagonistas de um evento em que o artesdo modela a nossa vida em
todas as suas dimensdes.

22



SE CONHECESSES O DOM DE DEUS

- Jesus em viagem: a vida como caminho na vontade do Pai

Através de varios didlogos o texto mostra-nos um Jesus préximos dos homens,
que anda nos seus caminhos. A primeira cena ¢ a caminhada de Jesus com os
seus e o descanso no pogo esperando a humanidade sedenta. A cena é
introduzida pelo verbo “tinha” de atravessar a Samaria. O verbo exprime por um
lado a vontade de Jesus a evangelizar também a Samaria, € por outro a sua
adesdo a obra do Pai. A presenga de Jesus e a boa nova do Reino sdo-nos dadas,
mas o reconhecimento e a compreensao dependem de uma transformagao
pessoal. De fato, o texto é caracterizado por uma manifestacao progressiva de
Jesus, e pela descoberta cada vez maior que fazem dele primeiro a samaritana,
depois os discipulos e por fim as pessoas da aldeia. As varias personagens
reconhecé-lo-0 na medida em que se deixam transformar.

O encontro acontece na caminhada do homem feito de necessidades como a
fome, o repouso, a sede. No quotidiano este encontro ¢ lugar de formagao e de
crescimento, mas deve ser um encontro que transforma.

- Um caminho de verdade e de busca

Na viagem quotidiana ao poc¢o da samaritana acontece o encontro com a
misteriosa personagem que, pelo seu lado, precisa dela: tem sede, mas nao tem
um cantaro a mao. A viagem quotidiana e cansativa da mulher leva-a ao encontro
da necessidade doutra pessoa. A histéria desta mulher, marcada por tantas faltas,
ndo sera um obstaculo para o encontro com Jesus. Na histéria que vivemos
caimos em numerosas faltas do ser humano nos varios dominios da vida. Quando
tocamos nos temas do matrimonio e da familia, encontramos nas nossas
diferentes culturas iniimeras caréncias; o texto parece querer dizer-nos que nao ¢
por causa destas que devemos parar, mas sim procurar com coragem a verdade
que vem de Jesus. Na medida em que o encontramos, saimos transformados. No
entanto, devemos deixar a maledicéncia para nos abrirmos na verdade aquele que
nos conhece profundamente.

- A nossa histéria (60 anos da CARTA das Equipas de Nossa Senhora)

A histéria do nosso movimento ndo pode passar indiferente a Jesus sentado na
borda do pogo da humanidade para nos encontrar e para verificar o caminho
percorrido até ao presente. Jesus, centro vivo dos nossos encontros, da Igreja
que somos, oferece-nos neste tempo a oportunidade de sairmos das aguas
enganadoras da bonacheirice. Qualquer que seja a parte da histéria em que
vivemos, o bom pastor conhece os pastos para onde nos leva. Ele conhece o
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caminho que da valor as nossas exigéncias: ““Se conhecesses o dom de Deus...”
Apbs 60 anos da Carta das equipas ¢ atil perguntar se ainda esta forte a
consciéncia do dom de Deus que nos foi dado, se somos guardas de um museu
ou testemunhas da agua viva que vem de Cristo.

- “Jesus, cansado da caminhada, sentou-se, sem mais, na borda do po¢o” (Jo 4, é)

Submeter-se a vontade do Pai é cansativo. Jesus submeteu-se completamente,
mas comega a sentir a fadiga e por isso senta-se na borda do po¢o. Jodo usa uma
preposig@o ambigua (epi) para definir o lugar em que Jesus se senta. Esta
preposi¢do podia indicar os tijolos que formam o pogo, mas também “‘em cima”,
ou “avolta” do pogo, ou que ele mesmo € o pogo. Além disso o evangelista
indica a hora: “Era por volta do meio-dia”. Mencionar o lugar em que Jesus se
senta e a hora, faz-nos lembrar o momento em que Pilatos se refere a Jesus como
“ovossorei” (Jo 19, 13). Parece quase aludir a entronizagdo de um rei.

A imagem do poco é muito cara as Escrituras e aos padres da Igreja. Ela lembra-
-nos que a volta dos pogos combinam-se as nupcias: o servo de Abrado combina
o casamento de Isaac no po¢o, Jacob encontra Raquel no poco, Moisés encontra
a futura esposa no pogo. A alusiao ao pogo tem uma forte conotagao nupcial.
Estamos no mundo do simbolismo.

O pogo, porém, ¢ sobretudo o pogo das Escrituras. Elas sdo a 4gua viva que pde
0 homem em comunicagdo com Deus. Qualquer pessoa que queira encher-se do
Espirito, deve frequentar assiduamente as Escrituras.

- “Quando vier, ha-de fazer-nos saber todas as coisas” (Jo 4, 25)

A realidade que nos desafia e os obstaculos que nos paralisam, devem ser
esclarecidos pela luz e pela for¢a da Palavra de Deus. “E frequentando a palavra
de Deus que recebemos a luz necessaria para o discernimento individual e
conjugal que nos ajuda a procurar nos sinais dos tempos os caminhos do
Senhor”. A Palavra ajuda-nos a discernir a vontade de Deus —““o que lhe é
agradavel, o que € perfeito” (Rm 12, 2) — e os seus caminhos nos sinais do tempo
¢ ajuda-nos a agir com fidelidade e sabedoria.

O episoddio do didlogo com a Samaritana em Jodo situa-se no contexto das
primeiras reacgdes face a Jesus: a do judeu Nicodemos que quer saber com
clareza, mas que resiste em parte por causa do seu cepticismo (Jo 3, 1-21); ada
samaritana que se deixa fascinar e guiar pela novidade (Jo 4, 1-42); eado
funcionario pagao que se converte com toda a sua familia (Jo 4, 46-54). Na
tradi¢do, o capitulo 4 do evangelho de Jodo ¢ considerado uma grande catequese
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baptismal. Na caminhada da sua vida a samaritana encontra Jesus (Jo 4, 1-42).
Jesus, casando da viagem, esta sentado na borda do pogo de Jacob; movido pelo
amor mendicante de Deus Pai e desafiando os preconceitos do seu tempo (Jo 4,
27), comega a conversar com a mulher e pede-lhe 4gua. Esta resiste de inicio, mas
Jesus ndo se irrita; a conversa desenvolve-se ao longo de sete respostas que a
mulher dé e sete frases de Jesus. O dialogo toca o coragédo dos dois. O proprio
Jesus envolve-se profundamente, pede-lhe que creia nele e fala-lhe do culto
verdadeiro em espirito e verdade (Jo 4, 23-24). Chega mesmo a confiar-lhe o
segredo mais intimo da sua pessoa ¢ anuncia-lhe que ele é “o Messias que deve
vir’’ (Jo 4,26). A mulher percebe imediatamente a forga das suas palavras e a
profunda atraccdo da sua pessoa. Ela descobre aos poucos o mistério daquele
homem que lhe oferece 4gua viva e a possibilidade de uma nova relagdo com
Deus, muito além do culto institucionalizado e praticado na montanha ou no
templo.

Esta mulher traz no coracdo uma histéria de relagdes feridas. Talvez va ao pogo
numa hora morta para ndo ser vista. Certamente conhece alguns elementos das
praticas religiosas, mas precisa de algo novo e mais profundo. Quando o
encontra, torna-se uma outra pessoa. O vazio da sua vida ¢ bem simbolizado pelo
cantaro. Jesus percebe o mal-estar interior que o seu passado aventuroso causa.
Jesus revela-se a medida que desvela as perturba¢des da mulher. Ela transforma-
-se ¢ passa da ironia a sedug@o que a desarma, do vazio a plenitude que a
entusiasma. Torna-se meditativa e confiante, porque o misterioso mestre ndo a
condena, mas fala-lhe com palavras novas que vao directamente ao seu coragdo
com sede de relagdes intensas. O encontro com Jesus transforma-a em
mensageira: corre para a cidade e chama os concidadaos anunciando-lhes um
“Messias” (Jo 4, 29) que conhece sem condenar e que orienta a sede para a agua
que jorra pela vida eterna (Jo 4, 14). O cantaro, simbolo da sede humana e de
afectos que ndo eram suficientes, agora ¢ inttil. A mulher abandona-o (Jo 4, 28).
Enquanto isso, Jesus anuncia aos seus discipulos que o campo esta pronto ¢ é
tempo da ceifa (Jo 4, 35-38). Amulher suscita na cidade a fé em Jesus e conduz os
concidadaos para Ele (Jo 4, 39).

Nesta passagem biblica descobrimos o icone da nossa vocagdo, como
experiéncia de encontro com Jesus e compromisso com o anuncio do Evangelho.
No lugar do encontro — totalmente sem sinais sagrados —, o dialogo abre o
coragdo para a verdade; revela e cura. Em Jesus Deus mostra-se fragil e com
sede. A sede de Deus encontra-se com a sede da mulher, com a nossa sede.
Aquele que pede de beber esta pronto a oferecer uma agua nova e eterna que
regenera e transforma a vida. A relagéo torna-se jogo ¢ olhar, confianga e
renascimento. Jesus ndo teme a humanidade inquieta. A sua tranquilidade e
liberdade interior permitem que esta Gltima, representada pela mulher, dance ao
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ritmo da sua propria inquietagao até encontrar a 4gua viva que jorra para a vida
eterna. A sede de Jesus e a sede da mulher sdo o fio condutor de um didlogo
libertador que cura as feridas internas, até ai incuraveis e que os preconceitos
raciais e religiosos tornaram mais penosas. O amor “indigente” de Deus, em
Jesus pede-nos de beber — a nds, humanidade inquicta — e oferece-nos
gratuitamente a agua da vida.

No6s vemo-nos reflectidos na mulher; muitas vezes, de facto, nés também somos
feridos nas nossas relagdes, com sede de verdade e autenticidade. Descobrimos
que somos incapazes de compreender os nossos afectos, onde se esconde o
nosso coracao aflito. Meditando neste texto, podemos iluminar a nossa vida com
apalavra. Jesus gosta das situagdes simples e comuns da vida, as que se
transformam em momentos especiais, de graga e de revelagdo. A capacidade de
convocagdo desta mulher que tem uma historia sérdida surpreende-nos; ao
mesmo tempo ensina-nos a ter confianga nas pequenas coisas € nos recursos
limitados. Os preconceitos com que os discipulos olhavam a cena (Jo 4, 26-27)
revelam uma mentalidade mesquinha que esté presente ainda hoje. E a serenidade
do proprio Jesus, nascida da consciéncia da sua missao, que lhe permite esperar
pacientemente a pergunta certa e 0 momento da total confidéncia. Os discipulos
voltam a cidade para comprar comida; a mulher volta a cidade, s, mas fara

com que muitos samaritanos sigam o caminho da fé no “salvador do mundo™
(Jo4,39-42).
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Pistas de reflexdo:

1. Que espaco ocupa a Palavra de Deus na leitura dos factos
pessoais e na historia que vivemos?

2. Que novos dominios acham que devemos privilegiar como
estudo, como missdo, como experiéncia de equipas nas
circunstdncias e nas culturas em que vivemos?

- Mulher, acredita em mim” (Jo 4, 21)

Na pardbola escutamos as palavras que Jesus dirige as personagens e assistimos
a sua accao criadora e renovadora sobre eles. Ele ¢ o verdadeiro protagonista e o
que guia a cena, o que “projecta’ as estratégias do encontro. A samaritana, como
aargila, ¢ modelada bem devagar, com paciéncia e, assim como o primeiro addo
que recebeu o sopro de Deus que o transformou num ser vivo (Gn 2, 7), amulher
recebe a agua da vida.

No didlogo com a mulher, Jesus mostra-se ora como bom pastor, ora como amigo,
ora como mestre. O seu encontro molda de um novo jeito aquela argila que se
tinha tornado um caos. A formag¢do desta mulher ndo passa por uma metodologia
fria, mas por uma relag@o profunda capaz, através das suas intervengdes, de tocar
as cordas mais intimas da vida. Entdo, o encontro formativo ndo se revela como
uma realidade distante, uma metodologia para ser usada, mas como uma relagdo
renovada. Ela sabe alcangar a sintonia profunda de quem foi capaz de se rebaixar
aproépria sede para fazer brotar uma sede nova.

A accao formativa de Jesus ndo se limita a samaritana, pois atinge também os
discipulos, que ndo suspeitavam aquele encontro misterioso. Eles sdo
convidados a levantar o olhar para os campos prontos para a ceifa. Sao
convidados principalmente a compreender a verdadeira comida: “‘a vontade do
Pai”.

Penso que também os nossos percursos de formagdo devem ter constantemente
estas implicac¢des. Ndo se devem reduzir a intervengdes para manter o método,
mas devem ser estratégias capazes de entrar em sintonia com as pessoas para
reforgar as relagdes positivas ja existentes e, a0 mesmo tempo, para propor
estratégias capazes de responder as novas exigéncias de relagao.
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Pistas de reflexdo:

1. Que dominios de formacdo acham que sdo mais urgentes
nos vossos paises e culturas?

2. Que caracteristica dominante assumiram as vossas
equipas: de amizade, de formacdo crista, de pesquisa e
estudo, de caminho de fé conjugal...?

- “Isaac abriv novamente os pogos” (Gn 26, 18)

Na historia dos patriarcas, e sobretudo a proposito de Isaac, é ressaltado que,
por inveja a Isaac que podia usar liviemente os pogos que ele mesmo escavava,
os filisteus recobriam de terra os pogos, tentado fecha-los. Os pogos sdo
fechados, segundo Origenes, por aqueles que querem entorpecer as aguas com
as suas preocupacgdes carnais de auto-afirmacgao herética: € necessario o
discernimento quando se tira a gua.

O mestre Origenes diz:

“Ndo paremos de escavar pogos de agua viva com Isaac, mesmo que 0s
filisteus nos assediem e briguem connosco. Procuremos ndo nos cansarmos
de escavar po¢os com ele, de modo a podermos também dizer: bebe a dgua
dos teus cantaros e dos teus pogos. E procuremos escavar tanto que saia
agua em abundancia nas nossas pragas, para que o conhecimento da
Escritura ndo sirva apenas para nos, mas também para a instru¢do dos
outros e que bebam os homens e bebam também os rebanhos ™.

“E muito grave o pecado desses filisteus — adverte Origenes —, mas é tdo
grave deixar-se desencorajar por causa da furia e parar de escavar os pogos
com os patriarcas que estdo no livro do Génesis .

O facto de que alguns entorpecem as aguas e pretendem que o sentido das
Escrituras seja apenas o literal, ndo deve no entanto, impedir-nos de escavar, de

continuar a discernir, a procurar a agua viva que sempre se esconde dentro
desses pogos.

A insisténcia de Origenes em manter a constancia de Isaac em escavar pogos
para vencer a ac¢ao poluidora dos filisteus, faz com que continuemos no mundo
a buscar novos po¢os para escavar. O desejo ardente do Padre Caffarel, a sua
interpelagdo a Igreja acerca da riqueza do matrimonio, langa o nosso ardente
desejo profético para o mundo de hoje. Onde escavar, onde tirar a 4gua, a quem
dar a 4gua viva do amor conjugal. Origenes indica claramente na Escritura o lugar
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onde escavar; em todo o caso, ele ndo exclui, alids incita a escavar na historia
dos homens, na vida da Igreja e, podemos acrescentar, no carisma do Padre
Caffarel.

Sem duvida ¢ particularmente forte o problema da poluicdo das fontes da vida
cristd, do amor conjugal, da missdo dos cristdos na Igreja. E evidente que, numa
sociedade que se expde ao confronto com as outras culturas, este problema deve
ser avaliado com objectividade, mas também vivido com a atitude correcta do
crente. E a esperanga que nos deve guiar e sobretudo a tomada de consciéncia
sempre mais forte que € o caminho do didlogo, da paz, e também de atitudes
conscientes e maduras na fé que nos fara ser testemunhas convincentes no
mundo.

29



SE CONHECESSES O DOM DE DEUS

Pistas de reflexdo:

1. Que dificuldades vive hoje o matrimonio nas varias
culturas; quais sdo as poluicoes mais evidentes e como
viver estas situacoes?

2. Que novos pogos e onde escavar para oferecer agua viva a
humanidade de hoje?

- “Chegou certa mulher samaritana para tirar dgua” (Jo 4,7)

A samaritana que faz o seu trabalho quotidiano de tirar 4gua do pogo exorta-nos
ando mantermos dentro de nos as relagdes feridas da vida conjugal. E preciso ter
coragem de viver o cansago do quotidiano e a coragem do encontro. Se por um
lado precisamos de nos sentar junto ao poco (Jesus), por outro, o servigo de
responsabilidade que temos dentro do movimento, leva-nos a sentar perto dos
outros homens e mulheres que precisam de dgua viva. Nao somos os guardas de
um método, mas irmaos e irmas que nos caminhos da vida dialogam com calma e
sem preconceitos, sem calcular o tempo nem o prestigio. Ele chama-nos a
partilhar a paixao pela 4gua viva presente em cada pessoa “a minha alma tem
sede de Ti”. Somos convidados a abandonar o “cantaro” das nossas estruturas
rigidas para nos unirmos aos que procuram Deus que encontramos no nosso
caminho. Com o impulso do Espirito que nos guia no caminho para a Verdade
completa (Jo 16, 13), novas caracteristicas da vida conjugal estdo a nascer.
Percebe-se cada vez mais a necessidade de um enraizamento em Cristo, vivido
entre as angustias e esperangas do povo, principalmente dos mais fracos e dos
mais pequenos. Estdo a surgir novos tipos de unido que nao podemos colocar no
mesmo nivel do sacramento do matrimonio e da familia. A compaixao e a atengao
as perguntas dos homens indicam novas prioridades, novos modelos de
organizacao e de colaboragao aberta e flexivel com todos os homens e mulheres
de boa vontade. Mas isto nao pode tirar o valor indiscutivel do sacramento do
matrimoénio. O Evangelho deve ser visto como a primeira norma, o mandamento
principal da Alianga, elemento central, e a fraternidade como proposta e profecia
numa sociedade dividida e injusta, vivendo a paixado pela humanidade com uma
grande carga de imaginagao e criatividade. A experiéncia de estar entre os mais
pobres e os excluidos dd uma nova configuragao para a vida conjugal. Quantos
casais se abateram e se abatem com as intimeras feridas das familias, dos
pequenos e da sociedade inteira.

No meio das fragilidades indiscutiveis, vai assim nascendo o testemunho dos
casais, das suas familias. Perguntamo-nos: os equipistas estio prontos para
isso? Mesmo sem esquecer o objectivo enfatizado pelo Padre Caffarel, de que
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somos chamados a santidade, as equipas sdo lugar de crescimento para a
santidade?

Entre os sinais que penso serem de sublinhar, olhando a samaritana, parece-me
ser de realgar:

- Uma mulher, uma estrangeira: a difusdo internacional do movimento. Ela tera
que se arranjar com a historia dos povos e das culturas. Por outro lado, temos
que pensar cada vez mais nos valores de cada um, assim como encontrar com
serenidade e determinag@o os instrumentos para um caminho comum. Este,
muitas vezes, limita-se a uma ligagdo economica e a reflexdes que ndo atingem
a profundidade das nossas vidas;

- A soliddo da samaritana e a solidao e as necessidades dos casais. A solidao
de quem tem muitos maridos. Trago aqui uma intervengao de Dolores
Aleixandre. E um texto que se aplica aos consagrados, mas creio que também
tem muito a ver com 0s esposos.

“A samaritana procuraria convencer-nos da importdancia de nos acompanhar e
apoiar na fé uns dos outros, aprendendo a reler juntos a vida e fazer com que
todos possam partilhar a agua da propria experiéncia; provavelmente
mostraria a sua curiosidade e nos perguntaria para onde canalizamos a dgua
do nosso regato afectivo e se os votos dao as nossas energias profundas a
orienta¢do apostolica que tiveram na existéncia de Jesus. E talvez até chegasse
mesmo a perguntar-nos os nomes dos nossos maridos, das suas realidades com
que pactuamos e que nos afastam do nosso centro:

- O marido da estupidez desinformada e conformista que nos faz crer que a
situagdo do mundo nao tem remédio (“sdo as leis da economia de
mercado...”, ““é o preco que se tem que pagar pelo progresso
tecnologico...”’) e que a coisa mais sensata que podemos fazer é adaptarmo-

-nos ao que existe.

- O marido neoliberista e consumista que nos leva para um caminho
enganador para sermos “‘como o resto do mundo”’, que sempre cria novas
necessidades de conforto e faz com que pare¢a normal estar num centro
confortavel, longe dos riscos e mascarando como “prudéncia” a resisténcia
a tudo que ameaca a nossa comodidade. A for¢a de viver assim, a “centelha
de loucura” que direccionou as nossas vidas para a sequela de Jesus apaga-
-se, o nosso olhar fica escuro e os lugares dos pobres que somos chamados a
[frequentar acabam invisiveis para nos.

- O marido individualista que nos ofusca as fontes da diversidade, seduz-nos
com a facilidade de uma vida vulgar e distraida em que a dor dos outros, a
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importdncia da presenga de Deus ou a lembranga perigosa do seu Evangelho
ndo chegam até nos.

- O marido pseudo-terapeuta que impoe o psicologismo como explica¢do
ultima de todas as coisas, sempre suspeito dos nossos desejos, nega
sistematicamente uma origem transcendente e poe-nos no plano de
positivismo hermético: tudo tem a sua razdo na nossa mente, tudo o resto sao
projecgoes ilusorias. E assim nega a possibilidade que a nossa liberdade va
para além de nos mesmos.

- O marido secularista que nos afasta do poco, do encontro profundo com o
Senhor e da experiéncia mistica, nos faz viver somente a partir de
imperativos éticos, “‘seculariza” o nosso coragdo e nos torna incapazes de
expressar a experiéncia espiritual. Dai se explica ndo saber encontrar as
palavras para expressar o sublime, o medo diante do mistério e do simbolo,
as liturgias fossilizadas e o activismo apostolico em que ndo hd tempo nem
espaco para uma oragdo substanciosa, silenciosa, “ociosa’ e constante.

- O marido espiritualista que nos leva a continuar a construir santudrios e a
escapar para os montes de novas sacralizagoes e restauragdes com os tragos
de um new age vago, sem qualquer relagdo com as coisas tangiveis da vida
real e quotidiana.

- O marido idolatra que nos faz adorar os meios e outros instrumentos, as
instituigoes, os ritos e as leis, tornando sempre mais dificil a adorac¢do que o
Pai quer de nos e que ndo tem nada que ver com a “volta” ao religioso.

- O marido das mil ocupacgées que se esconde atrds da velha dindmica de
procurar uma justificacdo para os actos, que nos configura mais como quem
da do que quem recebe, que transforma os nossos fracassos apostolicos ou a
velhice em verdadeiros traumas, porque naqueles momentos o trabalho perde
a sua pretensdo de absoluto.

Mas a samaritana, que foi libertada de todas as suas idolatrias, dir-nos-ia

principalmente:

“Sejam pacientes com a lentidao dos processos, quando romperem com esses
maridos estejam seguros que na vida de cada um de vos existe um pogo e o
Mestre espera por vocés sentado na borda”.

“Confiem no seu poder de sedu¢do, na sua paciéncia em vencer os desafios,
no seu desejo de levar até ao mais profundo da vossa vida, nas suas
nascentes interiores e secretas, porque Ele sabe acompanhar esta descida
sem impaciéncia nem pressa. Quando eu o ouvi dizer duas vezes: ‘a dgua que
eu quero dar’, entendi que estava tomado pelo desejo violento de nos afogar
na sua corrente’”’.
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“Ndo fiquem satisfeitos apenas com aquilo que ja sabem sobre Ele:
percorram a viagem na intimidade, pois vocés tiveram a sorte de serem
convidados. No comeg¢o eu 56 via nele um judeu, mas aos poucos guiou-me de
modo que o descobrisse como o Senhor, Profeta e Messias, como aquele que
sempre esperei sem saber. Tenham a coragem de chamd-lo com novos nomes,
aqueles que ndo aparecem nunca nos manuais secos das bibliotecas.

“Ndo tenham medo de reconhecer a sede que tém, e ndo se enganem
acreditando que a condi¢cdo de consagrados os livra da precariedade e da
vulnerabilidade que caracterizam todos os seres humanos: mudem o
comportamento de perpétuos “doadores” e sintam-se viajantes com aqueles
que caminham e procurem com aqueles que procuram. So entdo, de fato,
viverdo a alegria de ser evangelizados por aqueles a quem quiseram
anunciar o Evangelho. Aprendam a escutar melhor e, ao invés de pregar e
comandar tudo, tornem-se peritos em perguntar, dialogar e partilhar com os
outros a pobreza que nos faz iguais. De facto, so se experimentarem a sede
poderdo entrar no jogo que eu aprendi no pogco: o homem com sede que me
pediu dgua foi o que saciou a minha sede, e foi isto que me convenceu a falar
dele para a minha gente. Justamente porque eu sabia que precisava da
salvagdo, pude anunciar aos outros que tinha encontrado alguém que me
tinha acolhido sem me julgar nem me condenar. Venham festejar comigo perto
do pogo que a propria pobreza, reconhecida e posta em relagdo com Jesus,
ndo e um obstaculo para receber o dom da dgua viva, mas a melhor ocasido
para acolhé-la e deixd-la escorrer pela vida eterna.

“Todavia, tenham cuidado, estejam prontos: Ele pode esperar por vos em
qualquer lugar, em qualquer hora do nosso quotidiano, justamente quando
estiverem envolvidos nas pequenas preocupagées, em brigas ou em velhas
disputas sobre titulos ou privilégios. Se pararem para o escutar, estardo
perdidos para sempre: Ele a principio pedira alguma coisas simples (“‘dé-me
de beber”, “vai chamar o teu marido ), mas no final voltardo para casa sem
dagua, sem cdantaro e com sede, antes desconhecida, de levar para Ele a
cidade inteira.

“Recebam a noticia surpreendente que é o Pai que vos procura e deseja a
resposta da adoragdo. Ndo tenham medo daquela palavra, tdo estranha aos
ouvidos do mundo, porque é para a “outra terra”, como Abrado, que vocés
sdo chamados. Deixem para tras os velhos terrenos que vos sustentavam, e
entrem nesta paixdo pelo Senhor e pelo seu Reino, no qual, como desejava
Benedito de Norcia, nada se antepoe ao seu amor, e o que o salmista
proclamava: “O teu amor vale mais do que a vida!” (Sl 63, 4) "torna-se uma
forma de existéncia. (Paixdo por Cristo, paixdo pela humanidade, Mildo,

Paoline, 2005, pp. 111-114).
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Pistas de reflexdo:

1. O que procura o casal hoje?

2. Onde vamos procurar?

- “Se conhecesses o dom de Deus” (Jo 4,10)

O encontro da mulher da Samaria com Jesus lembra-nos que aquele que nos
espera no pogo, conhece-nos profundamente. Nao nos podemos reduzir aum
esforco voluntarista. Temos que aprender a conhecer o dom de Deus que age em
nos. Os sinais da sua novidade estdo ai, mas ele espera a nossa disponibilidade.
Ele instiga-nos a procurar novas respostas com for¢a criativa e imaginativa. Para
onde o Espirito nos leva hoje?

- Conhecer profundamente e na verdade. Um primeiro dominio ¢ o
inerente a sua Palavra, que nutre todos os aspectos da nossa vida: oragdo,
trabalho, Igreja, sociedade. .. A redescoberta da espiritualidade, o retorno as
fontes do nosso movimento, sé podem dar-nos animo. E isso ndo se deve perder
nas profundezas de uma pesquisa historica, mas deve redescobrir sua for¢a
propulsiva.

- Criar o desejo por meio da paixio pelo encontro com os
irmaos. Muitas sdo as iniciativas que partem de uma troca de culturas, de
geracdes. Eu acredito que se deve procurar também as riquezas que existem
noutras formas de convivéncia. Podem ser de outras culturas, de outras religides
ou talvez das nossas proprias familias encontrando novos modos de viver e
entender a vida conjugal. Sdo encontros que precisam de criatividade e lucidez,
assim como de constancia, ndo se devem prender a moda. Muitas vezes o dom de
Deus e a sua riqueza fazem percursos surpreendentes.

- Dimensio eclesial: da soliddo a comunhfo. Os sinais da vitalidade
do Espirito pedem que saibamos expressar com uma linguagem e uma presenca
novas, a nossa vida de Igreja. A vida conjugal pode ser um laboratério de novos
modelos de constituir Igreja na oragédo, na evangelizag@o, na comunhao eclesial.
A linguagem do amor que os casais conhecem bem deve encontrar formas de
expressao menos estereotipadas. Ela pode ajudar a Igreja a unir missdo e
espiritualidade, corpo e espirito, comunidade e individualidade. Alguns simbolos
e algumas linguagens simbolicas sdo substituidos por novas formas de
comunicag¢do mais adaptadas a cultura contemporanea.
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Pistas de reflexdo:

1. O que mais se espera da vida conjugal a nivel eclesial?

2. Qual a contribuicdo das Equipas de Nossa Senhora para
avida eclesial?

- “A mulher deixou o seu cantaro, foi & cidade” (Jo 4, 28)

A mulher da Samaria transformada pelo encontro, abandona o seu cantaro, sinal
das suas insegurancas, para enfrentar uma nova realidade. Depois que venceu o
pudor e a vergonha da sua situagdo, ndo teme em anunciar “Eu vi um homem que
me disse tudo o que eu fiz”. A experiéncia desta mudanga pode ser resumida em
algumas caracteristicas.

- Experiéncia de Deus. Somos testemunhas de Cristo, do seu apaixonado
amor pela humanidade. Para noés, ser comunidades vivas, Sua imagem, ¢ a
experiéncia principal, como nos lembrou Lourdes. Por isso temos que nos
perguntar quais sao as mudangas que devemos fazer para que isto seja sempre
mais verdadeiro e visivel;

- Testemunhas no quotidiano. Onde vivemos ¢é o lugar que espera o
testemunho. O Espirito que nos difunde por todo o mundo, leva-nos a
diversificar, revitalizar, e também a buscar caminhos de unidade e comunhao
sempre mais ricos. A difusido pede também as estruturas de servigo que se
harmonizem, que encontrem novos caminhos para acolher a riqueza e fazer
aumentar a comunhio;

- Redescoberta da sexualidade e da sua riqueza. A mulher da Samaria
no seu modo confuso de viver a sexualidade recebe ajuda para alcangar um amor
mais profundo que satisfaca a sua sede. Na desordem da vida afectiva, a vida
conjugal tem um papel bem preciso, dentro e fora da familia. O que fazer para que
avida conjugal seja uma proposta credivel e viva para o mundo de hoje?

- Redescoberta de uma vida mais justa e solidaria. O Padre Caffarel
ensinou-nos que se queremos ter garantias para o futuro, temos que ver a nossa
vida como servigo. Temos que encontrar caminhos que nos levem todos os dias
a alcancar as necessidades dos que tém sede. Penso que ¢é delicada a tarefa de
transmitir as novas entidades e equipas a memoria de quanto recebemos, e ainda
fazer com que cres¢a no mundo de hoje;

- O percurso da partilha ecuménica. A nossa vida familiar, lugar de
comunhio, tem que abrir os olhos para as necessidades da comunhdo e da
unidade na Igreja.
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Conclusdo

A vida conjugal atravessa um momento de transi¢do, mas o nosso coragao arde,
continua com sede e nds continuamos a procurar a agua viva. Isto acontece
quando somos capazes de escuta-lo, Ele que nos fala ao longo do caminho.
Entéo experimentamos um amor apaixonado por Jesus € uma paixao amorosa
pelos nossos irmaos e irmés. Entdo somos capazes de encontra-lo e de
reconhecé-lo publicamente como o “‘salvador do mundo” (Jo 4, 42). Bem sabemos
que este fogo pode intensificar-se ou enfraquecer, aumentar ou diminuir,
contagiar ou isolar. Pode também apagar-se.

Nao queremos permanecer num “passado glorioso”. Queremos “olhar para o
futuro, no qual o Espirito nos projecta para fazer ainda grandes coisas
connosco’. Nao nos interessa defender supostos direitos adquiridos, mas servir
mais e melhor, fiéis a nossa vocac¢ao ao amor. Deste modo nos purificamos e
adquirimos uma nova fecundidade. Assim tornamo-nos crediveis na Igreja que
renasce neste “novo millenio ineunte”’. E um compromisso sério e urgente.

Podemos contar com a promessa do Espirito, que renova todas as coisas, “por-
que é de acordo com Deus que o Espirito intercede pelos santos” (Rm 8, 27).
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