Noticias ENS

A acontecer

Quotizagdes: O taldo de depoésito da quotizacdo deve ser entregue ao CL
durante 0 més de maio. [Millennium bcp NIB 0033 0000 45381576198 05]

Peregrinagdo ao Cabo Girao/Eucaristia Mensal A peregrinacdo ao Cabo
Girdo e a Eucaristia serdo a 4 de Maio, com concentracdo as 20H00 e
inicio da subida as 20H30 horas. Convém levar radio para melhor
acompanhar a transmissao.

Procissdo das Velas/Eucaristia na Pardquia de Fatima: No dia 12 havera
uma procissdo das velas, seguida de Eucaristia, na paréquia de Fatima.
Pede-se a colaboragdo dos casais das ENS. Quem estiver presente deve
voluntariar-se para a Coleta e para ministro da comunhao.

Semana da Vida: De 12 a 19 de Maio de 2013 decorre a Semana da Vida,
sobre o tema “D4 mais Vida a tua Vida”.

Adoracao Eucaristica: No dia 15 de maio realiza-se a Adoragéo Eucaristica
entre as 19:00 h e as 21:00 h, no Colégio Missionario.

Amorem Festa

Aniversari :
; rios Matrimonijai
Maio: Oniais

18 - Casal Pereira, Cisaltina e Emanuel - Fx 25

Por auséncia do nosso boletim nos meses de margo e abril ndo foi possivel
informar as datas dos aniversarios matrimoniais bem como as datas de ordenagéao
dos nossos conselheiros espirituais pelo que pedimos as nossas sinceras
desculpas.

Contactos:

Setor Funchal A: Casal Fernandes de Abreu I} : 291742194 & - 965192642
Setor Funchal B: Casal Santos ¥ - 291230099 <7 - 917587574

Endereco do site nacional: www.ens.pt
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N° 77 — Marc¢o/Abril/Maio 2013

Editorial

“Levamos dentro do coraciio uma promessa...

«Maria Madalena, Maria mae de S. Tiago e Salomé p6em-se a caminho ao
amanhecer. O caminho destas mulheres enxerta-se neste longo andar do
Povo de Deus durante séculos, e também do nosso. Porque sermos eleitos
e portadores da alianga implica sempre pormo-nos em marcha. A alianga
que Deus faz com o seu povo e com cada um de nés é precisamente para
que caminhemos até uma promessa, até um encontro. Este caminho é vida.
Em contraste, eis a pedra. Imdvel e selada pela conspira¢do dos corruptos:
um verdadeiro obstdculo ao encontro. Estas mulheres caminhavam
vacilando entre a ilusdo e o entrave; iam ao sepulcro para cumprir uma
obra de misericdrdia mas a ameaca da pedra fazia-as duvidar. Como elas,
também nods sentimos o incitamento a caminhar, o desejo de fazer grandes
coisas. Levamos dentro do coragdo uma promessa e a certeza da fidelidade
de Deus, mas a duvida é pedra, os selos da corrupgdo sdo ligaduras, e
muitas vezes cedemos a tentacdo de ficarmos paralisados, sem esperanca.
A paralisagdo adoece-nos a alma, arrebata-nos a memoria e tira-nos a
alegria. Faz-nos esquecer que fomos eleitos, que somos portadores de
promessas, que estamos marcados por uma alianca divina. A paralisacéo
priva-nos da surpresa no encontro, impede de nos abrirmos a "Boa
Noticia". E hoje precisamos de voltar a escutar esta Boa Noticia: «Nao
estd aqui. Ressuscitou». Necessitamos desse encontro que destri as
pedras, rasga os selos e nos abre um novo caminho, o da esperanca.
Necessita do anuncio que levanta, da esperanca que impele a caminhar,
dos gestos de misericordia, como o destas mulheres que iam ungir.
(continua na péagina seguinte)
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Necessitamos que a nossa fragilidade seja ungida pela esperanca; e que
essa esperanca nos mova a proclamar o anuncio e a ungir solidariamente a
fragilidade dos nossos irméaos.

O pior que nos pode acontecer é que optemos pela pedra e pela corrupcao
dos selos, pelo desalento, por permanecermos quietos sem nos sentirmos
eleitos, sem promessa, sem alianga. O pior que nos pode acontecer é que o
nosso coracdo fique fechado ao assombro do andncio vivificante que nos
impele a continuar o caminho.

Maria, na noite de Pascoa, gozava ja da presenca do seu Filho. Ao seu
cuidado encomendemos 0 nosso desejo de caminhar, impelidos pelo
assombro do encontro com Jesus Cristo ressuscitado!»

Cardeal Bergoglio/Papa Francisco, Vigilia Pascal 2003

Reflexao

Para nos as diferencas que encontramos em fazer parte das ENS em
relacdo aos outros casais & poder crescer em casal na espiritualidade
conjugal, viver plenamente o sacramento do Matrimonio, anunciando ao
mundo os valores do casamento cristdo pela palavra e pelo testemunho de
vida. Sentir quanto € importante abrirmos 0s nossos coragdes para que
Cristo habite, sendo testemunhas de amor e de paz nesta sociedade sedenta
de Deus. A nossa experiencia sobre a pratica de valores na nossa vida
conjugal € termos presente 0 Compromisso do casamento para toda a vida,
a fidelidade, o perddo, a comunicacdo, a amizade, 0 amor porque Sao
essenciais para percebermos melhor que Jesus caminha connosco.

Luisa e Armindo Santos

Aconteceu

Tergos: 27 de fev. o tergo na radio foi orientado pela equipa Sta Cruz 2.
27 de mar. o terco na radio foi orientado pela equipa Cam. Lobos 23.
27 de abr. o tergo na radio foi orientado pela equipa Quinta Grande 3.

Eucaristias mensais: No dia 2-2-2013 a Eucaristia do primeiro sabado, foi
animada pelas equipas Fx 8 e Fx 29 na paroquia da Sagrada Familia. No dia
6-4-2013 a Eucaristia do primeiro sabado, foi animada pelas equipas Fx 5 e
Fx 28 na pardquia de Sdo Roque.

Equipas em caminhada: decorreu, no fim-de-semana de 23 e 24 de fevereiro
com a presenca de 5 equipas, sendo duas dos setores do Funchal, uma do
setor de Camara de Lobos, uma do setor Leste e uma do setor Oeste.

Retiros: Os retiros anuais decorreram,
nos fins-de-semana de 2 e 3 de marco e 9
e 10 de marcgo. Participaram um grande
nUmero casais que, com certeza, levaram
para as suas casas e para as suas vidas
muito para refletir.

NS ST

Via Sacra: realizou-se na Paroquia de Fatima, no dia 15-3-2013, animada
pelas ENS dos setores do Funchal.

Via Lucis: realizou-se na Paroquia da Tabua, no dia 25-4-2013, animada
pelas ENS do setor Oeste.
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Conselheiro Espiritual
- Padre Ferdinando

Casais (seis):
- Luisa e Luis Correia;
- Carla Pilar e Antonio Camara;
- Laura e Vitor Teixeira;
- Manuela André e Filipe Abreu;
- Maria Jodo e Luis Ribeiro;
- Rute e Miguel Alves.

Casal piloto: Ana e o0 Jodo Correia
Data de formacdo: janeiro de 2006 (7 anos).
Data de compromisso: novembro de 2007
Local: Igreja de Séo Vicente

O que mais nos caracteriza é a nossa unido, a alegria, a entreajuda, Somos
uma equipa jovem com criangas que nos acompanham em todas as
reunides.

A equipa gostou especialmente do retiro e guardou as palavras do Sr. D.
Teodoro Faria e a experiéncia de um fim-de-semana espiritual dedicado
inteiramente ao casal e a refleccdo da Palavra de Deus.

A0S novos equipistas queremos transmitir, que a verdadeira espiritualidade
conjugal vive-se nas ENS, o movimento é um grupo unido de entreajuda
para ultrapassar os problemas familiares e conjugais.

-Sera possivel que os temas a abordar durante 0 ano seja sugerido pela
propria equipa?

Conselheiro Espiritual
- Cbnego José Manuel

Casais (cinco): Celina e Marco Gomes; Fatima e Isidoro Jesus; Lidia e
Pedro Araujo; Carla e Miguel Caires; Elaine e Paulo Alves.

Casal piloto: Carmo e Ricardo Vieira
Ano de formacdo: 2004 (9 anos).
Ano de compromisso: 2005

Local: Igreja da Ponta Delgada

o
=\
E uma equipa alegre, divertida que procura fazer caminho em conjunto,
com espirito de entreajuda e compreensdo, potenciando, integrando e
valorizando o contributo de todos os seus membros. Sempre em contato
com a realidade e em liberdade é uma espaco de testemunho de vida e de
oracdo. A preparacdo da missa do més das equipas teve maior significado
ja que implicou trabalho em conjunto e em colaboragdo com outros casais
de outra equipa do Movimento e igualmente permitiu o contato e o
conhecimento de uma outra realidade paroquial. Esta atividade do
Movimento insere-se também num espirito de partilha, com a confianga de
que o pedir alguma coisa a alguém e disponibiliza-la aos outros é ocasido
de unidade, comunhdo e alegria, fortalecidos pela fé6 em Cristo que nos
ajuda a caminhar e que se constitui a “ancora” de todo o Movimento.
Pertencer ao movimento das ENS é fazer parte de uma grande comunidade
de casais e de equipas em que a entreajuda espiritual e material é uma
constante espontanea e o testemunho de vida um facto inegavel. E assumir
uma atitude de vida cheia de esperanca e alegria, agradecendo todas as
maravilhas que Deus realiza em todo o momento, e de oracdo e fé sob o
olhar amoroso de Cristo que sempre estd presente quer na intimidade e no
siléencio das nossas fragilidades, quer na exuberancia das nossas
conquistas. E viver um horizonte espiritual que ilumina o caminho do
nosso estar e do nosso agir, indica ao amor a direcdo a seguir e influencia o
desenrolar dos acontecimentos da nossa vida.
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Conselheiro Espiritual
- Padre Fernando Eusébio de Castro

Casais (seis):

- Brazdo da Silva, Carla e Fernando

- Martins de Freitas, Fernanda e Alcindo
- Rodrigues de Freitas, Delisa e Fernando
- Marques, Manuela e Alcindo

- Lume, Luisa e Eurico

- Cristina Olim de Freitas (vilva)

Casal piloto: Gouveia e Silva - Madalena e Paulo
Data de formacgéo: janeiro de 2003.
Data de compromisso: 2004
Local: Igreja do Paul do Mar

A nossa equipa carateriza-se pelo espirito de aceitacdo, acolhimento e
abertura aos outros.

A atividade do movimento que este ano teve maior significado foi o retiro
realizado a 9 e 10.3.2013 na Estalagem da Encumeada. Toda a equipa
esteve em reflexdo, permitindo uma maior vivencia e partilha dos textos
trabalhados.

O testemunho que deixamos é : “venham crescer na conjugalidade
espiritual. As ENS sdo por exceléncia um movimento que ajuda os casais a
viver a espiritualidade conjugal, enriquecendo e fortificando o sacramento
do matriménio”.
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Conselheiro Espiritual
- Padre Fernando Eusébio de Castro

Casais (cinco):
- Cardoso, Dina e Luis;
- Figueira, Sénia e Nuno;
- Ferraz, Sofia e Ricardo;
- Tavares, Isabel e Paulo;
- Fernandes, ldalina e Carlos;

Casal piloto: Casal Figueiredo, Ana Odilia e Fernando.
Ano de formacdo: 2010
Ano de compromisso: 2011
Local: Igreja da Ponta Delgada

O que mais nos caracteriza é a boa disposi¢cao e 0 compromisso.

A atividade deste ano que maior significado teve para nds foi o retiro
porque sdo sempre momentos importantes para a equipa.

Relativamente ao testemunho que queremos deixar a todos 0s equipistas é
que ganhamos mais uma familia.
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